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Yhteenveto

Helsingin kaupungin ymparistokeskus valvoo saannéllisesti uimarantavesien laatua
terveydensuojelulain  (763/1994) ja sosiaali- ja terveysministerion paatosten
(292/1996, 41/1999) mukaisesti. Kunnan terveydensuojeluviranomaisen tehtédvana
on myos valvoa uimarantojen yleista hygieniaa, mm. kaymaéloité, suihkuja ja vaat-
teiden vaihtotiloja seké jatehuoltoa. Liséksi ymparistokeskus valvoo uimarannoilla
kuluttajapalveluiden turvallisuutta tuoteturvallisuuslain (914/1986) mukaan.

Helsingissa on 27 yleistd uimarantaa, joista nelja on Vantaanjoen ja muut meren-
rantojen uimarantoja. Uimarannoista 14 on ns. EU-uimarantoja, joiden pdivittainen
kavijamadra on yli sata henkil6d. EU-uimarannoilta vesindytteet otetaan uimakau-
den aikana noin kahden viikon vélein. Uimavalvojia on 11 EU-uimarannalla.

Tama selvitys tehtiin nyt kolmannen kerran. Sen tarkoituksena on ollut selvittaa
Helsingin EU-uimarantojen hygieenisid olosuhteita, jatehuoltoa, turvallisuuskysy-
myksia ja ymparistdstd uimarannoille mahdollisesti aiheutuvia hygieenisia riskejéa.

Tarkastukset tehtiin Helsingin EU-uimarannoille elokuun ensimmaisella viikolla
yhteistarkastuksena liikuntaviraston kanssa. Tulokset perustuvat ymparistokeskuk-
sen tekemiin havaintoihin seka uimavalvojilta ja uimarannan hoidosta vastaavilta
henkildilta saatuihin tietoihin.

EU-uimarantojen hygieeniset olosuhteet, siisteys ja turvallisuus olivat padasiassa
hyvin hoidetut. Roskaisuutta ei tarkastushetkelld todettu yhdelldkaan uimarannalla.
Sen sijaan parilla uimarannalla oli runsaasti lintujen ulosteita. Huumeneuloja oli
uimakauden aikana 16ytynyt kahdelta uimarannalta.

Vaatteiden vaihtotilat olivat yhtd uimarantaa lukuun ottamatta hyvin jarjestetyt.
Uimarantojen kdymaloiden siisteydessé ei tarkastushetkelld todettu huomautetta-
vaa. Puutteita kdymaloiden siisteydessa ja riittdvyydessa saattaa kuitenkin esiintya
ruuhka-aikaan.

Edelliseen vuoteen verrattuna parannusta uimarannan jatehuollossa ja varustelussa
oli tapahtunut muutamalla uimarannalla. Esimerkiksi Munkkiniemen ja Laajasalon
uimarannoille oli hankittu kiinte&t roska-astiat. Pikkukosken uimarannalle oli ra-
kennettu uusi huoltorakennus, jossa on vaatteiden vaihtotilat, suihkut, kdymalét,
kioski ja valvomo.

EU-uimarannoilla oli otettu huomioon my6s kuluttajaturvallisuus. Valvotuilla ui-
marannoilla turvallinen uima-alue oli merkitty poijuilla ja uimarannat oli varustettu
uimarenkailla. Kahdella valvomattomalla EU-uimarannalla ei kuitenkaan ollut pe-
lastusvenettd, koska niitd ei voida ilkivallan vuoksi pitdd uimarannalla lukitsematta.
Néilla uimarannoilla ei mydsk&én ollut tarkastushetkelld pelastusrenkaita, koska ne
oli ilmeisesti varastettu.



1 Johdanto

Helsingin kaupungin ymparistokeskus valvoo saannéllisesti uimarantavesien laatua
terveydensuojelulain  (763/1994) ja sosiaali- ja terveysministerion paatosten
(292/1996, 41/1999) mukaisesti. Kunnan terveydensuojeluviranomaisen tehtdvana
on myos valvoa uimarantojen yleista hygieniaa, mm. kaymaéloité, suihkuja ja vaat-
teiden vaihtotiloja seké jatehuoltoa. Liséksi ymparistokeskus valvoo uimarannoilla
kuluttajapalveluiden turvallisuutta tuoteturvallisuuslain (914/1986) mukaan.

Helsingissa on 27 yleistd uimarantaa, joista nelja on Vantaanjoen ja muut meren-
rantojen uimarantoja. Uimarannoista 14 on ns. EU-uimarantoja, joiden pdivittainen
kavijamaara on yli sata henkildéd. EU-uimarantoja ovat Hietaranta, Kallahdenniemi,
Kallahden kainalo, Laajasalo, Lauttasaaren Merikylpyldn puisto (Kasinon ranta),
Malmi, Marjaniemi, Munkkiniemi, Mustikkamaa, Pihlajasaari, Pikkukoski, Puotila
(\Vartiokyld), Rastila ja Tuorinniemi (Herttoniemi). Pienia yleisia uimarantoja ovat
Furuvik, Hevossalmi, Jollas, Lauttasaaren ulkoilupuisto, Lehtisaari, Mustasaari
(Helsingin seurakuntayhtyma), Pakila, Pukinméki, Seurasaaren uimala, Seurasaaren
uimaranta, Suomenlinna, Uunisaari ja VVuosaari.

Taman selvityksen tarkoituksena on ollut selvittdd Helsingin EU-uimarantojen hy-
gieenisia olosuhteita, jatehuoltoa, turvallisuuskysymyksia ja ymparistdsta uimaran-
noille mahdollisesti aiheutuvia hygieenisia riskeja.

EU-uimarantojen listalta poistettiin tdnd vuonna Uunisaaren ja Suomenlinnan uima-
rannat sek& Seurasaaren uimala, koska liikuntaviraston arvion mukaan néiden uima-
rantojen paivittaiset kavijamaarat ovat jadneet viime vuosina alle sadan henkilon.
Muuten téssa uimarantaselvityksessa tarkastetut uimarannat ovat samat kuin edelli-
send vuotena. Uimavalvojia oli 11 EU-uimarannalla.

2 Aineisto ja menetelmat

Tarkastukset Helsingin EU-uimarannoille tehtiin yhteistarkastuksena liikuntaviras-
ton kanssa. Tarkastukset tehtiin elokuun alussa (4.-5.8.2005). Tarkastusajankohta-
na saa oli melko hyvd, mutta ei kuitenkaan helteinen, mika nékyi uimareitten ja au-
ringonottajien vahdisena madrana uimarannoilla. Ruuhkaisempana aikana olisi
varmaankin saatu erilainen kuva uimarantojen toiminnoista ja nahty miten silloin
mm. jatehuolto toimii ja riittavatko kaymalat.

Tulokset perustuvat ymparistokeskuksen tekemiin havaintoihin seké& uimavalvojilta
ja muilta uimarantojen hoidosta vastaavilta henkil6iltd haastattelemalla saatuihin
tietoihin. Liséksi on otettu huomioon ympéristokeskukseen tulleet uimarantoja kos-
kevat toimenpidepyynnot.

L&hialueen viemaripumppaamoja ja sadevesiviemareiden laskuaukkoja koskevat
tiedot on saatu Helsingin Veden ja Helsingin rakennusviraston laatimista kartoista.



3 Tulokset

Uimarantojen hygieeniset olosuhteet, siisteys ja turvallisuus olivat hyvin hoidetut.
Tulosten yhteenveto kaikilta EU-uimarannoilta on esitetty taulukossa 1 ja tarkem-
mat tiedot taulukoissa 3-9.

Taulukko 1. Hygieeniset olosuhteet, siisteys ja turvallisuus Helsingin uimaran-
noilla vuonna 2005.

JATEHUOLTO % N
Jatesdiliot 100 14/14
Riittavasti roska-astioita 100 14/14
Roska-astioiden ylitdyttoa 0 0/14
Roskaisuutta 0 0/14
Yo6lla sotkemista 36 5/14
Huumeneuloja I0ytynyt 14 2/14

VAATTEIDEN VAIHTOTILAT % N
Riittavasti vaatteiden vaihtotiloja 93 13/14
KAYMALAT JA SUIHKUT % N
Kéymalat siistit 93 13/14
Riittavasti kdymaloité 93 13/14
Puutteita suihkujen kunnossa 0 0/14
KULUTTAJATURVALLISUUS % N
Pelastusvene 86 12/14
Pelastusrengas 86 12/14
LAHIALUEEN KONTAMINAATIORISKIT % N
Huoltoasema < 500 m 21 3/14
Venesatama < 500 m 29 4/14
Jatevesipumppaamo < 500 m 14 2/14
Sadevesiviemdri/oja < 500 m 57 8/14
Runsaat lintuhavainnot 43 6/14

Jatehuolto

Roskaisuutta ei todettu yhdellak&an uimarannalla tarkastushetkelld (taulukko 3).
Kaikki uimarannat oli nyt varustettu kiinteill& roska-astioilla. Edellisend uimakau-
tena, vuonna 2004, Kiinteat roska-astiat puuttuivat vield joiltakin uimarannoilta ja
roska-astioina kaytettiin mm. avonaisia saaveja, jotka saattoivat houkutella lintuja
puoleensa. Uimavalvojien mukaan viidelld uimarannalla esiintyy joskus yollista
roskaamista tai muuta ilkivaltaa. Huumeneuloja oli uimakauden aikana I0ytynyt
yhden kerran Hietarannan ja Rastilan uimarannoilta.



Vaatteiden vaihtotilat

Vaatteiden vaihtotilat olivat yleensa hyvin jarjestetyt (taulukko 4). Vaatteiden
vaihtotilat ovat joko puisia yksittdiskoppeja tai huoltorakennuksessa sijaitsevia pu-
kuhuoneita. Yhdelld uimarannalla, Lauttasaaren Merikylpylan uimarannalla, ei ollut
koko kesané kaytossa vaatteiden vaihtoon tarkoitettuja tiloja, koska vanhat tilat oli-
vat niin huonokuntoiset.

Kéaymalat ja suihkut

Kéymaloiden siisteydessé ei todettu puutteita (taulukko 5). Uimarantojen k&ymalat
ovat joko yksittédisia bajamajoja, kuivakdymaldita tai huoltorakennuksissa sijaitse-
via vesikdymaloitd. Ymparistokeskukseen tuli uimakauden aikana toimenpide-
pyynté Hietarannan uimarannan kdymaldiden epasiisteydesta. Tarkastuksella to-
dettiin, ettd WC-kontin kayméldiden ovien kahvoja ja lukkoja puuttui. Kesan aika-
na Hietarannan vanha WC-kontti vaihdettiin uuteen. Ruuhka-aikaan Hietarannan
uimarannalla on kdymaloita kuitenkin ilmeisesti asiakasmaaradn nahden riittamat-
tOmasti.

Tarjoilupaikat

Lahes jokaisella uimarannalla on kioski tai kahvila (taulukko 6). Kioskien siisteytta
ei kuitenkaan voitu todeta kaikilla uimarannoilla, koska ne olivat tarkastushetkell&
suljettuina. Kolmella uimarannalla on myds keittokatos. Keittokatokset ovat raken-
nusvalvontaviraston vastuulla, ja kdytannossa niiden hoidosta vastaa liikuntaviras-
to.

Kuluttajaturvallisuus

Kuluttajavirasto antoi kesélld 2005 tiedotteen, jossa annettiin ohjeita uimarantojen
varustuksesta. Ohjeen mukaan uimarannalla tulisi olla pelastusrengas (1/100 m
rantaa) ja heittoliina seka pelastusvene tai -lautta. Turvallinen uintialue tulisi mer-
kitd esimerkiksi poijuilla ja rannan pohja olisi tarkastettava saannollisesti. Lisaksi
valvotuilla uimarannoilla olisi hyva olla ensiapukaappi tai -laukku.

Valvotuilla EU-uimarannoilla turvallinen uima-alue oli merkitty poijuilla. Turvalli-
seksi uima-alueeksi oli madaritelty se alue uimarannasta, jota uimavalvoja pystyy
valvomaan. Uimavalvojilla oli valvomokopissa myds tarvittavat ensiapuvalineet.
Tavanomaisesta poikkeavia riskikohteita, kuten vaarallisia vedenalaisia kivia ei ol-
lut tiedossa. Ennen uimakauden alkua uima-alueet tarkastetaan sukeltamalla ja puh-
distetaan.

Kahdella valvomattomalla EU-uimarannalla ei ollut pelastusvenettd (taulukko 7).
Liikuntaviraston mukaan valvomattomilla uimarannoilla ei ole pelastusveneits,
koska niitd ei voida pitdd siellda lukitsemattomina niihin kohdistuvan ilkivallan
VUOKSI.



Lahialueen kontaminaatioriskit

Kolmen uimarannan l&heisyydessd (< 500 m) on huoltoasema ja kuuden uimaran-
nan laheisyydessa venesatama (taulukko 8). Yhden uimarannan laheisyydessa on
jatevesipumppaamo ja kuuden uimarannan laheisyyteen laskee sadevesivieméri ja
yhden sadevesia johtaa oja.

Lintuhavaintoja oli tehty usealla uimarannalla (taulukko 2), joista uimakauden ai-
kana kuudella uimarannalla oli havaittiin lintuja runsaasti. Ongelmana olivat eten-
kin Lauttasaaren Merikylpylan uimarannalla viihtyvat valkoposkihanhet, joiden
ulosteita oli uimarannalla paikoittain runsaasti. My6s muilla uimarannoilla oli ui-
mavalvojien mukaan tavattu valkoposkihanhia, mutta ne oli karkottamalla saatu py-
Ssyméaén poissa uimarannalta.

Taulukko 2. Lintuhavainnot Helsingin uimarannoilla uimakaudella 2005.

Hietaranta Valkoposkihanhia ja lokkeja

Laajasalo Valkoposkihanhia

Lauttasaari, Merikylpyla Valkoposkihanhia

Munkkiniemi Joutsenia ja sorsia

Pihlajasaari Valkoposkihanhia ja joutsenia

Tuorinniemi Valkoposkihanhia
Opasteet

Kaikilla uimarannoilla oli "Koirilta paasy kielletty" -merkki (taulukko 9). Koirien
paastdminen yleiselle uimarannalle on jarjestyslain (612/2003) mukaan kielletty.
Kaikilla uimarannoilla oli asianmukainen ilmoitustaulu, josta 16ytyi uusimmat ui-
mavesitulokset ja yhteenveto edellisen vuoden tutkimustuloksista.
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4 Uimaveden laatu uimakaudella 2005

Uimaveden laatua arvioidaan STM:n paatosten (292/1996 ja 41/1999) yleisten ui-
marantojen veden laatuvaatimuksista ja valvontatutkimuksista perusteella. EU-
uimarannoilta vesindytteet otetaan uimakauden aikana noin kahden viikon valein.
Uimakausi kestédad kesékuun alusta elokuun puolivaliin. Uimaveden mikrobiologi-
nen laatu arvioitiin uimakaudella 2005 huonoksi kahdella EU-uimarannalla: Mal-
milla ja Lauttasaaren Merikylpyléssa (taulukko 10).

Lauttasaaren Merikylpyldn uimavesinéytteissa todettiin 19.-25.7. ylityksia lampo-
kestoisten koliformisten bakteerien méarissd. Malmin uimavesindytteissd todettiin
2.-9.8. ylityksia lampokestoisten koliformisten bakteerien maéarissa ja fekaalisten
streptokokkien madarissd. Syyna huonoon uimaveden laatuun olivat todennakgisesti
sateiden aiheuttamat valumat vesistoon seké lintujen ulosteet.

Sinilevéa todettiin l&hes kaikilla merenrantojen EU-uimarannoilla. Ainoastaan
Kallahdenniemen ja Kallahden kainalon seka Vantaanjoen uimarantojen (Malmi,
Pikkukoski) uimarantavesista ei ymparistokeskuksen tietoon tullut sinilevéhavain-
toja. Ensimmaiset sinilevahavainnot tehtiin heindkuun loppupuolella. Heina-
elokuun vaihteessa sinilevéa esiintyi ajoittain runsaasti Hietarannan ja Munkkinie-
men uimarantavesiss.

Taulukko 10. Uimaveden mikrobiologinen laatu ja sinilevahavainnot Helsingin
uimarannoilla vuonna 2005.

EU-ranta Uimaveden mikrobiologien laatu Sinilevaa

Hyva Huono Kylla Ei

Hietaranta X X

Kallahden kainalo X X

Kallahdenniemi X

XX

Laajasalo

XX

Lauttasaari, Merikylpyla

X|X
X

Malmi

Marjaniemi

Munkkiniemi

Mustikkamaa

XX | XX

Pihlajasaari

Pikkukoski

Puotila

Rastila

XX XX XXX X

X | X | X

Tuorinniemi
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5 Ehdotetut toimenpiteet

Kaikki EU-uimarannat

e Sinilevien esiintymisesta tiedotetaan suomen- ja ruotsinkielisilla tiedotteilla se-
ka tarvittaessa my0s englanninkielisilla tiedotteilla.

Hietaranta

e Ruuhka-aikaan tulee kiinnittdd huomiota kdymalodiden ja pukuhuoneiden siis-
teyteen.

Lauttasaaren Merikylpylan puisto

e Uimarannalle tulee jérjestaa vaatteiden vaihtotila.
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