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Yhteenveto

Helsingin kaupungin ympäristökeskus valvoo säännöllisesti uimarantavesien laatua
terveydensuojelulain (763/1994) ja sosiaali- ja terveysministeriön päätösten
(292/1996, 41/1999) mukaisesti. Kunnan terveydensuojeluviranomaisen tehtävänä
on myös valvoa uimarantojen yleistä hygieniaa, mm. käymälöitä, suihkuja ja vaat-
teiden vaihtotiloja sekä jätehuoltoa. Lisäksi ympäristökeskus valvoo uimarannoilla
kuluttajapalveluiden turvallisuutta tuoteturvallisuuslain (914/1986) mukaan. 

Helsingissä on 27 yleistä uimarantaa, joista neljä on Vantaanjoen ja muut meren-
rantojen uimarantoja. Uimarannoista 14 on ns. EU-uimarantoja, joiden päivittäinen
kävijämäärä on yli sata henkilöä. EU-uimarannoilta vesinäytteet otetaan uimakau-
den aikana noin kahden viikon välein. Uimavalvojia on 11 EU-uimarannalla.

Tämä selvitys tehtiin nyt kolmannen kerran. Sen tarkoituksena on ollut selvittää
Helsingin EU-uimarantojen hygieenisiä olosuhteita, jätehuoltoa, turvallisuuskysy-
myksiä ja ympäristöstä uimarannoille mahdollisesti aiheutuvia hygieenisiä riskejä.

Tarkastukset tehtiin Helsingin EU-uimarannoille elokuun ensimmäisellä viikolla
yhteistarkastuksena liikuntaviraston kanssa. Tulokset perustuvat ympäristökeskuk-
sen tekemiin havaintoihin sekä uimavalvojilta ja uimarannan hoidosta vastaavilta
henkilöiltä saatuihin tietoihin. 

EU-uimarantojen hygieeniset olosuhteet, siisteys ja turvallisuus olivat pääasiassa
hyvin hoidetut. Roskaisuutta ei tarkastushetkellä todettu yhdelläkään uimarannalla.
Sen sijaan parilla uimarannalla oli runsaasti lintujen ulosteita. Huumeneuloja oli
uimakauden aikana löytynyt kahdelta uimarannalta.

Vaatteiden vaihtotilat olivat yhtä uimarantaa lukuun ottamatta hyvin järjestetyt.
Uimarantojen käymälöiden siisteydessä ei tarkastushetkellä todettu huomautetta-
vaa. Puutteita käymälöiden siisteydessä ja riittävyydessä saattaa kuitenkin esiintyä
ruuhka-aikaan. 

Edelliseen vuoteen verrattuna parannusta uimarannan jätehuollossa ja varustelussa
oli tapahtunut muutamalla uimarannalla. Esimerkiksi Munkkiniemen ja Laajasalon
uimarannoille oli hankittu kiinteät roska-astiat. Pikkukosken uimarannalle oli ra-
kennettu uusi huoltorakennus, jossa on vaatteiden vaihtotilat, suihkut, käymälät,
kioski ja valvomo. 

EU-uimarannoilla oli otettu huomioon myös kuluttajaturvallisuus. Valvotuilla ui-
marannoilla turvallinen uima-alue oli merkitty poijuilla ja uimarannat oli varustettu
uimarenkailla. Kahdella valvomattomalla EU-uimarannalla ei kuitenkaan ollut pe-
lastusvenettä, koska niitä ei voida ilkivallan vuoksi pitää uimarannalla lukitsematta.
Näillä uimarannoilla ei myöskään ollut tarkastushetkellä pelastusrenkaita, koska ne
oli ilmeisesti varastettu. 
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1 Johdanto

Helsingin kaupungin ympäristökeskus valvoo säännöllisesti uimarantavesien laatua
terveydensuojelulain (763/1994) ja sosiaali- ja terveysministeriön päätösten
(292/1996, 41/1999) mukaisesti. Kunnan terveydensuojeluviranomaisen tehtävänä
on myös valvoa uimarantojen yleistä hygieniaa, mm. käymälöitä, suihkuja ja vaat-
teiden vaihtotiloja sekä jätehuoltoa. Lisäksi ympäristökeskus valvoo uimarannoilla
kuluttajapalveluiden turvallisuutta tuoteturvallisuuslain (914/1986) mukaan. 

Helsingissä on 27 yleistä uimarantaa, joista neljä on Vantaanjoen ja muut meren-
rantojen uimarantoja. Uimarannoista 14 on ns. EU-uimarantoja, joiden päivittäinen
kävijämäärä on yli sata henkilöä. EU-uimarantoja ovat Hietaranta, Kallahdenniemi,
Kallahden kainalo, Laajasalo, Lauttasaaren Merikylpylän puisto (Kasinon ranta),
Malmi, Marjaniemi, Munkkiniemi, Mustikkamaa, Pihlajasaari, Pikkukoski, Puotila
(Vartiokylä), Rastila ja Tuorinniemi (Herttoniemi). Pieniä yleisiä uimarantoja ovat
Furuvik, Hevossalmi, Jollas, Lauttasaaren ulkoilupuisto, Lehtisaari, Mustasaari
(Helsingin seurakuntayhtymä), Pakila, Pukinmäki, Seurasaaren uimala, Seurasaaren
uimaranta, Suomenlinna, Uunisaari ja Vuosaari.

Tämän selvityksen tarkoituksena on ollut selvittää Helsingin EU-uimarantojen hy-
gieenisiä olosuhteita, jätehuoltoa, turvallisuuskysymyksiä ja ympäristöstä uimaran-
noille mahdollisesti aiheutuvia hygieenisiä riskejä. 

EU-uimarantojen listalta poistettiin tänä vuonna Uunisaaren ja Suomenlinnan uima-
rannat sekä Seurasaaren uimala, koska liikuntaviraston arvion mukaan näiden uima-
rantojen päivittäiset kävijämäärät ovat jääneet viime vuosina alle sadan henkilön.
Muuten tässä uimarantaselvityksessä tarkastetut uimarannat ovat samat kuin edelli-
senä vuotena. Uimavalvojia oli 11 EU-uimarannalla.

2 Aineisto ja menetelmät

Tarkastukset Helsingin EU-uimarannoille tehtiin yhteistarkastuksena liikuntaviras-
ton kanssa. Tarkastukset tehtiin elokuun alussa (4.–5.8.2005). Tarkastusajankohta-
na sää oli melko hyvä, mutta ei kuitenkaan helteinen, mikä näkyi uimareitten ja au-
ringonottajien vähäisenä määränä uimarannoilla. Ruuhkaisempana aikana olisi
varmaankin saatu erilainen kuva uimarantojen toiminnoista ja nähty miten silloin
mm. jätehuolto toimii ja riittävätkö käymälät.

Tulokset perustuvat ympäristökeskuksen tekemiin havaintoihin sekä uimavalvojilta
ja muilta uimarantojen hoidosta vastaavilta henkilöiltä haastattelemalla saatuihin
tietoihin. Lisäksi on otettu huomioon ympäristökeskukseen tulleet uimarantoja kos-
kevat toimenpidepyynnöt. 

Lähialueen viemäripumppaamoja ja sadevesiviemäreiden laskuaukkoja koskevat
tiedot on saatu Helsingin Veden ja Helsingin rakennusviraston laatimista kartoista.
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3 Tulokset

Uimarantojen hygieeniset olosuhteet, siisteys ja turvallisuus olivat hyvin hoidetut.
Tulosten yhteenveto kaikilta EU-uimarannoilta on esitetty taulukossa 1 ja tarkem-
mat tiedot taulukoissa 3–9.

Taulukko 1. Hygieeniset olosuhteet, siisteys ja turvallisuus Helsingin uimaran-
noilla vuonna 2005.

JÄTEHUOLTO % N
 Jätesäiliöt 100 14/14
 Riittävästi roska-astioita 100 14/14
 Roska-astioiden ylitäyttöä 0 0/14
 Roskaisuutta 0 0/14
 Yöllä sotkemista 36 5/14
 Huumeneuloja löytynyt 14 2/14

VAATTEIDEN VAIHTOTILAT % N
 Riittävästi vaatteiden vaihtotiloja 93 13/14

KÄYMÄLÄT JA SUIHKUT % N
 Käymälät siistit 93 13/14
 Riittävästi käymälöitä 93 13/14
 Puutteita suihkujen kunnossa 0 0/14

KULUTTAJATURVALLISUUS % N
 Pelastusvene 86 12/14
 Pelastusrengas 86 12/14

LÄHIALUEEN KONTAMINAATIORISKIT % N
 Huoltoasema < 500 m 21 3/14
 Venesatama < 500 m 29 4/14
 Jätevesipumppaamo < 500 m 14 2/14
 Sadevesiviemäri/oja < 500 m 57 8/14
 Runsaat lintuhavainnot 43 6/14

Jätehuolto

Roskaisuutta ei todettu yhdelläkään uimarannalla tarkastushetkellä (taulukko 3).
Kaikki uimarannat oli nyt varustettu kiinteillä roska-astioilla. Edellisenä uimakau-
tena, vuonna 2004, kiinteät roska-astiat puuttuivat vielä joiltakin uimarannoilta ja
roska-astioina käytettiin mm. avonaisia saaveja, jotka saattoivat houkutella lintuja
puoleensa. Uimavalvojien mukaan viidellä uimarannalla esiintyy joskus yöllistä
roskaamista tai muuta ilkivaltaa. Huumeneuloja oli uimakauden aikana löytynyt
yhden kerran Hietarannan ja Rastilan uimarannoilta.
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Vaatteiden vaihtotilat

Vaatteiden vaihtotilat olivat yleensä hyvin järjestetyt (taulukko 4). Vaatteiden
vaihtotilat ovat joko puisia yksittäiskoppeja tai huoltorakennuksessa sijaitsevia pu-
kuhuoneita. Yhdellä uimarannalla, Lauttasaaren Merikylpylän uimarannalla, ei ollut
koko kesänä käytössä vaatteiden vaihtoon tarkoitettuja tiloja, koska vanhat tilat oli-
vat niin huonokuntoiset. 

Käymälät ja suihkut

Käymälöiden siisteydessä ei todettu puutteita (taulukko 5). Uimarantojen käymälät
ovat joko yksittäisiä bajamajoja, kuivakäymälöitä tai huoltorakennuksissa sijaitse-
via vesikäymälöitä. Ympäristökeskukseen tuli uimakauden aikana toimenpide-
pyyntö Hietarannan uimarannan käymälöiden epäsiisteydestä. Tarkastuksella to-
dettiin, että WC-kontin käymälöiden ovien kahvoja ja lukkoja puuttui. Kesän aika-
na Hietarannan vanha WC-kontti vaihdettiin uuteen. Ruuhka-aikaan Hietarannan
uimarannalla on käymälöitä kuitenkin ilmeisesti asiakasmäärään nähden riittämät-
tömästi.

Tarjoilupaikat

Lähes jokaisella uimarannalla on kioski tai kahvila (taulukko 6). Kioskien siisteyttä
ei kuitenkaan voitu todeta kaikilla uimarannoilla, koska ne olivat tarkastushetkellä
suljettuina. Kolmella uimarannalla on myös keittokatos. Keittokatokset ovat raken-
nusvalvontaviraston vastuulla, ja käytännössä niiden hoidosta vastaa liikuntaviras-
to.

Kuluttajaturvallisuus

Kuluttajavirasto antoi kesällä 2005 tiedotteen, jossa annettiin ohjeita uimarantojen
varustuksesta. Ohjeen mukaan uimarannalla tulisi olla pelastusrengas (1/100 m
rantaa) ja heittoliina sekä pelastusvene tai -lautta. Turvallinen uintialue tulisi mer-
kitä esimerkiksi poijuilla ja rannan pohja olisi tarkastettava säännöllisesti. Lisäksi
valvotuilla uimarannoilla olisi hyvä olla ensiapukaappi tai -laukku. 

Valvotuilla EU-uimarannoilla turvallinen uima-alue oli merkitty poijuilla. Turvalli-
seksi uima-alueeksi oli määritelty se alue uimarannasta, jota uimavalvoja pystyy
valvomaan. Uimavalvojilla oli valvomokopissa myös tarvittavat ensiapuvälineet.
Tavanomaisesta poikkeavia riskikohteita, kuten vaarallisia vedenalaisia kiviä ei ol-
lut tiedossa. Ennen uimakauden alkua uima-alueet tarkastetaan sukeltamalla ja puh-
distetaan.

Kahdella valvomattomalla EU-uimarannalla ei ollut pelastusvenettä (taulukko 7).
Liikuntaviraston mukaan valvomattomilla uimarannoilla ei ole pelastusveneitä,
koska niitä ei voida pitää siellä lukitsemattomina niihin kohdistuvan ilkivallan
vuoksi. 
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Lähialueen kontaminaatioriskit

Kolmen uimarannan läheisyydessä (< 500 m) on huoltoasema ja kuuden uimaran-
nan läheisyydessä venesatama (taulukko 8). Yhden uimarannan läheisyydessä on
jätevesipumppaamo ja kuuden uimarannan läheisyyteen laskee sadevesiviemäri ja
yhden sadevesiä johtaa oja.

Lintuhavaintoja oli tehty usealla uimarannalla (taulukko 2), joista uimakauden ai-
kana kuudella uimarannalla oli havaittiin lintuja runsaasti. Ongelmana olivat eten-
kin Lauttasaaren Merikylpylän uimarannalla viihtyvät valkoposkihanhet, joiden
ulosteita oli uimarannalla paikoittain runsaasti. Myös muilla uimarannoilla oli ui-
mavalvojien mukaan tavattu valkoposkihanhia, mutta ne oli karkottamalla saatu py-
symään poissa uimarannalta.

Taulukko 2. Lintuhavainnot Helsingin uimarannoilla uimakaudella 2005.

Hietaranta  Valkoposkihanhia ja lokkeja
Laajasalo  Valkoposkihanhia
Lauttasaari, Merikylpylä  Valkoposkihanhia
Munkkiniemi  Joutsenia ja sorsia
Pihlajasaari  Valkoposkihanhia ja joutsenia
Tuorinniemi  Valkoposkihanhia

Opasteet

Kaikilla uimarannoilla oli "Koirilta pääsy kielletty" -merkki (taulukko 9). Koirien
päästäminen yleiselle uimarannalle on järjestyslain (612/2003) mukaan kielletty.
Kaikilla uimarannoilla oli asianmukainen ilmoitustaulu, josta löytyi uusimmat ui-
mavesitulokset ja yhteenveto edellisen vuoden tutkimustuloksista.
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4 Uimaveden laatu uimakaudella 2005

Uimaveden laatua arvioidaan STM:n päätösten (292/1996 ja 41/1999) yleisten ui-
marantojen veden laatuvaatimuksista ja valvontatutkimuksista perusteella. EU-
uimarannoilta vesinäytteet otetaan uimakauden aikana noin kahden viikon välein.
Uimakausi kestää kesäkuun alusta elokuun puoliväliin. Uimaveden mikrobiologi-
nen laatu arvioitiin uimakaudella 2005 huonoksi kahdella EU-uimarannalla: Mal-
milla ja Lauttasaaren Merikylpylässä (taulukko 10).

Lauttasaaren Merikylpylän uimavesinäytteissä todettiin 19.–25.7. ylityksiä lämpö-
kestoisten koliformisten bakteerien määrissä. Malmin uimavesinäytteissä todettiin
2.–9.8. ylityksiä lämpökestoisten koliformisten bakteerien määrissä ja fekaalisten
streptokokkien määrissä. Syynä huonoon uimaveden laatuun olivat todennäköisesti
sateiden aiheuttamat valumat vesistöön sekä lintujen ulosteet. 

Sinilevää todettiin lähes kaikilla merenrantojen EU-uimarannoilla. Ainoastaan
Kallahdenniemen ja Kallahden kainalon sekä Vantaanjoen uimarantojen (Malmi,
Pikkukoski) uimarantavesistä ei ympäristökeskuksen tietoon tullut sinilevähavain-
toja. Ensimmäiset sinilevähavainnot tehtiin heinäkuun loppupuolella. Heinä-
elokuun vaihteessa sinilevää esiintyi ajoittain runsaasti Hietarannan ja Munkkinie-
men uimarantavesissä.

Taulukko 10. Uimaveden mikrobiologinen laatu ja sinilevähavainnot Helsingin
uimarannoilla vuonna 2005.

EU-ranta Uimaveden mikrobiologien laatu Sinilevää
Hyvä Huono Kyllä Ei

Hietaranta X X
Kallahden kainalo X X
Kallahdenniemi X X
Laajasalo X X
Lauttasaari, Merikylpylä X X
Malmi X X
Marjaniemi X X
Munkkiniemi X X
Mustikkamaa X X
Pihlajasaari X X
Pikkukoski X X
Puotila X X
Rastila X X
Tuorinniemi X X



14

5 Ehdotetut toimenpiteet

Kaikki EU-uimarannat

• Sinilevien esiintymisestä tiedotetaan suomen- ja ruotsinkielisillä tiedotteilla se-
kä tarvittaessa myös englanninkielisillä tiedotteilla.

Hietaranta

• Ruuhka-aikaan tulee kiinnittää huomiota käymälöiden ja pukuhuoneiden siis-
teyteen.

Lauttasaaren Merikylpylän puisto

• Uimarannalle tulee järjestää vaatteiden vaihtotila.
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