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22 Valtuutettu Sari Sarkomaa: 
 

Kiusaamisen ennaltaehkäisystä päiväkodeissa 
 
”Mannerheimin Lastensuojeluliiton ja Folkhälsanin selvityksen mukaan 
kiusaaminen on arkipäivää jo päiväkodeissa. Kiusaaminen ilmenee 
päiväkodeissa mm. fyysisenä väkivaltana, haukkumisena ja vallankäyt-
tönä. Kiusaamiseen puuttuminen ja sen ehkäisy on välttämätöntä lap-
sen kehitykselle ja hyvinvoinnille, oli kyse sitten kiusatusta, kiusaajasta 
tai sivustakatselijasta. On tärkeää, että kiusaamisen ehkäisy aloitetaan 
jo ennen kouluikää. Asiantuntijat suosittelevat, että kiusaamisen ehkäi-
syohjelma laadittaisiin osana päivähoidon yksiköiden varhaiskasvatus-
suunnitelmia. Kasvattajia on koulutettava kiusaamisen ehkäisyyn ja 
varhaiseen puuttumiseen. Päiväkodeissa on tarve samankaltaiselle 
hankkeelle, kuten peruskouluissamme meneillään oleva KiVa-
kouluhanke, jonka tavoitteena on saavuttaa nollatoleranssi kaikkeen 
kiusaamiseen. KiVa-ohjelman kautta koulut, oppilaat ja vanhemmat 
saavat konkreettisia työkaluja koulukiusaamisen kitkemiseksi. Tutki-
musten mukaan kiusaamiseen on puututtava jo mahdollisimman var-
haisessa vaiheessa, ja siksi kiusaamisen vastaisen työn on ulotuttava 
varhaiskasvatukseen asti ja kiusaamisessa nollatoleranssi on otettava 
tavoitteeksi myös päiväkodeissa. 

 
Kysyn, minkälaisiin toimiin on Helsingissä ryhdytty kiusaamisen ennal-
taehkäisemiseksi ja kitkemiseksi Helsingin varhaiskasvatuspalveluissa, 
ja miten kiusaamisen ennaltaehkäisy huomioidaan varhaiskasvatus-
suunnitelmien tekemisessä?” (Stj) 
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VASTAUS VT SARI SARKOMAAN KYSYMYKSEEN NRO 22/2010 
 

Vastauksena esitettyyn kysymykseen sosiaali- ja terveystointa johtava 
apulaiskaupunginjohtaja toimittaa jäljennöksen sosiaaliviraston anta-
masta lausunnosta. 
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