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Valtuutettu Lilli Autti:

Pitkaaikaishoidossa olevien vanhusten oikeus tuttuun omahoitajaan ja omaan huo-

neeseen

"Vanhusten pitkaaikaishoitopaikkojen vahentadminen ja osastojen sul-
keminen (Koskela, Kiveld, Myllypuron vanhustenkeskukset ja Suursuon
sairaala) on johtanut siihen, ettd monet vanhukset ovat joutuneet siir-
tymaan hoitopaikan sisélla osastolta toiselle ja jopa ylipaikoille. Tutut
osastot asukkaineen ja hoitajineen on hajautettu useille eri osastoille.

Samalla myds vanhuksen hyvin tuntema omahoitaja on voinut siirtya
toiselle osastolle tai hoitopaikkaan, joten vanhukset ovat joutuneet ko-
kemaan suuren muutoksen joutumalla siirtymaan toiselle osastolle ja
uusien hoitajien hoidettavaksi. Vanhuksille, jotka eivat pysty esim. itse
kommunikoimaan, tutun omahoitajan merkitys on ollut erityisen suuri.
Luottamuksellisen hoitosuhteen syntyminen vaatii aina aikaa, mutta
naiden pitkaaikaisten hoitosuhteiden jatkumista ei ole muutoksessa ai-
na mahdollistettu.

Lisaksi hoitopaikkojen vahentaminen on johtanut siihen, etta asukkaat
ovat elaménsa loppuvaiheessa voineet joutua luopumaan omasta huo-
neestaan, joka on voinut olla useamman vuoden ajan heidan kotinsa ja
joutuneet jakamaan huoneen toisen asukkaan kanssa.

Vanhusten ja omaisten toiveille hoidon jarjestamisesta ei ole otettu riit-
tavasti huomioon vaan esim. omaa huonetta jatkossakin toivoneille on
vastattu lyhyesti, ettei se ole mahdollista.

Kysynkin, miten kaupunki aikoo turvata hoitopaikkoja vahennettaessa
ja osastoja suljettaessa nyt hoidossa olevien vanhusten oikeuden tut-
tuun ja vanhusta pitkdan hoitaneeseen omahoitajaan ja omaan huo-
neeseen.” (Stj)
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Vastauksena esitettyyn kysymykseen sosiaali- ja terveystointa johtava
apulaiskaupunginjohtaja toimittaa jaljenndksen sosiaaliviraston anta-
masta lausunnosta.
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VASTAUS VALTUUTETTU LILLI AUTIN KYSYMYKSEEN VANHUSTEN
OIKEUDESTA TUTTUUN OMAHOITAJAAN JA OMAAN HUONEESEEN

Sosv 2010-495

Vuoden 2010 talousarvion valmistelun yhteydessa terveyslautakunta
paatti vahentaa pitkaaikaishoidon hoitopaikkoja 150 paikalla, joista 116
paikan vahentaminen siirtyi sosiaaliviraston toimeenpantavaksi pitkaai-
kaishoidon siirryttya sosiaalivirastoon. Hoitopaikkoja vahennetaan paa-
osin osastojen kokoa pienentamalla. Paikkojen vahennys toteutuu
luonnollisten paikkojen vapautumisien kautta seka asukkaiden siirtymi-
sella kotihoitoon tai palvelutaloon.

Paikkojen vahennys on suunniteltu noin 15 paikaksi kuukaudessa, joka
vastaa keskimaarin vapautuvien paikkojen maaraa. Asukkaiden,
omaisten ja henkilokunnan kanssa on pidetty useita omaisteniltoja ja
jokaisen asukkaan ja hanen omaisensa kanssa on keskusteltu myos
henkilokohtaisesti. Jokaisen asukkaan siirron valmistelussa on ajateltu
asukkaan parasta ja pyritty toteuttamaan siirto asukkaan ja omaisen
kanssa yhteistyossa.

Tavoitteena on ollut, ettda mahdollisuuksien mukaan asukas voisi sijoit-
tua samalle osastolle kuin omahoitaja, jos se on ollut asukkaan toive.
Pitkaaikaishoidossa toimii useita erityisosastoja ja aina asukkaan hoi-
don tarve ei vastaa kyseisen omanhoitajan toivetta omasta uudesta
osastosta. Naissa tilanteissa hyvalla uuden omahoitajan perehdyttami-
sella ja asukkaan ja uuden omahoitajan tutustumisella pyritaan luo-
maan uusi hyva asukkaan ja omahoitajan hoitosuhde.

Yhden hengen huoneissa asuneet vanhukset ovat paaosin siirtyneet
uusilla osastolla myds yhden hengen huoneisiin. Jos yhden hengen
huonetta ei ole ollut vapaana siirtovaiheessa, pyritdan se jarjestamaan
heti kun se on mahdollista.
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Seuraamme kuukausittain paikkavahennyksistéa aiheutuvien asukassiir-
tojen toteutumista kussakin vanhustenkeskuksessa.

Lisatiedot:
Meripaasi Seija, va. pitkdaikaishoidon paallikkd, puhelin 310 42192
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