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44 Valtuutettu Tarja Tenkula:

Pitkaaikaissairaiden vanhusten jonojen purkaminen

"Helsingissa jonottaa talla hetkelld yli 200 vanhusta pitkdaikaispaikkaa,
mutta jatkopaikkaa ei ole. Naiden vanhusten osalta pitkaaikaishoidon
tarve on arvioitu moniammatillisessa tiimissa ja paatos on pitka proses-
si eikd paatds synny ns. kevyin perustein. On erittain epainhimillista, et-
td nama vanhukset joutuvat odottamaan akuuttivuodepaikoilla "omaa
paikkaansa", kun kotiin he eivat en&a voi palata. Akuuttipaikat ovat
rauhattomia ja heitéa joudutaan monesti siirtelemé&én osaston sisalla
paikasta toiseen. Akuuttivuode paikat on tarkoitettu ensisijaisesi eri-
koissairaanhoidosta tuleville potilaille jatkohoitoa varten. Odottaminen
on raskasta.

Nyt kun pitkaaikaishoidon jatkopaikkoja ei ole, niin akuuttisairaanhoi-
don paikat ovat puoliksi taytetty pitkaaikaissairaanhoidon potilailla, mi-
k& puolestaan johtaa siihen, ettd HUS:sta jatkopaikkaa tarvitsevat poti-
laat eivat paase kaupungin sairaalaan jatkopaikkaan vaan ovat kalliilla
erikoissairaanhoidon paikalla HUS:ssa.

Helsingissa saatiin nelja vuotta sitten toimimaan hyvin potilaiden hoito-
ketju, eikd Helsinki joutunut maksamaan HUS:lle sakkomaksuja eli yli-
kayttopaivamaksuja juuri lainkaan. Tahan hyvin toimivaan prosessiin
tuli ikava rajaseina valiin, kun pitkaaikaispaikat siirrettiin sosiaaliviras-
ton alaisuuteen.

Kysynkin: Mita Helsingin kaupunginjohto aikoo tehda pitkaaikaissairai-
den vanhusten jonojen purkamiseksi ja hallinnollisen rajan purkamisek-
si vanhustenhoitossa?” (Stj)
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Vastauksena esitettyyn kysymykseen sosiaali- ja terveystointa johtava
apulaiskaupunginjohtaja toimittaa jaljenndksen sosiaaliviraston ja ter-
veyskeskuksen yhteisesta lausunnosta.
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Valtuustokysely Tarja Tenkula

KYSYMYS VALTUUSTON KYSELYTUNNILLE PITKAAIKAISSAIRAI-
DEN VANHUSTEN JONOJEN PURKAMINEN

Terke 2010-2302

Helsingissé on kehitetty vanhusten hoito- ja hoivapalveluja kaupungin-
valtuuston ja valtakunnallisen Ikaihmisten palvelujen laatusuosituksen
mukaisesti. Helsingin vanhuspalvelujen rakennetta on tana vuonna
lahdetty korjaamaan entista ripeammin tavoitteena lahestya valtakun-
nallisia tavoitteita eli lisata kotihoidon ja palveluasumisen peittavyytta ja
vahentaa laitoshoitoa. Laitospaikkojen vahennys on tapahtunut siten,
etta vapautuville paikoille ei ole otettu uusia asiakkaita. Odottajien maa-
ré oli suurimmillaan heinakuussa, jolloin heita oli 140 henkiloa. Talla
hetkella paikkaa odottavia on 123, joka on kaupunginsairaalan alueel-
listen akuuttiosastojen pakoista noin viidennes.

Potilasvirtaus kaupunginsairaalasta jatkokuntoutukseen on pysynyt la-
hes muuttumattomana viime vuoteen verrattuna. Arviointi- ja kuntou-
tusosastoille on lisdksi voitu ottaa asiakkaita suoraan kotihoidosta hoi-
totilanteen siella kriisiytyesséa taten estaen asiakkaan ohjautumisen sai-
raalan paivystyspoliklinikalle.

HUSista kaupunginsairaalaan jatkohoitoon odottavien potilaiden maara
nousi helmikuussa, mutta oli koko kevaan tasaisessa laskussa. Lasku
on pysahtynyt kesalla. Kaupunginsairaalassa jatkohoitopaikkaa odotta-
vien maaran laskiessa paranee myos potilasvirtaus HUSista. Suursuon
sairaalassa vapautuu lisaksi sairaansijoja akuuttihoidon ja —
kuntoutuksen kayttéon, mika osaltaan parantaa HUS-jonojen purkua.

Palveluasumisen paikkamaara on kasvanut viime vuodesta ja erityises-
ti on tapahtunut rakennemuutos yksittaisista asunnoista ryhmakotityyp-
piseen asumiseen. Viimeisen kolmen vuoden aikana ryhmakotipaikkoja
on lisatty 247 kaupungin omassa toiminnassa. Osa tasta lisdyksesta on
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peruskorjausten ja uudisrakentamisen yhteydessa tehtya muuntoa
vanhainkodista palveluasumiseen. Vuoden 2010 palveluasumisen ta-
voite (5,0 % yli 75-vuotiaista) ja kotihoidon tavoite (yli 12 % yli 75-
vuotiaista kotihoidon piirissa) tavoite on jo saavutettu.

lakkaiden paivittaisen toimintakyvyn tukeminen on pidemman aikavalin
tarkein tavoite. Kaikissa vanhusten palvelujen yksikdissa seurataan
hoidon ja hoivan laatua kansainvalisen RAl-jarjestelman avulla, joka
mittaa monipuolisesti vanhusten toteutunutta hoitoa ja toimintakykya.
Useat Helsingin kaupungin vanhustenhuollon yksikot ovat saaneet
kansallisia palkintoja ja kunniakirjoja hyvéasta laadusta.

Laitospaikkojen vahentaminen on osa vanhustenhuollon rakennemuu-
tosta ja kaupunginstrategian toteuttamista, joka olisi toteutettu pitkaai-
kaishoidon organisaation muutoksesta huolimatta.
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