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Neuvolatoimintaa, koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa seki lasten ja nuorten ehkdisevaa suun
terveydenhuoltoa koskevan valtioneuvoston asetuksen toteutuminen Helsingissi

Neuvola, -koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa koskevan, vuonna 2009 voimaan tulleen asetuksen
tarkoituksena on turvata lapsille ja nuorille yhtenaiset palvelut eri puolilla maata. Tavoitteena on ehkaista
syrjaytymistd ja tehostaa varhaista tukea seka hillita korjaavien palvelujen lisdédmispainetta ja kustannustason
nousua. Painopisteen siirtaminen kunnissa ennaltaehkaisevaan tydohon on valttamatonté lasten ja nuorten
hyvinvoinnin edistamiseksi.

Uusien lakien ja asetusten myota on terveydenhoitajille voitu siirtda lisatehtavia, joiden myoté tyén
vaativuus, monipuolisuus ja vastuu entisestaan lisdantyvat. Esimerkkeina laajat terveystarkastukset,
synnytyksen jalkitarkastus, rajattu lagkkeenmaaraamisoikeus seka terveystarkastukset opiskelu- ja
tyoterveyshuollon ulkopuolelle jaaville nuorille ja tydikaisille. Lainsaadanté velvoittaa myds kehittamaan
ikdihmisten ennaltaehkaisevia terveyspalveluja.
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Asetuksen mydta myds terveydenhuoltohenkiloston tyossa tarvittavaa osaamista on kehitettdva ja tavoitteena
on, ettd tydsta tulee myos motivoivampaa. Asetuksen on toivottu houkuttelevan terveyskeskuksiin
motivoituneita ja patevia terveydenhuolion osaajia.

Kysynkin,

miten neuvola, -koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa koskeva asetus toteutuu Helsingissa, miten asetus
huomioidaan terveydenhuolion organisaatiouudistuksessa, miten suosituksen mukainen henkildstémaara
toteutuu Helsingiss4, ja milla tavoin Helsingissa turvataan terveydenhoitajille edeliytykset suoriutua uusista
tehtavista ja velvoitteista?

31.8.2012

Sari Sarkomaa
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Vastaus valtuutettu Sari Sarkomaan kysymykseen neuvola-, koulu-
ja opiskeluterveydenhuoltoa koskevan asetuksen toteutumisesta

HEL 2012-012025 T 00 00 03
Sosiaali- ja terveystointa johtavan apulaiskaupunginjohtajan vastaus

Kysymyksessa tiedustellaan, miten neuvola-, koulu- ja opiskelutervey-
denhuoltoa koskeva asetus toteutuu Helsingissa.

Kuntaliiton tekemassa 11 suurimman kaupungin kustannusvertailussa
Helsingin avoterveydenhuollon kustannukset alittivat v. 2011 suurten
kuntien mediaanin 8 %. 0-6 -vuotiasta kohden kustannukset olivat kui-
tenkin 2 % mediaania suuremmat ja 7-15 -vuotiasta kohden 9 % suu-
remmat. Neuvolatoiminta ja kouluterveydenhuolto pystytaan toteutta-
maan laajuudeltaan valtakunnallisten suositusten mukaisena. Suurin
voimavarojen vajaus koskee tydikaisia, joiden kohdalla kustannukset
olivat 14 % pienemmat muiden kuntien mediaanikustannuksiin verrat-
tuna.

STM:n suosituksen mukaisesti lastenneuvolan mitoitus on 400 lasta/
terveydenhoitaja, mikali kaytossa on sijaisia. Neuvolassa on télla het-
kella 170,5 vakanssia ja 13 maaraaikaista vakanssia, lisaksi sijaisia n.
10 henkilétydvuoden verran. Suositus toteutuu, kun maaraaikaiset va-
kanssit ovat kaytossa.

Helsingin koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa on talla hetkella 128
terveydenhoitajan vakanssia ja 8 maaraaikaista lasten ja nuorten hy-
vinvoinnin suunnitelman toteuttamiseen liittyvaa ns. LASU-vakanssia.
STM:n suosituksen mukaisesti Helsingissa on 560 peruskoululaista/
terveydenhoitaja, 750 lukiolaista/terveydenhoitaja ja ammatillisissa op-
pilaitoksissa 1040 opiskelijaa/terveydenhoitaja. Ammattikorkeakouluis-
sa on yksi terveydenhoitaja 3350:t& opiskelijaa kohden.

Stj:n esityksessa uudeksi sosiaali- ja terveysvirastoksi neuvoloiden se-
k& koulu- ja opiskeluterveydenhuollon ladkarit sijoittuvat omaksi toimin-
tayksikokseen perhepalveluihin, johon tulee 25 vakituista ja 8 maaraai-
kaista laakarin vakanssia. Nama kahdeksan laakaria on tarkoitus jat-
kossa vakinaistaa. Lisdksi terveysasemien |la&karit osallistuvat tahan
neuvolaty6hon siten, etta valtakunnallinen mitoitus toteutuu. Koulu- ja
opiskeluterveydenhuollossa on keskiméaarin 3400 oppilasta/la&kari.

Neuvolatyon ja koulu- ja opiskeluterveydenhuollon kehittdmistoimintaa
on vahvistanut sijoittuminen nelja vuotta sitten omiksi toimintayksikoik-
si, jolloin osaamisen tuki ja pitkdjanteinen kouluttaminen on onnistunut
paremmin. Edellytykset monihallintokuntaiseen ty6hon ovat lisdanty-
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neet. Suunniteltu uusi organisaatiorakenne tukee yli organisaatiorajojen
tapahtuvaa kehittdmistoimintaa.
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