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Imatra sai lastensuojelun menot kuriin, kun perhety6ta alettiin tehda sa@nnénmukaisesti kaikkien
ensimmaista lastaan odottavien kanssa 1- 5 maksuttoman tapaamiskerran turvin. Tat3 ei tehty
maaraaikaisena hankkeena, vaan pysyvasti perhetydntekijéita lisaamalla. Sijaishuollon tarve
vaheni.

Helsingissa sijaishuollon menoja on yritetty saada kuriin vihentamalla laitoshoitoa ja lisdamalla
perhehoitoa. T&ma ei kuitenkaan riitd vdhentdmaan sijaishuollon tarvetta. Perheit, jotka jaksavat
jo vakavasti traumatisoituneiden lasten kanssa on hyvin vihan eika onnistumisia saada ilman
vahvaa panostusta ymparivuorokautisesti saatavaan tukeen.

Neuvolan ja lapsiperheiden kotipalvelujen organisoituminen samaan osastoon uudessa Sote-
virastossa tukee perhety6n ja neuvolan ennaltaehkiisevin yhteistyon tavoitetta. Maksuttoman
lapsiperheiden kotipalvelu kokeilu tukisi tata osaltaan ja lisaisi samalla

tuottavuutta ja sijaishuollon tarpeen vahenemists. N&in lapsiperheiden palvelujen painopiste
siirtyisi ennaltaehkéisyyn ja tukisi vuoden 2013 budjetin sitovaa tavoitetta, jonka mukaan puolet
lapsiperheiden kotipalveluista suuntautuu lastensuojeluperheisiin ja puolet muille perheille.

Lasten 4 -vuotistarkastuksiin liittyva yhteistyd neuvolan ja varhaiskasvatuksen kanssa ei yksin
riitd, vaan lisaksi ennaltaehkaisevampaa toimintaa kannattaa tarjota aitiysneuvolan ja perhetytn
yhteistyona.

1.Mihin toimenpiteisiin kaupunginhallitus ryhtyy, jotta vanhemmuuden tukeen ja
ennaltaehkaisyyn panostettaisiin nykyisté varhemmin perhetyén ja neuvolan yhteistyéta
lisdamalla esimerkiksi Imatran mallin mukaisesti?

2.Mihin toimenpiteisiin kaupunginhallitus ryhtyy, jotta vanhemmuuden tukea ja
ennaltaehkaisevié toiminta-malleja uuden Sote-viraston kiytinndissi vahvistetaan ja
samalla vahennetdin lastensuojelun sijoitusten tarvetta?

Sirkku Ingervo, Vihreit
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Vastaus valtuutettu Sirkku Ingervon kysymykseen vanhemmuuden
tuesta

HEL 2013-000843 T 00 00 03
Sosiaali- ja terveystointa johtavan apulaiskaupunginjohtajan vastaus

Valtuutettu Sirkku Ingervo kysyy, mihin toimenpiteisiin kaupunginhalli-
tus ryhtyy, jotta vanhemmuuden tukeen ja ennaltaehkaisyyn panostet-
taisiin nykyista varhemmin ja miten naita toimintamalleja vahvistetaan
uudessa sosiaali- ja terveysvirastossa.

Vastauksena sosiaali- ja terveystointa johtava apulaiskaupunginjohtaja
toteaa sosiaali- ja terveysviraston antaman lausunnon mukaisesti seu-
raavaa:

Sosiaali- ja terveystoimen organisaatiouudistuksen tavoitteena on
vahvistaa toimenpiteita terveyserojen kaventamiseksi seka kohdentaa
voimavaroja asiakaspalveluun. Aikaisemmin lapsiperheiden kotipalvelu
ja perheneuvola sijaitsivat sosiaalivirastossa, neuvolatoiminta ja
kouluterveydenhuolto terveyskeskuksessa. Uudessa organisaatiossa
naita palveluja johdetaan ja kehitetadn kokonaisuutena.

Sosiaali- ja terveysvirastossa tavoitteena on kohdistaa voimavaroja
vaestoryhmille, joille terveyden eriarvoisuuden riskit kasaantuvat.
Kehitetdan uusia toimintamalleja lapsiperheiden varhaisen tuen
varmistamiseksi. Lapsiperheita tavataan perheiden kotipalvelussa,
varhaisen tuen perhetydssa ja neuvolassa yksilotapaamisissa,
verkostotapaamisissa ja myds kotikaynneilla varmistamalla perheen
avunsaannin heidan omassa toimintaymparistéssaan. Kaikissa
asiakaskontakteissa vahvistetaan perheiden ja lasten omia
voimavaroja tunnistamalla terveytta ja hyvinvointia suojaavia tekijoita.
Vanhemmuuden tukeminen ja perhekeskeinen tyoote ohjaavat
tyoskentelya.

Helsingissa jarjestetaan moniammatillisesti perhevalmennusta
ensimmaista lastaan odottaville. Perhevalmennusta kehitetdan
vanhemmuutta ja erityisesti parisuhdetta vahvemmin tukevaksi. Lisaksi
koulutetaan vertaisvanhempia mukaan perhevalmennuksen
toteuttamiseen.

Mielenterveysongelmien varhainen tunnistaminen ja hoito ennalta
ehkaisevat syrjaytymista. Aitiysneuvolassa kiinnitetaan erityista
huomiota odottavan aidin mielenterveytta vaarantaviin tekijéihin, muun
muassa masennukseen. Selkiytetaan ja kehitetaan lasten
mielenterveystyon tehtavajakoa ja yhteistyoprosesseja. Varmistetaan
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hoitoketjutydryhmien (mm. seri, pienten lasten psykiatriset hoitoketjut)
ty0 paatokseen ja taytantoon.

Jatketaan laajojen terveystarkastusten kehittdmista. Varmistetaan jo
aloitettu 4-vuotiaiden lasten terveystarkastuksen toteutuminen
paivahoidon ja neuvolatoiminnan yhteistyona.

Neuvolat tavoittavat kaikki ikaryhmat ja tuottavat kaikille ikaryhmille
suunnatut asetuksen mukaiset terveystarkastukset.
Terveystarkastusten kattavuutta painotetaan niin, ettd huomioidaan
resurssien kohdentaminen palveluja enemman tarvitseville. Selvitetaan
terveystarkastuksista poisjaaneiden lasten ja perheiden tilanne. Tukea
tarvitsevat lapset ja perheet ohjataan asiakaslahtotisesti tukipalvelujen
piiriin.

Vuonna 2013 kartoitetaan kaytdssa olevat vanhemmuuden tuen
muodot kunnassa ja kolmannella sektorilla ja varmistetaan
vanhemmuuden tuen asiakasohjaus- ja palveluprosessit olemassa
oleviin palveluihin.

Kaupunginhallitus paatti 14.1.2013 (56 8) palauttaa sosiaali- ja
terveyslautakunnalle uudelleen kasiteltavaksi sosiaalilautakunnan
18.12.2012 (413 8) tekeman paatoksen lapsiperheiden kotipalvelun
asiakasmaksujen poistamisesta. Uudelleen valmistelun yhteydessa
arvioidaan asiakasmaksun poistamista suhteessa lastensuojelun

rakennemuutokseen.
Lisatiedot

Olli Hari, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 36048

olli.hari(a)hel.fi
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