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LAUSUNTO HUS PSYKIATRIAN PALVELUJEN KEHITTÄMISSUUNNITELMAEHDOTUKSESTA

Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiiri on 11.2.2009 pyytänyt mm. HUS kuntayhtymän jäsenkunnilta lausuntoja HUS psykiatrian palvelujen kehittämissuunnitelmaehdotuksesta.

HUSin toimitusjohtaja Kari Nenonen asetti päätöksellään 14.10.2008 §103 selvitysmies LKT, psykiatrian erikoislääkäri Juhani Aerin laatimaan ehdotuksen HUS psykiatrian palvelujen kehittämissuunnitelmaksi. Ehdotuksessa tuli ottaa huomioon aiemmin tehdyt selvitykset ja psykiatriassa tapahtuvat kehityssuuntaukset. Ehdotuksen oli viitoitettava avohoidon kehitystä sekä arvioitava mahdollisuuksia parantaa Helsingin kaupungin psykiatristen palvelujen ja HUS psykiatrian yhteistyötä sekä sitä, voidaanko päällekkäisyyksiä purkaa ja koordinaatiota parantaa. Ehdotuksessa oli arvioitava myös päihdepsykiatrian kehitysnäkymiä ja yhteistyötä päihdehuollon kehittämisessä. Toimeksianto koski nuorisopsykiatriaa, mutta ei lastenpsykiatriaa. 

Hallintoa koskevissa ehdotuksissa on kolme Helsinkiä koskevaa ehdotusta: 

· Helsingin kaupunki jatkossakin hoitaa osan psykiatrisista palveluista oman hallintonsa alla 

· Parannetaan yhteistyötä palvelujen suunnittelussa ja kehittämisessä HUS:n ja Helsingin kaupungin välillä 

· Tilannetta arvioidaan viiden vuoden kuluttua yhdessä uudelleen

Avohoidon resursseja ehdotetaan lisättäväksi sairaanhoitopiirissä 20 % nykyisestä seuraavan 5 – 10 vuoden aikana. Lisäysten kustannusvaikutuksiksi on arvioitu 1 milj. euroa vuodessa ja kokonaiskustannusten olevan n. 9 milj. euroa. Lisäystarpeet vaihtelevat alueittain.

Sairaansijojen osalta esitetään, että

· Uudellamaalla ei missään eikä millään perusteella lisätä psykiatristen sairaansijojen määrää ennen vuotta 2030 

· Kaikki sairaanhoitoalueet kehitetään omavaraisiksi akuuttisairaansijojen suhteen 

· Helsingin kaupungin ja HUS:n välinen sopimus tulee neuvotella uusiksi. 

Sairaanhoitoalueita koskevissa toimenpide-ehdotuksissa Helsingin osalta todetaan, että

· Helsinki järjestää jatkossakin psykiatriset palvelut kaupungin toimesta

· Helsinki harkitsee vanhuspsykiatriankin ottamisesta omaksi toiminnakseen

· Suunniteltua yhteistyötä pyritään parantamaan entisestäänkin

Lisäksi muutosesityksiin sisältyy merkittäviä investointeja vuodelle 2013 tai lähivuosille riippuen HUS:n muista investointitarpeista. 

Talous- ja suunnittelukeskus toteaa, että kehittämissuunnitelman ehdotuksien toteuttamisesta Helsingille mahdollisesti koituvat kustannusvaikutukset tulee arvioida tarkemmin ennen kehittämissuunnitelmissa etenemistä.

	Tuula Saxholm
	
	Katja Rimpilä

	vs. rahoitusjohtaja
	
	erityissuunnittelija
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