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Lisäselvitys kaupunginhallituksen uudelleen valmisteltavaksi palauttamaan lausuntoon Tuomas Rantasen toivomusponnesta riittävistä päihdehuollon hoito- ja kuntoutuspalveluista lasten ja/tai nuorten päihdeongelmaisille perheille 

	Kysyntä
	Tarjonta

	A-klinikkasäätiön vuonna 2009 tehdyn väestökyselyn (n. 1209) mukaan 23 % vastaajista ilmoitti kokeneensa lapsuudenkodissaan vanhempien liiallista päihteidenkäyttöä. Tarkempaa tutkimusta/selvitystä ei aiheesta ole tehty.
30–63-vuotiaista suomalaisista 7,5 % on alkoholin suurkuluttajia. Alkoholin suurkulutus on miehillä yli kaksi kertaa yleisempää kuin naisilla. (Halme ym. 2008.) Vuonna 2009 Helsingissä oli 30—64-vuotiaita 286596 (Aluesarjat). Alkoholin suurkuluttajia arvioidaan olevan Helsingissä noin 21500 vastaavassa ikäryhmässä. Sosiaali- ja terveysministeriön laatusuosituksissa on määritelty päihdepalvelujen henkilöstömitoituksia. Suositusten mukaan polikliinisen päihdetyön henkilöstömitoituksen tavoitteena on 3 henkilötyövuotta 10 000 asukasta kohti ja suurissa kunnissa tarve voi olla tätä suurempi. Tehty2-hankeessa vuonna 2009 laskettiin, että Helsingissä omilla ja ostopalveluilla tarjotaan laatusuositusten mukaiset palvelut noin 535000 asukkaalle kun Helsingin väkiluku oli noin 570000 asukasta.

	Vuonna 2009 päihdehuollon polikliinisia asiakkaita oli 7234 ja heillä oli 80250 hoitokäyntiä. Korvaushoitoasiakkaita oli sosiaalivirastossa 402 ja heillä oli 79125 hoitokäyntiä. Aikuisten omia polikliinisia päihdehuollon palveluita käytti 6421 asiakasta ja heillä oli 66962 hoitokäyntiä. Ostopalveluissa asioi 706 asiakasta ja heillä oli 9916 hoitokäyntiä. Aikuisten avopäihdehuollon omia hoito- ja terapiapalveluita
 käytti yhteensä 6791 eri asiakasta tarkasteluajanjaksona 1.7.2009–30.6.2010. Lapsitieto
 kirjattiin 4692 kohdalla. Kirjatuista lapsettomia asiakkaita oli 2220 (47,3 %), asiakkaita, joilla on alle 18-vuotiaita lapsia oli 1198 (25,5 %), asiakkaita, joiden lapset asuivat muualla oli 1065 (22,7 %) ja asiakkaat, joiden lapset oli sijoitettu 209 (4,5 %). 30—64-vuotiata oli aikuisten omissa päihdehuollon avopalveluissa 5404
.
Vuonna 2009 nuorten avopäihdepalveluita käytti 813 asiakasta ja heillä oli 13288 hoitokäyntiä. Nuorten omia päihdehuollon hoito- ja terapiapalveluita
 käytti yhteensä 568 eri asiakasta tarkasteluajanjaksona 1.7.2009–30.6.2010. Tämän lisäksi 266 alle 25-vuotiasta nuorta asioi A-klinikoilla ja Munkkisaaren kuntoutuskeskuksessa. Nuorisoasemien asiakkaista lapsitieto kirjattiin 403 asiakkaan kohdalla. Kirjatuista lapsettomia asiakkaita oli 359 (89,1 %), asiakkaita, joilla on alle 18-vuotiaita lapsia oli 30 (7,8 %), asiakkaita, joiden lapset asuivat muualla oli 9 (2,2 %) ja asiakkaat, joiden lapset oli sijoitettu 5 (1,2 %).

Vuonna 2009 päihdehuollon laitospalvelun asiakaita oli 2412 ja heillä 74790 hoitovuorokautta. 30–64-vuotiata oli laitoshoidossa 1898 ja heillä oli 56910 hoitovuorokautta. Päihdehuollon omia laitoskuntoutuspalveluita käytti 1966 eri asiakasta ja heille kertyi 58413 hoitovuorokautta vuonna 2009. Lapsitieto
 on kirjattu 589 asiakkaalle. Kirjatuista lapsettomia asiakkaita oli 307 (52,1 %), asiakkaita, joilla on alle 18-vuotiaita lapsia oli 124 (21,1 %), asiakkaita, joiden lapset asuivat muualla oli 120 (20,4 %) ja asiakkaat, joiden lapset oli sijoitettu 38 (6,4 %).

	Pääkaupunkiseudun hyvinvointitutkimuksen mukaan (2010) 12 prosentilla lapsiperheistä jokapäiväistä elämää vaikeuttaa läheisen alkoholiongelma. Vuoden 2008 kouluterveyskyselyn mukaan peruskoulun 8. ja 9 luokan oppilaista 19 %, lukion 1. ja 2 luokan oppilaista 30 % ja ammatillisten oppilaitosten 1-2 vuosikurssin oppilaista 43 % on tosi humalassa vähintään 1 krt/kk.
	Lastensuojeluilmoituksia tehtiin yhteensä 10442 vuonna 2009. Lastensuojeluilmoituksissa lapsen päihteidenkäyttö ilmoitettiin 910 tapauksessa syyksi (8,7 %), vanhemman päihteidenkäyttö ilmoitettiin syyksi 1273 tapauksessa (12,2 %) ja vanhemman päihteidenkäyttö/mielenterveysongelma ilmoitettiin syyksi 341 tapauksessa (3,3 %). Päihteiden käyttö syynä yhteensä 2524 tapauksista eli 24,2 %:lla. Kiireellisiä sijoituksia tehtiin vuonna 2009 yhteensä 389. Lapsen päihteidenkäyttö oli ensisijaisena syynä 62 tapauksessa (15,9 %) ja vanhemman päihteiden käyttö 91 tapauksessa (23,4 %). Uusia huostaanottoja (§ 43) tehtiin vuonna 2009 yhteensä 227. Näistä lapsen päihteidenkäyttö oli syynä 42 tapauksessa (18,5 %) ja vanhemman päihteiden käyttö syynä 82 tapauksessa (36,1 %).
Perheneuvolatoiminnassa oli asiakkaana 1716 lasta vuonna 2009. Perheen päihdeongelma tilastoitiin olevan 189 tapauksella (11,0 %). Vauvaperhetoiminnassa asiakkaita oli 257 (vauvan vanhempi). Näistä 20 tapauksessa vanhemmalla oli päihdeongelma (7,8 %). Pari- ja perheterapiassa kävi 538 perhettä. 61 perheistä (11,3 %) tilastoitiin olevan päihdeongelma.


� Hoito- ja terapiapalveluita ovat A-klinikoiden ja Munkkisaaren kuntoutuskeskuksen antama polikliininen päihdehuolto ja korvaushoito.


� Lapsitieto on saatavissa ainoastaan sosiaaliviraston omista palveluista. Sosiaalivirasto ostaa aikuisten hoito- ja terapiapalveluita A-klinikkasäätiöltä ja Helsingin diakonissalaitokselta.


� Ostopalveluista tietoa ei ole saatavilla


� Omien palveluiden lisäksi Sosiaalivirasto osti A-klinikkasäätiön Helsingin nuoriasemalta nuorten päihdetyötä. 


� Lapsitietoa ei ole saatavilla muista kuin omista palveluista ja lisäksi kirjaukset tehdään laitoskuntoutuksen osalta ATJ:hin, josta lapsitietoja ei ole saatavilla.
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