
KONTULAN SENIORIKESKUS

Esteettömyysseminaari

Pirjo Sipiläinen, johtava arkkitehti, tilapalvelut, 

sosiaali- ja terveystoimiala



opaste

2



Kontulan seniorikeskus

• Huoneistoala 17 600 m2

• 16 ryhmäkotia, jotka on jaettu kuuteen osastoon, joissa jokaisessa on 2-3 

ryhmäkotia. Asukaspaikkoja ryhmäkodeissa yhteensä 261

• Arviointi- ja kuntoutusyksiköt Kantola ja Pohjantähti (19 +19 asiakaspaikkaa), 

2. kerroksessa

• Palvelukeskus, 1. kerroksessa

• Päivätoimintayksiköt Pihla ja Päivikki (12+12 asiakaspaikkaa)

• Omaishoidon toimintakeskus
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Sisäänkäynti

Leveä oviaukko

Automaattiovet

Ei kynnyksiä

Katettu

Penkkejä ulko- ja sisäpuolella
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Palvelukeskuksen palvelupiste

Huomioitu 

apuvälineiden  

käyttäjät
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Palvelukeskuksen kirjasto

Seniorikeskusten 

palvelukeskusten 

kirjastot parantavat 

kirjastojen 

saavutettavuutta 
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Kampaamo

Sekä asukkaille että muille 

palvelukeskuksen 

asiakkaille tarkoitettuja 

palveluja
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Hissit

Tilava tehostettuun 

palveluasumiseen 

mitoitettu hissi

• Kohokuvioidut 

painikkeet

• Ääniopasteet

8



Palvelukeskuksen uima-allas

Ikääntyneiden ja 

erityisryhmien liikuntaan 

soveltuva uima-allas

• loivat portaat

• henkilönostin
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Esteetön sauna

Saunominen on mahdollista 

eri apuvälineillä liikkuville ja 

suihkupaareille on tilaa
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Ryhmäkodin parveke

Jokaisessa ryhmäkodissa on 

parveke

• näkymä ryhmäkodin 

oleskelutilasta parvekkeelle
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Ryhmäkodin asuinhuone

Suurikokoinen ikkuna 

mahdollistaa ulkonäkymät 

vuoteessa makaavalle
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Asuinhuoneen wc/suihkuhuone

Esteetön kylpyhuone
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Ryhmäkotien yhteisen saunatilan 
suihkuhuone

Paljon apua 

tarvitsevien 

peseytymisessä 

avustamin en 

mahdollista
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Ryhmäkotien yhteinen sauna
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Ulkoilupiha

Esteettömät kulkureitit, 

piha kiertävä ulkoilupolku
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