
أهلاًً وسهلاًً بكم في 
بستان اللعب  
فعاليات بستان اللعب مجانية!  



الفعاليــة للعــائلات التــي لديهــا أطفــال رضّّع 
وللـعـائلات الـتـي لديـهـا أطـفـال صغار

اللحظــات المشتركــة فيمــا بين الأطفــال والوالدين وبــغرض إعداد 
ـًا. يتم  الموسيقــى والــفنون والألعــاب والرياضــة والتواجد م�ع
خلال فترات الصبــاح تنظيم جلســات موجهــة للعــائلات. يحصل 
الأطفــال علــى زملاء للــعب وبــإمكان الوالدين التــعرف علــى 

فـال.  هـا أطـ تـي لديـ عـائلات الأخرى الـ الـ

النوادي  
تتراوح  لــلذين  المجانيــة  المفتوحــة  المبكرة  التربيــة  نوادي 
أعمــارهم 2 - 4 سنوات تجتمــع بضــع ســاعات 2 - 3 مرات فــي 
الاسبوع. يحصل الطــفل من خلال النــادي علــى تجربــة الانتمــاء 
للمجموعــة وكذلك إمكانيــة الفعاليــة التربويــة المتنوعــة والتجول 

لـفنون  علب واـ لـهواء الـطـلق والرياـضـة من خلال الـ فـي اـ ـ

بساتين اللعب لهلسنكي
 قريبة من العائلات في مختلف أرجاء المدينة. 
تُُشكّّل شبكة مكونة من 70 بستان لعب وبيت 
عائلية، حيث أنها تقع بجوار شبكة جيدة من 

المواصلات. توفر بساتين اللعب مكانا آمنا لقضاء 
الوقت للعائلات التي لديها أطفال رضع والعائلات 
التي لديها أطفال صغار ولطلاب المدارس. يتم في 
بساتين اللعب تنظيم فعاليات متنوعة وموجهة في 
الأماكن الخارجية والداخلية للعائلات التي لديها 
أطفال رضع والعائلات التي لديها أطفال صغار 

ولطلاب المدارس. يوجد في بساتين اللعب منطقة 
فناء ومختلف معدات اللعب وبالإضافة لذلك أماكن 
ا مسبح للتجديف  ا ما يكون هناك أيًضً داخلية وكثيًرً

للاستخدام الصيفي. بساتين اللعب تقدم خدماتها 
الساعة 9 - 17. هناك تفاوت بسيط في مواعيد 

الافتتاح. 

معلومات إضافية: 
 hel.fi/leikkipuistot •

hel.fi/helsinki/fi/ •
 tapahtumakalenteri

صفحات فيسبوك وانستقرام لبساتين اللعب  	•
لوحات الاعلانات لبساتين اللعب  	•

  
حمل على هاتفك تطبيق بساتين اللعب 

)Leikkipuistot( المجاني، حيث أنك تجد من 
خلاله على الخريطة جميع بساتين اللعب ومعلومات 
عن معدات اللعب وعن الأماكن والفعاليات لبساتين 

اللعب.  



توجيه العائلة التي لديها طفل رضيع 
تُُنظم بساتين اللعب توجيها للعائلة التي لديها طفل رضيع 
كمواصلة للتدريب العائلي لاستشارات الأمومة والطفولة. 

هناك ثلاث مقابلات في توجيه العائلة التي لديها طفل رضيع:  

ا - ما هو التعامل المتبادل المُُبكّّر  مع الطفل الرضيع مًعً 	•

موارد القوة أثناء الحياة اليومية - أن يكون الشخص  	•
ا  والدًةً/والًدً

نُُ	سُُق النظام اليومي للطفل الرضيع   •

المقابلات لديها نفس المضامين في جميع أماكن الفعاليات. 

 
مقهى ”سنتقابل اليوم” 

مقهــى سنتقــابل اليوم يشجــع العــائلات التــي لديهــا خلفيــات لغويــة 
ًـا والتحدث باللغــة الفنلنديــة فــي  وثقافيــة مختلفــة علــى الــعمل م�ع
وسط مريــح وبدون استعجــال. يتــعرف الأشخــاص الكبــار علــى 

بـعضـهم الـعبض ويصـبـح لدى الأطـفـال زملاء لـعلب

 

البيوت العائلية 
والدورات  الفعاليــات  مختــلف  تنظيم  العائليــة  البيوت  فــي  يتم 
وبــعد  ــا  وللأطفــال صباًحً لــلوالدين  والمجموعــات  التعليميــة 

الــظهر

فعاليات ما بعد الظهر للتعليم الأساسي 
يتم تنظيم فعالية ما بعد الظهر للتعليم الأساسي لطلاب الصفوف 
1 - 2 ولطلاب الدعم الخاص بعد اليوم الدراسي.  توفر فعالية 

ما بعد الظهر للطفل أنشطة لطيفة بعد اليوم الدراسي في بيئة 
آمنة. فعالية ما بعد الظهر مقابل أجر، حيث يتم التقدم بطلبها 

بشكل منفصل وتتضمن وجبة خفيفة وكذلك تأمين. 

 

فترة  خلال  المدارس  لطلاب  الفعاليــة 
الإــجازة 

تُُنظم بساتين اللعب خلال فترات الإجازة لطلاب المدارس أثناء 
فترة إجازة الخريف وإجازة عيد الميلاد وإجازة الشتاء فعالية 

إجازة مجانية مفتوحة وموجهة ويوجد في بعض بساتين اللعب 
أيضا فعالية المخيم أثناء النهار.

صيف بساتين اللعب 
تتوفّّر في بساتين اللعب لهلسنكي للعائلات ولطلاب المدارس 

في الصيف فعاليات ممتعة ومتنوعة وجلسات للأنشطة الموجهة 
ومختلف الأحداث في وسط آمن. يتم تقديم طعام صيفي مجاني 
للأطفال الذين تقل أعمارهم عن 16 سنة. العاملون في بستان 
اللعب متواجدون من أجل الأطفال والعائلات. بساتين اللعب 
مفتوحة أيام العمل الرسمية والفعالية مجانية ولا توجد حاجة 

للتسجيل فيها مسبقًاً. 



“من الرائع أن يقضي طالب المدرسة 
الصغير فترات ما بعد الظهر بشكل آمن 

ولطيف في بستان اللعب القريب.” 
“قمنا باستئجار أماكن بستان اللعب 

لاحتفالات عيد ميلاد الطفال. كانت التكاليف 
بسيطة ولم تكن هناك حاجة للإجهاد بسبب 

تنظيف البيت. يجدر سؤال بستان اللعب عن 
معلومات إضافية.” 

“بستان اللعب عبارة عن فرصة للاسترخاء 
وغرفة معيشة لعائلتنا.” 

 


