
Добро пожаловать на 
игровую площадку! 
Услуги детских 
площадок бесплатны! 



Игровые площадки 
в Хельсинки 
находятся недалеко от дома и расположены 
в разных районах города. Они образуют 
сеть, в которую входят 70 игровых площадок 
и центров семейного досуга с удобным 
транспортным сообщением. Игровые 
площадки представляют собой места 
безопасного проведения досуга для семей 
с детьми (начиная с раннего возраста) и 
школьников. На детских игровых площадках 
организуется досуг на свежем воздухе 
и в помещениях для семей с детьми 
раннего и школьного возраста. Игровые 
площадки, помимо дворовых территорий и 
оборудования для игр и активного отдыха, 
предлагают и помещения, а в летний период 
часто и детские бассейны. Детские площадки 
предоставляют услуги по будним дням с 9 
до 17 часов. Часы работы могут немного 
отличаться. 

Деятельность для семей с 
детьми начиная с раннего 
возраста 
Дети и родители могут вместе проводить 
время на игровых площадках, музицировать, 
творить, играть и заниматься спортом. По 
утрам организуются мероприятия с участием 
аниматоров. На площадках дети найдут себе 
компанию для совместных игр, а у родителей 
будет возможность познакомиться с другими 
семьями, в которых есть дети. 

Кружки 
Бесплатные кружки со свободным 
посещением для детей 2–4 лет собираются 
на несколько часов 2–3 раза в неделю. 
В кружке ребенок приобретает навыки 
общения в коллективе. Кроме того, с ним 
занимаются педагоги различного профиля. 
Ребенок гуляет, играет в подвижные игры, 
занимается творчеством. 

Дополнительная 
информация 
• hel.fi/leikkipuistot 
• hel.fi/helsinki/fi/tapahtumakalenteri 
• аккаунты игровых площадок в Facebook и 

Instagram 
• доски объявлений игровых площадок 

Установите на своем смартфоне приложение 
Leikkipuistot. С его помощью вы сможете 
найти на карте все игровые площадки и 
информацию об их работе, оснащении 
игровым инвентарем и помещениях.



Занятия для семей с 
новорожденными 
Игровые площадки организуют занятия 
по подготовке родителей к уходу за 
младенцами. Эти занятия являются 
продолжением подготовки родителей, 
которую проводит детская поликлиника/
консультация. 
Программа для родителей новорожденных 
детей включает три встречи: 
• «Вместе с новорожденным» – что такое 

ранняя коммуникация 
• «Где черпать силы в повседневной 

жизни» – что значит быть родителем 
• «Суточный ритм младенца» 
Тематика и содержание встреч на всех 
игровых площадках одинаковые. 

Языковое кафе 
«Встречаемся сегодня» 
Кафе «Встречаемся сегодня» призвано 
содействовать знакомству семей с разными 
языковыми и культурными традициями, 
совместному времяпрепровождению и 
общению на финском языке в уютной 
неспешной обстановке. Взрослые 
знакомятся друг с другом, а дети находят 
себе товарищей для совместных игр.

Центры семейного досуга 
В центрах семейного досуга организуются 
различные мероприятия, курсы и группы для 
родителей и детей в утреннее и дневное 
время.

Группы продленного дня 
для учащихся средних школ 
В группы продленного дня после окончания 
занятий в школе приглашаются ученики 
1–2 классов и учащиеся с особыми 
потребностями. Группы продленного 
дня предлагают ребенку интересное 
времяпрепровождение в безопасных 
условиях после окончания школьного 
дня. Участие в группах продленного дня 
платное, зачисление в группы проводится 
по заявлению, цена включает полдник и 
страховку. 

Деятельность во время 
школьных каникул 
В период осенних, рождественских, зимних и 
летних школьных каникул игровые площадки 
организуют для школьников бесплатные 
мероприятия со свободным посещением, а 
некоторые игровые площадки предлагают 
также услуги дневного лагеря.

Лето на игровой площадке 
Игровые площадки Хельсинки в летний 
период предлагают семьям с детьми и 
школьникам интересные и разнообразные 
занятия и мероприятия под руководством 
специалистов в безопасной обстановке. 
Бесплатное летнее питание предлагается 
детям в возрасте до 16 лет. Работа 
персонала игровых площадок адресована 
как детям, так и семьям. Игровые площадки 
открыты в будние дни, их деятельность 
бесплатна, предварительная запись не 
требуется. 



«Здорово, когда ученик начальной 
школы может интересно проводить 
время после занятий на игровой 
площадке рядом с домом». 

«Мы арендовали игровую площадку, 
чтобы отпраздновать день рождения 
ребенка. Это оказалось недорого, 
и не надо было нервничать, 
приводя в порядок квартиру. Стоит 
поинтересоваться об условиях 
непосредственно на игровой 
площадке». 

«Игровая площадка – это отдушина и 
гостиная нашей семьи». 

 


