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Osallistu ja vaikuta!

Opas vaikuttamisen mahdollisuuksista helsinkilaisille oppijoille.




Sisallys

1. Jokaisella on mahdollisuus vaikuttaa .........cceceeeveeniieniieniieeniieeeeeee e 3
2.Innostutaan yhdessa - jokainen kuuluu oppilas- ja opiskelijakuntaan! ........ 4
3. Miten mind voin VaIKUTtaaT ......ccveeeeeiiieeeieecee et eeveeseeesvee e aee e 7
4. Erilaisia tapoja ja kanavia vaikuttamiseen — valitse itsellesi sopivimmat! ....8
5. Tietavatkd muut, mitd haluatte ediStAa? .....ccocvvvveevieiieieeeeeeeeeeee 1
Lisad luettavaa aineesta.......ccceveruerieiienieninecee e 12

2 — Helsingin kaupunki




1. Jokaisella on

mahdollisuus vaikuttaa

Osallistuminen ja vaikuttaminen ovat Suomessa jokaisen kansa-
laisen perusoikeuksia. Jokainen voi vaikuttaa omaan ja 1&hiympa-
risténsa tulevaisuuteen. Kouluissa ja oppilaitoksissa osallisuus ja
vaikuttaminen voivat kdytanndssé tarkoittaa esimerkiksi ruokaraa-
teja, ympéristoryhmié, Ruuti-budjettia, nuorisoneuvostoa ja paljon
muuta!

Osallisuus kasvatuksen ja koulutuksen toimialalla maéaritel-
laén ennen kaikkea arjen tekoina, toisen ihmisen arvostuksena ja
vuorovaikutuksellisena toimintana. Vastuun ottaminen seké osal-
listuminen oman ympariston toimintaan ja pédatéksentekoon ovat
keskeisié taitoja ihmiselle. Jokaisen on térkeaa oppia tarttumaan
asioihin, keskustelemaan havainnoistaan ja toimimaan epékohtien
poistamiseksi.

Osallistumisen, aktiivisena kansalaisena toimimisen ja vaikut-
tamisen harjoittelu on erittdin tarkeaa. Oppijoiden on hyva ymmar-
taa, miten omilla toimilla voi vaikuttaa ympardivéan maailmaan.
Osallistumisen ja vaikuttamisen harjoittelun kautta oppija pystyy
I6ytamaan itselleen mieluisimpia vaikuttamistapoja ja tarttumaan
epékohtiin jamakammin. Erilaisten vaikuttamisen kanavien ymmar-
tdminen ja niiden kaytdn harjoittelu sek@ monipuoliset vuorovaiku-
tustilanteet valmistavat oppijoita yhteiskunnassa toimimiseen ja
yhteistyohén.

Vuorovaikutuksen ja osallisuuden kehittdminen on asetettu
yhdeksi Helsingin kaupungin strategiakérjeksi vuosille 2017-2021.
Vaikuttaminen ja osallisuus ovat myds esilla perusopetuksen ja
lukion opetussuunnitelmissa seké Stadin ammatti- ja aikuisopiston
tutkintojen perusteissa. Osallistumisen ja demokraattisen toimin-
nan kautta oppijoiden on mahdollista kasvaa aktiivisiksi kansalai-
siksi.

Téaman oppaan tarkoituksena on havainnollistaa erilaisia vai-
kuttamisen keinoja ja herattda oppijoissa intoa tarttua asioihin ja
pyrkid muuttamaan epékohtia. Meilla jokaisella on a&ni, jota pitéisi
oppia kayttamaan.

Innostavia havaintoja osallistumisen ja vaikuttamisen mahdolli-
suuksista Helsingissa!

Osallisuus
kasvatuksen

ja koulutuksen
toimialalla
maaritellaan
ennen kaikkea
arjen tekoina,
toisen ihmisen
arvostuksena ja
vuorovaikutuk-
sellisena
toimintana.
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2. Innostutaan yhdessa
— jokainen kuuluu oppilas-
ja opiskelijakuntaan!

» Mikéa tekee oppilaitoksestanne ainutlaatuisen?

» Mité oppilaitoksenne toiminnassa tulisi
kehittaa?

» Miten voitte edistda yhteisollisyytta ja
vaikuttaa siihen, etta kaikilla on hyva ja
turvallinen olla?

» Miten kiusaamiseen ja syrjintdan puututaan
oppilaitoksessanne?

» Mikéa on jokaisen oikeus ja velvollisuus
oppilaitoksen jasenen&?

» Minkaélaista toimintaa toivoisitte oppilas- ja
opiskelijakunnan hallitukselta?
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Oppilas- ja opiskelijakunta

Kaikki peruskoulun, lukion ja ammatillisen
oppilaitoksen oppilaat ja opiskelijat kuuluvat
oppilas- tai opiskelijakuntaan. Lainsédadanndssa
velvoitetaan koulut ja oppilaitokset ottamaan
oppijat mukaan oppilaitoksen toimintaan ja suun-
nitteluun. Oppilas- ja opiskelijakunnan toiminnal-
la voidaan vaikuttaa oppijoiden hyvinvointiin seka
oppilaitoksen ilmapiiriin, kdytanteisiin ja tapahtu-
miin. Oppilas- ja opiskelijakunnan tulee yhdessa
oppilaitoksen henkilékunnan kanssa huolehtia,
ettd tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta edistetdan
kaytédnnossa.

Toiminnan tavoitteena on innostaa oppijoi-
ta aktiivisuuteen. Oppilas- ja opiskelijakunnat
antavat tilaa oppijoiden danelle. Nain he saavat
kuuluvammin esiin ajatuksiaan ja ndkemyksiaan.



Esimerkkeja oppilas- ja
opiskelijakuntatoiminnasta




Oppilas- ja opiskelijakuntien
hallitukset

» Oletteko laatineet hallitukselle vuosisuunni-
telman oppilas- ja opiskelijakunnan toiveiden
pohjalta?

» Oletteko keskustelleet rehtorin ja ohjaavan
opettajan kanssa yhteistyotoiveistanne?

» Oletteko suunnitelleet jokaiselle kokoukselle
tavoitteen? Tietavatko kaikki, miksi kokous
jérjestetdan?

» Ovatko kokouksenne oppilas- ja opiskelijakun-
nalle avoimia?

» Ehdittekd kasitella asioita rauhassa ja kehittda
toimintaanne ideoiden pohjalta?

» Voivatko hallituksen jasenet osallistua kokouk-
siinne etana?

» Miten varmistatte, ettd kokouksissanne tur-
vallinen ja hyva ilmapiiri, jossa kaikkia jésenia
kuunnellaan?

» Millaista yhteisty6ta teette suomen- ja ruotsin-
kielisten koulujen ja oppilaitosten sekd muiden
tahojen kanssa?

» Miten oppilas- ja opiskelijakuntien hallituk-
sia kuullaan oppilaitoksen p@atdksenteossa
(esim. kirja-, véline- ja materiaalihankinnoissa,
kurssien ja kerhojen perustamisessa)

Hallituksen toiminnan asiakirjat

Oppilas- ja opiskelijakunnan hallitukset toimivat
oppilas- ja opiskelijakuntien edustajina. Niiden
tulee kartoittaa, missa oppilaat ja opiskelijat
nakevét epakohtia ja mihin he kaipaisivat muu-
tosta. Oppilas- ja opiskelijakuntien hallitukset
voivat suunnitella erilaisia tapoja ja keinoja saada
kaikkien dani kuuluville. Oppilaitosten rehtoreilla
ja ohjaajilla on térkea rooli toiminnan mahdollis-
tajina ja tilan antamisella aktiivisille toimijoille.
Hallitusten on tarke&a tuoda oppijanakdkulmia
esiin opetukseen ja oppilaitoksen toimintaan
liittyvisséa asioissa ja koulutuksen jarjestéjalla on
velvollisuus ottaa oppijat toiminnan suunnitte-
luun ja toteutukseen mukaan.

Toiminnan avoimuutta ja innostavuutta liséa
se, etta kaikki oppijat tietévat, miten hallitus
valitaan, minkélaisista asioista hallitus vastaa ja
miten hallituksen toimintaan voi paésta mukaan.
Yhdenvertaisen kohtelun varmistamiseksi on
hyva, etta jokaiselta luokalta tai vuosikurssilta on
edustaja hallituksessa. Liséksi on tarkeaa, etta
hallitusten kokoukset ovat sdanndéllisia, hyvin
suunniteltuja ja kaikki tietédvéat, mihin kokouksissa
pyritdan. Kokouksille on téarkeaé antaa ideoinnille
ja keskusteluille riittavasti aikaa.

Toiminnassa on hyva laatia seuraavat asiakirjat toimivuuden ja lapindkyvyyden takia.

Vuosikello
Vuosikello rytmittaa toimintaa ja konkretisoi
oppilas- ja opiskelijakunnalle, mita oppilas-
ja opiskelijakunnan hallitus aikoo vuoden
aikana tehda.

Asialista
Hallituksen kokouksissa kaytetdan
asialistaa. Asialista mahdollistaa kokouksiin
valmistautumisen ja jasentéda kokouksen

kulkua.
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Kokousmuistio
Kokousmuistio sisaltéa asiat, joita
hallituksen kokouksissa on kasitelty ja
paatetty.

Toimintakertomus
Toimintakertomuksen tavoitteena
on toimintakauden lopulla arvioida
oppilas- ja opiskelijakunnan toimintaa ja

vuosisuunnitelman toteutumista.



3. Miten mina voin

vaikuttaa?

» Haluatko edistéa yhteisia asioita ja toimia
edustuksellisissa tehtavissa?

» Haluatko tarttua tuumasta toimeen ja selvit-
t43 muutosmahdollisuuksia suoraan muiden
kanssa?

Vaikuttamistapoja on monia, ja ne voidaan jakaa
karkeasti edustukselliseen vaikuttamiseen seka
suoraan ja osallistuvaan vaikuttamiseen.

Edustuksellinen vaikuttaminen tarkoittaa
esimerkiksi nuorisovaltuustoimintaa. Edustuksel-
lisesta vaikuttamisesta vastaavat usein vaaleilla
valitut henkilot.

e oo

Esimerkkeja edustuksellises-
ta vaikuttamisesta

- Oppilas- ja opiskelijakunnan hallitus

- Oppilas-tai opiskelijaedustajat
erilaisissa tyoryhmissa
Oppilaitoksen johtokunnan jasenyys
(peruskoulut ja lukiot)
Oppilaitoksen johtoryhméan jasenyys
(Stadin ammatti- ja aikuisopisto)
Oppilas- tai opiskelijaedustajat
vanhempainyhdistyksissa
Nuorisovaltuustotoiminta

Suorassa ja osallistuvassa vaikuttamises-
sa oppija on suoraan yhteydessa henkilé6n tai
tahoon, jonka toimintaan toivoo muutosta. Suora
ja osallistuva vaikuttaminen on hyvé keino ottaa
kantaa itselle térkeisiin asioihin. Mikali oppija
toivoo muutosta jonkin asian tilaan, voi han
kampanjoida erilaisin tavoin saadakseen asian
ensiksi paatoksenteon agendalle ja sen jalkeen
tuomalla esiin hanen nakemyksiéan asian muut-
tamiseksi. Suoran ja osallistuvan vaikuttamisen
avulla voi itse tuoda asianomaisille esiin erilaisia
kehittdmiskohteita.

Esimerkkeja suorasta ja osal-
listuvasta vaikuttamisesta

+ Yhteydenotto henkilé6n, joka pystyy
edistdmadn toivomaasi muutosta

+ Tukioppilastoiminta

- Tutortoiminta

+ Ymparistoryhmat

+ Valituntiliikunnan vetajat

+ Kuluttajavalinnoilla vaikuttaminen

- Kampanjointi

+ Mielenosoitukset

+ Mielipidekirjoitukset
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4. Erilaisia tapoja ja
kanavia vaikuttamiseen
—valitse itsellesi
sopivimmat!

Vaikuttamisen keinoja ja tasoja on monia. Jokai- kuttamisjarjestelmén tavoitteena on varmistaa,
sella vaikuttamisen tasolla on erilaisia vaikut- etté jokaiselle helsinkildiselle nuorelle syntyisi
tamisen tapoja ja kanavia. Helsingissa toimii vahintaan yksi vaikuttamisen kokemus vuodessa.
Ruuti-vaikuttamisjérjestelma, jonka tavoitteena Vaikuttamisen tapoja on monia, ja onkin tarkeaa,
on aktivoida ja innostaa oppijat tarttumaan heille etta jokainen I0ytaa itselleen sopivan tavan vai-
tarkeisiin asioihin ja edistdméaan niita. Ruuti-vai- kuttaa ja ottaa kantaa.

Alueellinen Kunnallinen
vaikuttaminen vaikuttaminen

Valtakunnallinen Kansainvalinen
vaikuttaminen vaikuttaminen
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Alueellinen vaikuttaminen

Oppilas- ja opiskelijakunnat

Oppilas- ja opiskelijakunnat muodostuvat
jokaisesta koulun tai oppilaitoksen oppi-
jasta.

Oppilas- ja opiskelijakuntien hallitukset
Koulujen ja oppilaitosten oppijat aénesta-
vat keskuudestaan edustajat oppilas- ja
opiskelijakuntien hallituksiin.

Oppilaitosten omat ryhmit ja tiimit
Kouluissa ja oppilaitoksissa toimii oppijoi-
den havaitsemien epékohtien, ehdotusten
ja aktiivisuuden pohjalta erilaisia ryhmié ja
tiimeja, joiden avulla voi edistaa itselleen
tarkeita asioita. Tallaisia ryhmia voivat olla
esimerkiksi ymparistotiimit, ruokaraadit,
hyvinvointiryhmat, tutortoiminta, ekotuki-
henkil6t, vertaissovittelijat.

Ruuti-raha

Oppilas- ja opiskelijakunnalle vuosittain va-
rattua rahaa, jota kaytetdan yhteisdllisyyden
kehittamiseen tai opiskeluympariston viihtyi-
syyden parantamiseen.

RuutiBudjetti

Nuoret ideoivat, 8dnestévét ja neuvottelevat
vuosittain siitd, millaista vapaa-ajan toimin-
taa ja palveluja nuorille Helsingissa tarjotaan.

Oppilaitoksen omat tapahtumat ja toiminta
Oppilaitoksissa voidaan jarjestdd omia ta-
pahtumia ja osallistavaa toimintaa esim. tee-
mapaivat, tapahtumat ja kampanjat.

Yhteistyo yritysten ja yhdistysten kanssa
Alueella toimivien yritysten ja yhdistysten
kanssa voi tehda yhteistyo6ta.

Kunnallinen vaikuttaminen

Oppilas- ja opiskelijakuntapaivat

Oppilas- ja opiskelijaedustajat kokoontuvat
vuosittain jakamaan kokemuksia ja kehitta-
maan oppilas- ja opiskelijakuntatoimintaa.

OmaStadi

Kaikki helsinkildiset voivat ideoida kehittami-
sehdotuksia ja -kohteita kaupungin toiminnan
parantamiseksi. 12 vuotta tdyttédneet saavat
adnestaa kaupunkilaisten ehdotuksista.

Helsingin nuorisoneuvosto

Kahden vuoden kaudeksi vaalein valittava
nuorisoneuvosto pitéda huolta siita, ettéd nuor-
ten &ani kuuluu kaupungin paatdksenteos-
sa. Kaikki 13—17-vuotiaat helsinkildiset voivat
asettua ehdolle ja 8dnestdd nuorisoneuvos-
ton vaaleissa.

Nuorten aloite
Nuoret voivat tehda aloitteita Helsingin kehit-
tamiseksi ja toiminnan parantamiseksi.

Nuorten Azni -toimitus

Nuorten Adnessd 13-19-vuotiaat padsevat
ottamaan kantaa ja vaikuttamaan yhteiskun-
nallisiin asioihin mediassa.

Sponssi-avustus

Nuorten ryhmat voivat hakea ja saada rahoi-
tusta omien ideoiden ja projektien toteutuk-
seen.

Kuntalaisaloite

Kuntalain mukaisesti jokainen kuntalainen
voi tehdd kunnan toimintaa koskevan aloit-
teen.

Seurakunnat

Seurakuntien toimintaan voi osallistua ja vai-
kuttaa siihen, minkélaisia palveluja nuorille
tarjotaan.
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Valtakunnallinen vaikuttaminen

Jarjestotoiminta
Jérjestétoimintaan osallistumalla voi edistéa
tarkeita asioita, esimerkiksi luonnonsuojelua.

Nuorten parlamentti

Ylakoululaisten parlamenttikerhoissa tu-
tustutaan ajankohtaisten aiheiden kautta
yhteiskuntaan seké siihen, miten nuoret voi-
vat vaikuttaa ja osallistua. Joka toinen vuosi
nuorten parlamentti kokoontuu eduskuntaan
taysistuntoon.

Suoran demokratian kampanjat ja vaikutta-
minen sosiaalisessa mediassa

Suorassa demokratiassa vallankayttajina
ovat kansalaiset ja heilld on yhtaldinen mah-
dollisuus vaikuttaa yhteiskuntaan. Adnestys
on esimerkki suorasta demokratiasta. So-
siaalisen median avulla voi tehdd kampanjan
tai ottaa kantaa itselleen tarkeédan asiaan.

Kansainvalinen vaikuttaminen

Euroopan nuorisoparlamentti

Euroopan nuorisoparlamentti Suomessa
(EYP Finland) on osa kansainvalistéd EYP-ver-
kostoa, joka ulottuu 40 maahan.

HundrED Youth Ambassadors

HundreD Youth Ambassadors on kansainva-
linen verkosto, jossa nuoret voivat jakaa inno-
vaatioita ja tietoa maailman parantamiseksi.

Jarjestot

Eri jarjestot vaikuttavat myds kansainvalisesti,
esimerkiksi Findo ry, Suomen YK-liitto, Partio,
Plan. Myds kehitysjarjestailla voi olla kansain-
valista nuorisotoimintaa.
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Opiskelijajarjestojen KV-yhteistyo
Useilla opiskelijajarjestéilla on kansainvalista
yhteistyota.

Suomen edustajat joihinkin kansainvalisiin
kokouksiin

Suomen nuorisojarjestojen kattojarjestd Al-
lianssi valitsee Suomelle edustajia YK:n ja
eraisiin muihin kansainvalisiin kokouksiin.

Vaihto-oppilasjarjestot

Eri vaihto-oppilasjarjestot (AFS, YFU, Suomen
Rotary) luovat mahdollisuuksia oppijoilla eri-
laisten kulttuurien kokemiseen.



5. Tietavatko muut,

mita haluatte edistaa?

» Mika on kohderyhménne ja miten se tavoite-
taan?

» Onko viestinne selked, ymmarrettava ja mie-
leenpainuva?

» Mita eri viestintdkanavia voitte hyddyntéa,
jotta viestinne menee perille?

» Oletteko laatineet viestintdsuunnitelman?

» Miten hyddynnétte sosiaalista mediaa ja vide-
oita?

» Miten voitte ottaa yhteyttd kaupungin paatta-
jiin?

Viestinnélla on keskeinen rooli vaikuttamisessa.
Yksinkertaisimmillaan vaikuttaminen voidaankin
maaritella viestinnéksi, jonka tavoitteena on
muuttaa késityksié jostakin asiasta. Esimerkiksi
oppilas- ja opiskelijakunnan hallituksen p&a-
toksista tiedotettaessa on tarkeéa, ettad koko
oppilaitosyhteis6 saa tiedon tehdyista paatoksis-
ta. Nain paatokset ovat yhteisdssé lapinakyvia ja
kaikki tietévat, mité oppilas- ja opiskelijakunnan
hallituksessa on paatetty ja miksi.

Viestinnéssé pitéa ottaa huomioon saavutet-
tavuuden nakdékulma. Viestin tulee olla selked ja
ymmaérrettéva. Tiedon tulee olla helposti saatavil-
la ja sen pitaé olla ajantasaista. Viestinta ei myos-
kaan saa olla syrjivaa. Sanavalintoihin on hyva
kiinnittdd huomiota. Tiedottamisessa tulisi pohtia
mita, miten, milloin ja kenelle viestii. Esimerkiksi
tapahtumaa toteuttaessa kohderyhman pitéaa
tietdd hyvissa ajoin, missa ja milloin tapahtuma
pidetdan ja minkalainen tapahtuma on kyseessa.

Viestinnéssé voi hyddyntaa erilaisia viestinta-
kanavia kuten sosiaalista mediaa, podcasteja ja
Youtube-videoita. Valtakunnallisen ja paikallisen
median edustajiin voi ottaa yhteytta. Ruudin ja
Helsingin kaupungin kanavat ovat my&s hyvia
paikkoja paikallisen viestinnan toteuttamiseen.
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Lisaa luettavaa aiheesta

Suomen lainsdadannossa saddetéan osallisuuteen liittyvisté asioista.

Perustuslain 6 § 3 momentti maaraa, etta lapsia on kohdeltava
tasa-arvoisesti yksiléina ja heidan tulee saada vaikuttaa itsedan
koskeviin asioihin kehitystédan vastaavasti.

Nuorisolain 8 §:n mukaan nuorille tulee jarjestdd mahdollisuus osal-
listua paikallista ja alueellista nuorisoty6ta ja politiikkaa koskevien
asioiden kasittelyyn. Nuoria on kuultava heité koskevissa asioissa.

Perusopetuslain 47 a § saataa, ettd opetuksen jarjestajan tulee
edistéa oppilaiden osallisuutta ja huolehtia, etté oppilailla on mah-
dollisuus osallistua koulun toimintaan ja kehittédmiseen seké ilmaista
mielipiteensa oppilaiden asemaan liittyvisté asioista. Oppilaille tulee
jarjestaa mahdollisuus osallistua opetussuunnitelman ja siihen
liittyvien suunnitelmien seké koulun jarjestyssdannon valmisteluun.
Koululla tulee olla sen oppilaista muodostuva oppilaskunta, joka voi
olla useamman koulun yhteinen.

- Lukiolain 33 § sa&taa, etta koulutuksen jarjestéjan tulee edistaa
kaikkien opiskelijoiden osallisuutta ja huolehtia siit3, ettd opiskeli-
joilla on mahdollisuus osallistua oppilaitoksen toimintaan ja kehitta-
miseen seka ilmaista mielipiteensa opiskelijoiden asemaan liitty-
vista asioista. Opiskelijoille tulee jérjestdd mahdollisuus osallistua
opetussuunnitelman ja siihen liittyvien suunnitelmien seka jarjes-
tyssdannon valmisteluun. Opiskelijakunnan tehtavana on edistaa
opiskelijoiden yhteistoimintaa, vaikutusmahdollisuuksia ja osallistu-
mista seké kehittaa opiskelijoiden ja koulutuksen jarjestajan valista
yhteistyota.

Laki ammatillisesta koulutuksesta §106 mukaan koulutuksen
jarjestajan tulee varmistaa opiskelijoille mahdollisuus vaikuttaa ko.
laissa tarkoitettuun toimintaan ja sen kehittdmiseen seka opiske-
lijoita koskevien ja opiskelijoiden asemaan vaikuttavien pa&tdsten
tekemiseen. Koulutuksen jarjestajan eri oppilaitoksilla voi olla my&s
yhteinen opiskelijakunta. Opiskelijakunnan tehtévana on edistaa
opiskelijoiden yhteistoimintaa, vaikutusmahdollisuuksia ja osallistu-
mista seké kehittaa opiskelijoiden ja koulutuksen jarjestajan valista
yhteistyota. Koulutuksen jéarjestajan tulee opiskelijakuntatoiminnan
liséksi my6s muulla tavoin varmistaa opiskelijoiden mahdollisuudet
osallistua ja vaikuttaa. Koulutuksen jarjestdjan tulee tiedottaa opis-
kelijoille kaytettévissa olevista osallistumis- ja vaikuttamistavoista.

531/2017 Laki ammatillisesta koulutuksesta.
10.8.2018/714 Lukiolaki.

21.12.2016/1285 Nuorisolaki.

21.8.1998/628 Perusopetuslaki.
11.6.1999/731 Suomen Perustuslaki.
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https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980628?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=perusopetuslaki#L8P47
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2018/20180714?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=lukiolaki#L2P7
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2016/20161285?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=nuorisolaki
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980628?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=perusopetuslaki#L8P47
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1999/19990731?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=perustuslaki

Lukuvinkkeja:

Euroopan nuorten parlamentti Suomessa https://eypfinland.org/
Fingo — suomalaiset kehitysjéarjestot https://www.fingo.fi/

Helsingin kaupungin projektiavustukset https://www.hel fi/kulttuurin-ja-vapaa-ajan-toimiala/fi/
avustukset/nuorisotoiminnan_avustukset/projektiavustukset

HundED Youth Ambassadors https://hundred.org/en/ambassadors
Kuntalaisaloite https://www.kuntalaisaloite.fi/fi

Lukion opetussuunnitelman perusteet (2019) Opetushallitus (2019).
Lukion opetussuunnitelman perusteet.

Nuorten parlamentti https://www.eduskunta.fi/FI/NuortenEduskunta/NuortenParlamentti/
Nuorten dani —toimitus https://nuortenaani.munstadi.fi/
Nuorisoneuvosto https://ruuti.munstadi.fi/nuorisoneuvosto/
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