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Valkommen till
smabarnspedagogiken

och férskoleundervisningen
i Helsingfors

Handboken Bekanta dig med smabarnspedagogiken tar upp de viktigaste
fragorna om smabarnspedagogik och forskoleundervisning. Handboken st6-
der dig och ditt barn nar barnet borjar i smabarnspedagogiken. Den ger dig
praktisk information om starten och vardagen inom smabarnspedagogiken.

Barnet kan delta i smabarnspedagogiken pa daghem, inom familjedagvarden
eller i lekparkernas 6ppna verksamhet.

Det ar viktigt for barnet att delta i smabarnspedagogiken. Inom smabarns-
pedagogiken far ditt barn leka, réra pa sig och lara sig tillsammans med
andra barn. Var verksamhet &r planerad sa att ditt barn lar sig nya saker

och vi tar hand om hens utveckling och vélbefinnande. Vi féljer Planen for
smabarnspedagogik i Helsingfors och var verksamhet ar planerad och mal-
inriktad, och tar hansyn till barnens behov. Smabarnspedagogikens personal
ar utbildad for sina uppgifter.

Smabarnspedagogiken ar ocksa barnets rattighet. Ett &r innan skolan bérjar
deltar alla barnen i forskoleundervisningen.

Jag hoppas att handboken ger er viktig information
om smabarnspedagogik och férskoleundervisning.
Var personal berattar gdrna mer.

Vi 6nskar er varmt valkomna!

dJenni Tirronen
Chef for smabarnspedagogiken




Smabarnspedagogikens
olika verksamhetsformer

Daghem ar den vanligaste formen av smabarnspedagogik. | daghemmet
finns en [amplig barngrupp for varje barn. | den hér handboken berattar vi
mer om daghemmets verksamhet och personal.

Férskoleundervisning: Alla barn deltar i férskoleundervisning nar de &r 6 ar,
ett &rinnan de borjar skolan. | handboken berattar vi mer om férskoleunder-
visningen.

Familjedagvarden &r vard och fostran som sker hemma hos familjedagvar-
daren. Inom familjedagvarden finns det fyra barn per grupp. | gruppfamil-
jedaghemmen finns tva familjedagvardare och atta barn. Familjedagvéarden
ar populér for barn i 1-4-arsaldern.

Lekklubbarna &r avsedda for barn i 2-4-arsaldern. Verksamheten arrange-
ras i lekparker och daghem. Klubbarna ordnas 1-3 dagar i veckan
cirka 3 timmar per dag.

Lekparkerna har gemensam verksamhet fér smé barn och deras foraldrar
pa formiddagar fore klockan 12. Pa eftermiddagarna arrangeras verksam-
het for unga skolelever. Man kan beséka lekparksomradet med barnen for
att leka alla dagar i veckan nér som helst pa dygnet.

Smaébarnspedagogik i daghem och familjedagvard samt férskoleundervis-
ning erbjuds &ven som privata tjanster.

Sa har ansoker du till
smabarnspedagogiken

* Ansokan till daghem, klubbverksamhet och familjedagvérd ska goras
senast fyra manader innan 6nskat startdatum.
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* Du kan ansoka till daghem eller gruppfamiljedaghem pé internet via
Helsingfors stads e-tjanst for Iarande (asti.hel.fi) eller med en pappers-
ansokan. Du kan be om hjalp med att fylla i ansdkan av daghemmets
férestandare, din socialarbetare eller stadens radgivningstjanster.

* Du kan anstka om familjedagvard eller klubbplats pa internet via Helsing-
fors stads e-tjénster (asiointi.hel.fi) eller med en pappersansokan.

* Boka alltid en tid med daghemsférestédndaren i forvag for att [dmna in
ansokan.

* Om du ovéantat far en arbetsplats eller studieplats, forséker vi ordna en
plats inom tva veckor frén att du har lamnat ett intyg om arbets- eller
studieplats till daghemsférestandaren.

* Du kan 6nska plats till ett visst daghem genom att ange det i anstékan.
Om det inte &r ledigt pa platserna i ans6kan, erbjuder daghemsférestan-
daren ndrmaste méjliga lediga plats.

* Man farinte alltid plats inom smabarnspedagogiken pa pa det ndarmaste
daghemmet, men det |6nar sig dnda att ta emot platsen.

Smaébarnspedagogik pa daghem och i familjedagvard ar avgiftsbelagd.
Avgiften beréknas efter vardnadshavarnas inkomster. Avgiften kan ocksé pa-
verkas av vardtiden och familjens storlek. Om féréldrarna har en 18g inkomst,
ar smabarnspedagogiken kostnadsfri. Smabarnspedagogik for 5-ariga barn
och forskoleundervisning for 6-ariga barn ar avgiftsfri 4 timmar per dag.
Aven lekklubbar &r avgiftsfria.

Du far narmare information om ansékan pé hel.fi/sv (webbplatsens adress
hel.fi/helsinki/sv/fostran-och-utbildning/dagvord-och-forskoleunder-
visning/dagvord/ansoka-om-smabarnspedagogik), i lekparker eller fran
socialarbetare.

Du kan dven ansoka till privat smabarnspedagogik. Du far mer informa-
tion fran privata daghem och familjedagvardare. (hel.fi/helsinki/sv/fost-
ran-och-utbildning/dagvord-och-forskoleundervisning/privat)
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Daghemmets barngrupper
och personal

Daghem har manga olika slags barngrupper med barn i olika aldrar. En grupp
kan ha sammanlagt 12-21 barn beroende pa barnens élder.

Daghemsférestandaren ansvarar for daghemmets verksamhet. Du kan
kontakta hen om du har frdgor om daghemspersonalen eller daghemmets
anvisningar och verksamhet. Lérare inom smabarnspedagogik ansvarar for
barngruppens malinriktade verksamhet. Larare inom smabarnspedagogik
och barnskétare tar tillsammans hand om barngruppens valbefinnande och
dagens program.

P& daghemmet kan det ocksa finnas assistenter. Dessutom kan specialla-
rare inom smébarnspedagogik och larare inom smabarnspedagogik som
sprakstod gora regelbundna besok. Pa vissa daghem arbetar en flersprakig
handledare. Den flersprakiga handledaren hjélper barnet att lara kénna de
andra barnen och daghemmets verksamhet pa hens eget modersmal. En vik-
tig uppgift for den flersprakiga handledaren ar att stodja samarbetet mellan
hemmet och daghemmet. Samarbetet blir Idttare nar man kan anvéanda sitt
eget modersmal for att reda ut fragor.

Personalens namn och daghemmets kontaktuppgifter anges i meddelanden
fréan daghemmet och pa dess anslagstavla.

P& daghemmet arbetar dven personal inom bespisning och stédning.
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Daghemmets dagliga program

Ni far ndrmare information om daghemmets dagliga program nar ert barn
bérjar pa daghemmet.

Exempel pa hur en dag kan se ut:

KI. 6.15-8.30 barnen kommer till daghemmet, leker, spelar, tittar i bocker,
lyssnar pa musik

KI. 8.00 barnen serveras morgonmal

KI. 8.30-11.00 utevistelse, lek och annan planerad verksamhet

KI. 11.00 barnen serveras lunch och sedan &r det dags for vila

KI. 14.00 barnen serveras mellanmal

KI. 14.30-17.00 planerad verksamhet, lek och utevistelse

Personalen ar narvarande med barnet i olika situationer under dagen. Per-
sonalen tar hand om barnet och hjalper hen att férsta vad som kommer att
handa, om det svenska spraket ar nytt och frammande for barnet. Persona-
len berattar om olika situationer (t.ex. maltider, utevistelse, vila) under dag-

hemsdagen och vad som hénder darnast med hjalp av exempelvis bildkort.

| grupplokalen finns det ett illustrerat dagsschema &ver de aktiviteter som
sker under daghemsdagen.

I veckobrev eller pa gruppens anslagstavla informerar personalen vardnads-
havarna om hur verksamheten anordnas, vilka slags lekar som pagéar och
vilka saker som man lar sig i gruppen.

Vardnadshavarna far meddelanden
om utflykter och deras tidtabeller.
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6.15-8.30

Barnen kommer till daghemmet, leker,

spelar, tittar i bocker, lyssnar pa musik.
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Barnen serveras morgonmal.
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8.30-11.00

Utevistelse, lek och annan
planerad verksamhet.

11.00

Barnen serveras lunch och
sedan ar det dags for vila.

14.00

Barnen serveras mellanmal.
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14.30-17.00

Planerad verksamhet, lek och utevistelse.



Nar barnet borjar pa
daghemmet

Det &r nytt och spénnande for barnet och familjen att bérja pad daghemmet.
Det &r viktigt att det finns tillit mellan daghemmets personal och vardnads-
havarna. Da kénner sig barnet ocksa tryggt. Personalen har tystnadsplikt.
Konfidentiella samtal mellan vardnadshavare och personal beréttas aldrig
vidare till andra vardnadshavare.

Beslutet om daghemsplats skickas ut skriftligt. Efter beslutet kontaktar
daghemspersonalen er och kommer 6verens om mjuklandningsperiod och
inledande samtal. Under det inledande samtalet berattar daghemspersona-
len fér er om daghemmets verksamhet och dagsschema, vilken slags utrust-
ning (klader, skor, bl6jor) barnet behéver pa daghemmet och vilka centrala
méal daghemmets verksamhet har.

Under det inledande samtalet kan ni stélla fragor om daghemmet och
daghemsstarten. | samtalet gar man igenom viktiga saker géllande barnet
som det ar bra att personalen pa daghemmet kanner till. Sddana saker ar
exempelvis barnets hemsprak, syskon samt saker géllande kost och halsa.
Om personalen och vardnadshavarna inte har ett gemensamt sprék anvands
tolk.

Mjuklandningsperioden varar fem dagar. Barnet bekantar sig med daghem-
met under nagra dagar tillsammans med er. Samtidigt ser ni hur barnets
daghemsdag ser ut och vad som hénder under den och ni kan &ven prata

om daghemmet hemma med barnet. Efter att ni har bekantat er med dag-
hemmet tillsammans kan barnet borja att tréna pa att stanna pa daghemmet
under lite kortare dagar.

N&r du kommer med barnet till daghemmet pa morgonen, tar personalen
emot hen. Barnet kan grata och sakna sina féréldrar nar hen lamnas pa dag-
hemmet. Det ar bra att beratta for barnet att du gar nu och kommer snart
och hamtar. Daghemspersonalen lamnar aldrig barnet ensamt.
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Maliks mjuklandning
och daghemsstart

Tvaariga Malik ska borja i daghemmet Blasippans smabarnsgrupp. Malik
talar &nnu inte svenska och daghemmet &@r en frammande milj6é fér honom.
Gruppens larare inom smabarnspedagogik har ringt Maliks vardnadshavare
och de har haft ett inledande samtal. Malik har tillsammans med sin mamma
varit och bekantat sig med daghemmet. Under mjuklandningsperiodens

fem dagar har mamma varit med Malik p& daghemmet s3 att de i b6rjan av
veckan deltog i daghemsgruppens utevistelse, i mitten av veckan kom de in
efter utevistelsen och deltog i lekarna inomhus och i slutet av veckan deltog
de aven i maltiderna.

Mammas néarvaro lugnar Malik och han far i lugn och ro bekanta sig med
daghemsmiljon med vetskapen om att mamma ar narvarande i nya situatio-
ner. Daghemspersonalen har presenterat daghemmets utrymmen for Malik
och hans mamma och visat var Malik har sin plats vid méltiderna, vilan och i
tamburen. Den har veckan ska Malik stanna kvar sjalv pa daghemmet under
daghemsdagen.

Malik har klarat av sin forsta daghemsdag. P4 morgonen grat Malik lite nar
mamma gick. Leena, som ar larare inom smabarnspedagogik, har trostat
Malik och haft honom i famnen. De har tittat pa bilder pa djur i en bok. Leena
har en bunt med olika bilder som berattar om daghemmets vardag och vissa
av dem har hon visat Malik for att beratta for honom vad som kommer att
handa harnast. Idag var lunchen fisk och potatismos. Under eftermidda-
gens utevistelse lekte Malik med bilar i sandl&dan tillsammans med andra
barn. Han hojtar glatt till nér han ser sin mamma som kommer for att hdmta
honom. Vilken rolig dag det var!

Det var en rolig dag.




Samarbete mellan hemmet
och daghemmet

Samarbete mellan hemmet och daghemmet ar alltid fér barnets basta. Ni &r
valkomna att delta i smabarnspedagogikens verksamhet. Ni kan dven delta i
planeringen och utvecklandet av verksamheten tillsammans med personalen
och barnen. Kundenkater genomfors regelbundet och man meddelar om dem
separat. Nar ni svarar pa enkaten har ni mojlighet att beratta hur ni tycker att
man har lyckats inom smabarnspedagogiken.

F6r varje barn uppréattas en egen plan for smébarnspedagogik (Barnets plan
for smabarnspedagogik).

En larare inom smabarnspedagogik for ett samtal om barnets plan tillsam-
mans med er och barnet, dar man funderar pa vad barnet ar intresserad
av, vad ger barnet gléddje och om hen har det bra i gruppen. Under samtalet
anvands tolk vid behov.

Lararen skriver ner en plan éver hur daghemspersonalen ska agera for att
frémja barnets utveckling och larande samt hur barnets spréakkunskaper ska
utvecklas. Inom verksamheten beaktar man barnets kulturella och livséaskad-
ningsmassiga (religion) bakgrund.

Verkstéllandet av planen utvarderas och kompletteras tillsammans med
barnet och vardnadshavarna en gang per ar, samt alltid vid behov. Smébarns-
pedagogiken baseras pa planen fér smébarnspedagogik.

Smabarnspedagogikens mal och verksamhet styrs av planen fér smabarnspe-
dagogik och lagen om sméabarnspedagogik.

| lagen om smébarnspedagogik stéar det att smabarnspedagogiken ska vara
likvérdig och jamstalld fér alla barn. Smabarnspedagogiken ska vara malinrik-
tat och den ska ge barnen mdgjlighet till lek, rérelse, konstnarliga upplevelser
och kulturbaserad verksamhet.

Pa Helsingfors webbplats finns Planen for smabarnpedagogik i Helsingfors pa
engelska. hel.fi/static/liitteet-2019/KasKo/vare/Helsinki_Vasu_EN_Sivut.pdf
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Inom smabarnspedagogiken lar sig barnen genom lek och rérelse

Laromraden ar innehall som férenas med verksamheten och barnens lek
i enlighet med gruppens plan och barnens intressen.

Barnen lar sig saker i olika miljder dven under utevistelse och utflykter. Léro-
innehall kan komma fram ur lekar, sagor, utflykter och olika slags kommuni-
kationssituationer. Personalens uppgift ar att sékerstélla att den pedagogis-
ka verksamheten framjar utvecklingen och larande hos barn i olika aldrar.

Forutom laromraden beaktas utvecklingen av barnets mangsidiga
kompetens i verksamheten.

Mangsidig kompetens

e
a)
(e)
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Férméagan att tanka Vardagskompetens Multilitteracitet och
och léra sig digital kompetens
[ ~
Kulturell och Férmaga att Férskola:
kommunikativ delta och paverka digital kompetens

kompetens



Mangsidiga sprakkunskaper

Varje barn far kdnna att hen sjélv, hens sprak och hens egen familj ar var-
defulla. Nar barnet lar sig det eller de sprak som anvands hemma bra, ar
det lattare for hen att aven lara sig svenska. Hemma ar det viktigt att prata
mycket med barnet, beratta sagor, ldsa hégt och utvidga barnets ordférrad
pa ert eget sprak.

Undervisning i svenska som andrasprak (S2) ges pa daghemmet i samband
med lek och annan verksamhet och i alla olika situationer under dagen, sa-
som vid maltider och pakladning. Barnets kunskaper i svenska utvecklas och
man hjélper hen att uttrycka sig sjélv. Man anvander till exempel bilder eller
ritande som stod for sprakinlarningen. Man hjalper barnet att forsta vad som
kommer att handa, berétta om sina 6nskemal och be om hjalp.

S2-undervisningen stédjer barnets sprakliga utveckling. Barnet far 6va pa att
lyssna, berdtta och sd smaningom uttrycka sina asikter och tankar éven pa
svenska.

Stod for utveckling
och larande

Ibland behodver barnet sarskild hjélp och stéd for att utvecklas och lara sig.
Da funderar speciallararen inom smébarnspedagogik, barnets larare inom
smabarnspedagogik och ni tillsammans pa vilket satt vi pa basta satt kan
stddja barnets utveckling och larande. Tillsammans funderar vi pa hur vi
hjélper barnet att lyckas och gladjas av Iarandet inom smabarnspedagogiken
och férskoleundervisningen. Vid behov tar man hjélp av en tolk vid samtalet.
Senare ordnas ett till méte dér man utvarderar om barnet har fatt tillrackligt
med stdd. Vid moétena kan det ibland aven finnas med andra experter, vars
hjalp barnet kan behdva.
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Radgivningsbyrans hilsovardare och lakare &r experter pa framjande av
barns hélsa, uppvéxt och utveckling. Inom smabarnspedagogiken och for-
skoleundervisning samarbetar man med rédgivningsbyrans halsovéardare.

Forskoleundervisning

Férskoleundervisning anordnas fyra timmar per dag under skolornas verk-
samhetstid. Férutom férskoleundervisningen kan barnet dven delta
i smabarnspedagogiken pa samma plats.

Forskoleundervisningen ar forpliktande.

Alla barn deltar i forskoleundervisningen ett ar innan den grundléggande
utbildningen bérjar. Férskoleundervisningen framjar och stédjer barnets
uppvaxt, utveckling och larande. Den underlattar barnets 6vergang fran
férskoleundervisningen till skolan.

Férskoleundervisningen har en egen laroplan. Inom verksamheten beaktar
man barnets individuella behov och sétt att lara sig och fungera. Verksam-
hetsformer som anvénds i samband med larande och mélinriktad undervis-
ning i férskoleundervisningen att leka, réra pa sig och undersoka tillsam-
mans med andra barn och vuxna.

Elevvard

Inom férskoleundervisningen har barnet rétt till elevvardstjanster. Med hjélp
av elevvardens stod sékerstéller man barnets valbefinnande och larande.

| elevvarden ingar psykolog- och kuratorstjanster, dem kan ni tvekldst
kontakta om ni oroar er for barnet. Kontaktuppgifterna finns hos férsko-
legrupperna, du kan fraga férskolepersonalen om dem. Samtalen &r alltid
konfidentiella.
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Forberedande undervisning
inom forskoleundervisningen
samt utvecklingen av
sprakkunskaper

Om barnet annu inte har kunskaper i svenska, finns det mojlighet att ansdka
om férberedande undervisning inom foérskoleundervisningen. Daghemsfo-
restandaren eller familjens socialarbetare kan hjalpa med att fylla i ansdkan.
Foérberedande undervisning anordnas p& samma plats som férskoleunder-
visningen. Undervisningen bestér framst av svenska som andrasprak (S2).




Safir i forskoleundervisningen

Safirs forskolegrupp besoker skogen varje vecka och nasta dag ar det dags
for den allra forsta skogsutflykten. Safir talar &nnu inte svenska, men forstar
vad som hander med hjélp av bilder.

Under barngruppens gemensamma samling dagen fore utflykten tittar man
tillsammans med barnen pé en bildtavla 6ver den kommande utflykten. Dar
syns utflyktsmalet, pakladnad av sakerhetsvastar, gang parvis i rad och
aktiviteter i skogen. Samma bildtavla ges till mamma nar hon kommer och
hamtar Safir. Hemma kan de prata redan i forvag om utflykten pa sitt eget
sprak.

Safir foljer tillitsfullt med pé utflykten, eftersom hon férstar vart man ar pa
vag. | skogen bekantar man sig tillsammans med naturen och leker med
kompisar. Safir letar ivrigt efter pinnar och stenar, och bygger koja med
kompisarna. Barn och vuxna fotograferar det som hénder pa utflykten.

Efter utflykten tittar man tillsammans med Safir pa fotografierna pa utflykts-
platsen, lekarna och insekterna som man sett och pratar om dem. Med hjalp
av fotografierna berattar man ocksa om utflyktens handelser for vardnads-
havarna.

Pa eftermiddagen klipper Safir tillsammans med kompisarna ut bilder pa
saker som de sett pa utflykten och limmar dem i sitt eget hafte. En del av

djuren hon sett ritar han sjalv. Safir tar med sig haftet hem sé att hon ocksa
kan minnas utflykten hemma med sin familj pa sitt eget sprak.
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Bekanta dig med skolan

Under forskoledret bekantar sig barnet med skolan. D& arrangerar man
gemensam verksamhet fér barnen och narskolans elever. Det arrangeras
aven ett tillfalle for vardnadshavare att bekanta sig med skolan och dess

verksamhet.
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Bra att komma ihag!

Vad behover ditt barn pa daghemmet?

Daghemmet ger er ndrmare information om vad barnet behéver ha med sig.
Har foljer ndgra exempel:

W T 90 wibhoth 8 W

Egna bldjor, napp och mjukisdjur, innetofflor, innebyxor och bytesklader.
Byteskladerna kan vara en omgéng klader, trosor/kalsonger, tréja, strumpor
och handskar.

S
.

Utomhuskléder enligt vader och temperatur. Regnkléder: regnbyxor,
regnrock, regnvantar och gummistovlar.
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Skriv barnets namn i kladerna. Barn har manga likadanna klader och skor.
Om det finns namn i stévlarna, blandar man inte ihop dem.
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Sjuka barn far inte komma till daghemmet. Om barnet &r sjukt eller av
nagon annan orsak inte kommer till daghemmet, ska detta meddelas direkt
pa morgonen till daghemmet. Om barnet insjuknar under dagen, meddelas
vardnadshavaren och barnet hdmtas hem sa snart som mgjligt.

Franvaro meddelas till daghemmet. Det ar viktigt att du vet telefonnumret,
kommer ihdg daghemmets namn och barngruppens namn.

Barnet lamnas och hamtas fran daghemmet

Vardnadshavarna lamnar och hamtar sitt barn fran daghemmet enligt 6ver-
enskomna vardtider. Vardnadshavaren féljer med barnet till hens egen grupp
och forsakrar sig om att personalen tar emot barnet. Nar barnet hdmtas hem
fran daghemmet, halsar man pa personalen. De maste veta att barnet har
hamtats. Barnet far inte Iamna daghemsgarden ensam.

Reservhamtare far hamta barnet nar vardnadshavaren har kommit éverens

om det med personalen. Barnet éverlamnas endast till vardnadshavare eller
till en pa férhand 6verenskommen reservhamtare.
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Mer information och lankar

Se webbplatsen:
hel.fi/helsinki/sv/fostran-och-utbildning/dagvord-och-forskoleundervis-
ning/alternativa-former-av-smabarnspedagogik

Se broschyren: Aktiviteter, lek och kompisar pa daghem
hel.fi/static/liitteet/kasvatuksen-ja-koulutuksen-toimiala/Varhaiskasvatus/
Helsinki/Helsinki/index.html

Se broschyren: Bekanta dig med skolan
hel.fi/static/liitteet-2019/KasKo/bekanta-dig-med-skolan.pdf

Bekanta dig med skolan pa finska
hel.fi/static/liitteet-2019/KasKo/koulu-tutuksi.pdf

Bekanta dig med skolan pa engelska
hel.fi/static/liitteet-2019/KasKo/introduction-to-school.pdf

Bekanta dig med skolan pa ryska
hel.fi/static/liitteet-2019/KasKo/koulu-tutuksi-venaja.pdf

Bekanta dig med skolan pa somaliska
hel.fi/static/liitteet-2019/KasKo/Koulu-tutuksi-somali.pdf

Bekanta dig med skolan pa arabiska
hel.fi/static/liitteet-2019/KasKo/koulu-tutuksi-arabia.pdf

Radgivningstelefon for fostran och utbildning: 09 310 44986
Man. - fre. klockan 10-12 och 13-15.
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