
Oppilashuollon palvelut esiopetuksessa 
 
Oppilashuolto on lapsen fyysisestä, psyykkisestä ja sosiaalisesta 
hyvinvoinnista huolehtimista. Oppilashuoltoa toteutetaan 
ensisijaisesti ennaltaehkäisevänä ja koko esiopetusyksikköä 
tukevana yhteisöllisenä oppilashuoltona. Palvelut koostuvat 
esiopetuksen oppilashuollon psykologeista ja kuraattoreista sekä 
neuvolan terveydenhuoltopalveluista. 

 

Oppimisen
valmiudet 

Kaveritaidot ja 
ryhmässä 
oleminen 

Elämäntavat ja 
arjen sujuvuus Terveys ja 

turvallisuus 

Tunteet Osana yksilöllistä oppilashuoltoa 

Neuvolan terveydenhoitaja ja lääkäri 
ovat lasten terveyden edistämisen,  
kasvun ja kehityksen asiantuntijoita. 

Psykologi on lapsen 
psyykkisen hyvinvoinnin 
ja oppimisen psykologian 

asiantuntija. 

Esiopetus ja 
koulupolku 

Kuraattori on sosiaalialan 
sekä sosiaalisen 

vuorovaikutuksen ja 
hyvinvoinnin asiantuntija. 

Perhe 

Keskustelut kanssamme ovat luottamuksellisia.  
 

Ota rohkeasti yhteyttä!  
 

Yhteystietomme löytyvät Helsingin kaupungin sivuilta.  
Psykologin ja kuraattorin yhteystiedot löytyvät myös 

esiopetusryhmistä tai voit kysyä niitä esiopetuksen henkilökunnalta. 


