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Lekparkernas mellanmalslista varen 2019
Veckorna 11-22/2019
MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
veckal Ragbrod M A VEG Blandbréd M A VEG Rabarberpirog M / Semla M A VEG Rispirog L A
Kalkonpalagg OstL G A Skogsbarspirog M Leverkorv Aggsmor L G
V. MGNSA Frukt Rakostportion MGNA Rakostportion
17 ostLGA OstL G A
Rakostportion Frukt
Vecka2 Havrebrod M AVEG  Grahamkottpirog M A Semla M A VEG Pannkaka L Ragbrod M A VEG
OstLGA Soijabolognese- Kottpalagg Sylt Lordagskorv
V. Barkram tomatpizza L A MGNA Rakostportion MLGNA
12,18 M G A VEG Rakostportion OstLG A Fettfri mjolk
Frukt Frukt OstL G A
Frukt
Vecka 3  Jordgubbsgrot Blandbréd M A VEG Fruktdryck av Ragbrod M A VEG Hotdogsemla M A VEG
M A VEG OstL GK surmjolk G A Kalkonpalagg Knackkorv M G A
V. Knackebrod Frukt Potatistunnbréd M MGNSA Sojaknackkorv M
13,19 M A VEG Kottpalagg OstL G A Réakostportion
Fettfri mjolk MGNA Frukt
Réakostportion Smaltost L G
Rakostportion
Produkt- och lamplighetséandringar méjliga. M mjolkfri N innehaller inte notkott
\Vk Palvelukeskus ;(;rtlstfollera alltid lamplighetsbeskrivningen pa tL fnk;f;f;ig o 100 z ;}zteehnilrli,erp:zasrvmkdn
Gront produktnamn* &r vegetariskt alternativ A innehaller inte 4gg celiakidiet

VEG passar vegandiet
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Lekparkernas mellanmalslista varen 2019
Veckorna 11-22/2019
MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
Vecka4  Fruktkvarg L G A Havrebrod M A VEG Plattar L Blandbrod M A VEG Rispirog L A
Surskorppa Balkankorv M G A Sylt OstLGA Aggsmor L G
Vs M A VEG OstLGA Fettfri mjolk Bardryck av yoghurt Réakostportion
14,20 Rakostportion Frukt Rakostportion LGA
Frukt
Vecka5 Ragbrod M A VEG Lingonkvarg L G A / Ragbrod M A VEG Soijabolognese- Fruktkram
Kokt skinka M G NA  BarkvargL G A OstLGA tomatpizza L A M G A VEG
V. Smaltost L G Knackebrod M A VEG  Ré&kostportion Grahamkottpirog M A Tunnbrod M A
15,21 Rakostportion Frukt Fettfri mjolk Kalkonpalagg M G N S
Frukt OstLGA
Réakostportion
Vecka 6  Aprikosgrot M A Réagbrod M A Rispirog L A Pannkaka L Hamburgersemla
Fettfri mjolk Baryoghurt / Aggsmor L G Sylt M A VEG
V. Knackebrod M A Fruktyoghurt Rakostportion Fettfri mjolk Notfarsbiff M S A/
16,22 Rakostportion OstL G A Frukt Broilerfarsbiff M G N S A
Frukt Gronsaksbiff M G A VEG
Rakostportion
Produkt- och lamplighetséandringar méjliga. M mjolkfri N innehaller inte notkott
\Vk Palvelukeskus ;(;rtlstfollera alltid lamplighetsbeskrivningen pa tL It?nkz;(;f;ig o 100 z ;}zteehnilrli,erp:zasrvmkdn
Gront produktnamn* &r vegetariskt alternativ A innehaller inte agg celiakidiet

VEG passar vegandiet



