
Myönnetyt tutkimusluvat vuonna 2020 

 

Tutkimuksen nimi1 Taso2 Päätöspäivämäärä 

Sosiaali- ja terveystoimiala, useat palvelukokonaisuudet   

Haavavastaanoton vaikuttavuus 1 21.2.2020 

Chatbot-palvelun kehittäminen: case Helsingin kaupunki 6 6.2.2020 

Mikä VatuPassi, henkilöstön käsityksiä ja kokemuksia varhaisen tuen toimintamallista sosiaali- ja 
terveystoimialalla 

6 13.2.2020 

Sote-palvelut läpinäkyviksi 9 30.3.2020 

Miten palvelu- ja työkulttuurin toimintamalli toteutuu hyvinvointikeskusten konkreettisessa toiminnassa 1 14.7.2020 

LiiKu-tuen pilotti 2020 9 10.9.2020 

Sosiaali- ja terveystoimialan hoitotyön sisäinen viestintä -kysely esimiehille 9 21.9.2020 

Opinnoista työelämään, sosiaalityöntekijän ammatillinen kehittyminen 9 30.9.2020 

Haavavastaanoton vaikuttavuus 1 11.11.2020 

SOTE-SILTA -hankkeen arviointitutkimus 9 5.11.2020 

Tutkimuskysely kannabista käyttävien 18-30 vuotiaiden nuorten kokemuksista 5 28.1.2021 

Covid-19-epidemian vaikutus terveydenhuoltohenkilöstön terveyteen ja hyvinvointiin 9 18.1.2021 

Järjestö - kuntayhteistyö osallisuuden lisääjänä 5 27.1.2021 

Perhe- ja sosiaalipalvelut, useat palvelut   

Mellan familjesocialt arbete och barnskydd-socialarbetarens behandling av komplexa klientfall 9 4.5.2020 

Ruotsista palaavien sotalasten sopeutuminen 1940-1950-luvun Suomessa 9 18.11.2020 

Lapsen oikeudet ja aseelliset konfliktit 1 12.1.2021 

Vilken betydelse har dokumentationsspråket enligt professionella som arbetar med svenskspråkiga brukare i 
Helsingfors 

7 14.12.2020 

Perhe- ja sosiaalipalvelut, Lapsiperheiden hyvinvointi- ja terveys   

Voimaperheet-kuntaimplementaatio 9 19.5.2020 

Helsingin kaupungin EasySport startti ryhmään osallistuneiden ylipainoisten lasten painon kehitys - ryhmän 
vaikuttavuus 

3 8.6.2020 

Yhteistyösuhde perheterapeuttisessa työskentelyssä: asiakkaan ja työntekijän kokemus 9 11.6.2020 



ltsemyötätuntoharjoitukset osana perheneuvolan vanhemmuuden tukityöskentelyä 9 13.7.2020 

Uniohjaus ja sen koetut vaikutukset lapsiperheiden sosiaaliohjauksen perheissä 6 15.7.2020 

Stärkande resurser och södbehov hos ADHD-familjer enligt socialhandledeare vid socialhandledning för 
barnfamiljer 

3 24.11.2020 

Lapsen etu olosuhdeselvityksissä 3 9.12.2020 

Vauvan koliikki koskettaa 9 8.1.2021 

Etyyliglukuronidin esiintyminen äitiysneuvola- ja äitiyspoliklinikkakäyntien yhteydessä HUS:n ja PHHYKY:n alueilla 1 21.1.2021 

Perhe- ja sosiaalipalvelut, Lastensuojelu   

Tehostetun perhetyön kiireellisen tukimuodon vaikuttavuus - kuinka työn vaikuttavuutta voidaan parantaa? 6 4.2.2020 

Yhteisöpedagogin rooli ja yhdenvertainen toimijuus lastensuojelun avo- ja sijaishuoltotehtävissä 5 25.2.2020 

Kiusaamiskokemukset lasten näkökulmasta 3 23.3.2020 

Leikki tiedonvaihtoalueena sijoituksen sosiaalityössä 9 4.5.2020 

Koordinaattorin rooli 5 13.11.2020 

Yhtenäinen havainnointityökalu Helsingin kaupungin vastaanottoperhetoimintaan 5 26.5.2020 

Vad fär socialarberare att stanna kvar i barnskyddsarbete? - En kvalitativ studie 3 16.7.2020 

Sairaanhoitajan rooli lastensuojelussa 5 16.7.2020 

Normer och normalitet inom barnskyddet 9 16.7.2020 

Erityisen huolenpidon päätöksistä nousevat tulkinta repertuaarit 3 14.7.2020 

Moniammatillisen yhteistyön tarkastelua lapsiperheiden palvelutarpeen arvioinnissa 3 9.11.2020 

Sosiaalityöntekijöiden käsitykset naisten lähisuhteissa käyttämän väkivallan tunnistamisesta lastensuojelussa 3 9.11.2020 

Kuka tekee, mitä tekee 9 5.11.2020 

Sukupuolen merkitys huoltoriidoissa lastensuojelun avohuollon asiakasprosesseissa 3 15.12.2020 

Lastensuojelun virka-aikaisen päivystyksen toimenkuva ja alueelliset erot Helsingingissä 7 12.11.2020 

Mångprofessionell bedömning av servicebehovet och stöd för barnfamiljer vid barnfamiljer vid barnskyddet i 
Helsingfors 

7 25.11.2020 

Etiska principer inom barnskydded 3 18.12.2020 

Kollegiaalinen tuki aikuissosiaalityön lähiesihenkilöiden työhyvinvoinnin tukena 3 18.12.2020 

Perhe- ja sosiaalipalvelut, Nuorten palvelut ja aikuissosiaalityö   

Afrikasta tulevien siirtolaisten kokemuksia ja mielikuvia Euroopasta turvallisuusalueena 1 2.3.2020 

Aikuissosiaalityön ammattilaiset asiakkaiden sosiaalisen kuntoutumisen tukijoina ja terveyden edistäjänä 6 30.3.2020 



Kuka määrää köyhää? Perustoimeentulotuella elävien kokemus taloudellisesta autonomiasta 5 16.10.2020 

Hyvät käytännöt etänä tehtävässä sosiaalisessa kuntoutuksessa 9 10.11.2020 

Nuorten hyvinvointi, osallisuus, toimijuus ja palvelut - seurantatutkimus jälkihuollon kehittämistyöstä 9 9.10.2020 

Kirjoittajien kokemuksia vuokravelasta ja niihin johtaneista tilanteista 9 16.12.2020 

Yksin alaikäisenä Suomeen tulleiden nuorten kokemuksia perheenyhdistämisestä 5 22.9.2020 

Perhe- ja sosiaalipalvelut, Vammaistyö   

Hoitohenkilökunnan näkemykset SOHUq-mittarin validiteetista 3 13.1.2020 

Vammaistyön työntekijöiden kokemukset perhekeskuksissa työskentelystä Helsingissä 3 20.1.2020 

Oikeus osallistumiseen - teatteri-ilmaisua kehitysvammaisten henkilöiden kanssa 5 27.1.2020 

Adaptive Behavior Assessment System - 3 menetelmän validiteettitutkimus 9 18.2.2020 

Vammaisten asumispalveluiden laatutason kriteerien toteutumisen kehittäminen käytännön työssä 6 5.6.2020 

Improving Employablity of Autistic Graduates in Europe 1 23.11.2020 

Asiakaslähtöisyys ja sujuvuus lasten vaativan lääkinnällisen kuntoutuksen suunnittelun palveluprosessissa 6 16.11.2020 

Asiakkaan toimijuuden vahvistuminen Helsingin kaupungin vammaissosiaalityön asiakasohjauksessa 6 28.9.2020 

Kehitysvammaisten lääkehoidon käytännön haasteet sosiaalihuollon ympärivuorokautisissa 
asumispalveluyksiköissä Suomessa 

9 16.11.2020 

Oikeus osallistumiseen - teatteri-ilmaisua kehitysvammaisten henkilöiden kanssa 5 15.12.2020 

Socialarbetarnas upplevelser av funktionshinderservicen i kommuner med svenska som minoritetsspräk 7 15.12.2020 

Asiakkaan toimijuuden vahvistuminen Helsingin kaupungin vammaissosiaalityön asiakasohjauksessa 6 28.9.2020 

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut, useat palvelualueet   

Kotihoidon ja palvelutalojen asiakkaiden päivystyksen, ensihoidon ja turvapuhelinpalvelujen käyttö 9 17.1.2020 

Vuorovaikutus ikääntyneiden etähoidossa 6 18.2.2020 

Kotihoidon hoitohenkilöstön kokemukset etäkäynneistä 3 10.2.2020 

Senioripalvelut digitalisaation keskellä - muuttuuko asiakastyö? 6 11.8.2020 

Resilienssin ilmeneminen kotihoidon lähihoitajilla 3 26.6.2020 

Asiakkaiden etätapaamiset HelppiSeniorin asiakasohjauksessa ja gerontologisen sosiaalityön yksikössä 7 3.11.2020 

Ikääntyneen asiakkaan itsemääräämisoikeus kaltoinkohtelutilanteessa 3 11.12.2020 

Ikääntyneet ja alkoholi -verkkokoulutus puheeksiottamisesta kotihoidon henkilökunnalle 5 28.1.2021 

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut, Etelän palvelualue   

Henkilöiden sisäpaikannuksen testaaminen Bluetooth-majakkaratkaisun avulla 5 24.1.2020 



Utvärdering av TunteVa metoden inom Helsingfors mångsidiga servicecentraler - Samarbetsprojekt mellan 
Forsby, Stengård 

5 31.3.2020 

Ikäihmisten ravitsemuksen toteutuminen kotihoidossa 5 22.6.2020 

Omaisten kokemukset arviointi- ja kuntoutusyksikön toiminnasta 5 26.6.2020 

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut, Helsingin sairaala   

Socialarbetare på sjukhus- en narrativ studie on utveckling av yrkesidentitet och expertis i en sjukhusmiljö 3 3.2.2020 

Kotisairaalassa hoidetut ruusutulehduspotilaat vuosina 2018-2019 9 13.2.2020 

Opiskelijan perehdytysmalli 5 9.3.2020 

Esimiesten työssä jaksamisen edistäminen Helsingin kaupungin sairaaloissa 6 3.7.2020 

Etähoitopalvelu muistisairaiden itsenäisen kotikuntoutuksen tueksi 3 19.5.2020 

Amyotrofisen lateraaliskleroosin (ALS) löydökset korva-, nenä- ja kurkkutaudeilla 4 8.9.2020 

Toimintaterapia varhaiskasvatuksen toimintaympäristössä 5 3.6.2020 

Vanhustyön vetovoimaisuus fysioterapiaopiskelijoiden keskuudessa 6 24.6.2020 

EMDR-intervention vaikutus COVID19-potilaita hoitavien terveydenhuollon ammattilaisten terveyteen 9 8.10.2020 

Asiakaslähtöinen kuntoutuminen sairaalassa 6 9.10.2020 

Suositus fysioterapeutin asiantuntijuuden sisällyttämisestä moniammatilliseen palliatiivisen hoidon tiimiin 6 4.12.2020 

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut, idän palvelualue   

Hyvinvointia ja parempaa palveluasumista digitalisaation avulla 9 14.1.2020 

Kehittäjäkumppanuus kotihoidossa 6 2.3.2020 

Hoitajien eettinen kuormitus kotihoidossa 5 10.3.2020 

Kohti digitaalista vuorovaikutusta - päivittäisviestinnän kehittäminen kuntoutus- ja arviointiosastolla 6 9.7.2020 

Ulkomaalaistaustaisten lähihoitajien kirjaamishaasteet, miten voi oppia kirjaamaan suomen kielellä paremmin? 9 5.10.2020 

Lean menetelmien soveltaminen kahden julkisen sektorin pitkäaikaishoivan yksikön toiminnassa 6 2.12.2020 

HIPPA-hankkeen ja asiakasyrityksenä olevan Kasviportaat Oy:n käyttäjäkokeilu Myllypuron seniorikeskuksessa 9 2.12.2020 

Ikääntyneen muistipotilaan yksilöllinen hoitotyö 3 14.12.2020 

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut, Lännen palvelualue   

Moniammatillisen työn mallintaminen 6 18.2.2020 

Lääkehoidon arvioinnit opetuksellisessa ja koulutuksellisessa tarkoituksessa 9 21.3.2020 

Ylös, ulos ja seniorikeskukseen! 6 27.4.2020 

Yhdessä kohti parempaa käsihygieniaa - käsihygienian kehittäminen kotihoidossa 5 26.6.2020 

Työntekijöiden kokemuksia yleisen edunvalvonnan prosessista osana gerontologista sosiaalityötä 7 26.10.2020 



Enemmän aikaa empatialle? Hoivatyön teknologiavälitteinen viestintä ja työhyvinvointi 9 11.11.2020 

Muistisairaan eettinen kohtaaminen kotihoidossa 5 6.11.2020 

Uusien omaishoitajien valmennuksen kehittäminen Helsingin kaupungin ikääntyneiden palveluissa 6 8.12.2020 

Vulnerability in the family life of older people 1 9.12.2020 

Enemmän aikaa empatialle? Hoivatyön teknologiavälitteinen viestintä ja työhyvinvointi 9 24.11.2020 

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut, Pohjoisen palvelualue   

Development of self-managed team thought service design in an institutional care environment 3 9.6.2020 

Omaishoitajien näkemyksiä lakisääteisten vapaapäivien käyttämisestä 5 11.6.2020 

Nautin kotihoitotyöstä, kokeile sinäkin 6 25.6.2020 

Freja-projekti 9 4.11.2020 

Johtamisen haasteena psykososiaalinen kuormitus kotihoidossa 5 6.11.2020 

Palveluiden turvaaminen muuttuvissa oloissa - ilmastomuutokseen sopeutuminen  3 21.1.2021 

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut, Selvitys, arviointi ja sijoitus   

Conversation workshop, and other method to design for an ageing population 1 12.2.2020 

Kliininen farmasia ja lääkehoito 9 12.2.2020 

Loneliness and isolation among the elderly in Helsinki area during COVID-19 5 3.9.2020 

Terveys- ja päihdepalvelut, useita palveluita   

Akuutti epileptinen kohtaus ja status epilepticus 1 29.3.2020 

Traumaattinen aivovamma -  katsaus suomalaisen terveydenhuoltojärjestelmän tehokkuuteen 9 26.3.2020 

ODA-projektissa kehitettävien sähköisten oirearvioiden kliininen validointi 9 15.5.2020 

Terveys- ja päihdepalvelut, Terveysasemat ja sisätautien poliklinikka    

Päihteiden käytön kartoituksen ja lyhytneuvonnan rakenteisen kirjaamisen haasteet ja kehittäminen 9 3.2.2020 

Tablettihoitoisen tyypin 2-diabeetikon hoitomalli Viiskulman terveysasemalla -opas hoitajille 5 3.2.2020 

Kohdunkaulansyövän seulonnan tehostaminen Etelä-Suomessa 9 3.2.2020 

Ravitsemusohjaukseen osallistuneiden kokemus sähköisen ruokapäiväkirjan käytöstä ja ruokasuhteesta 3 7.4.2020 

Equality at Viiskulma Healthcare center 4 15.4.2020 

Hoidon tarpeen arviointi puhelimessa - Opas Malmin terveysaseman uusille työntekijöille 5 20.4.2020 

Early clinical factors associated with severe outcomes of SARS-CoV-2 - infection among patients in an outpatient 
setting 

9 11.6.2020 

Early experiences of the nurse managers of community health centers dedicated to the COVID-19 pandemic in 
the greater 

6 1.10.2020 



Diabeteksen epidemiologia ja genetiikka alle 40-vuotiailla Suomessa 1 11.12.2020 

Terveys- ja päihdepalvelut, Psykiatria- ja päihdepalvelut   

Etnografinen tutkimus asiakkuuden saamista merkityksistä asunnottomien tilapäisen asumisen palvelussa 1 8.1.2020 

Terveysneuvontapisteiden asiakkaiden ja hoitohenkilökunnan välinen kohtaaminen päivystyshoidossa 5 11.2.2020 

Kaksoisdiagnoosipotilaiden kokemuksia intergroidusta hoidosta Helsingin pohjoisen psykiatria- ja 
päihdekeskuksessa 

6 5.2.2020 

Millaista aineentunnistuspalvelua huumausaineiden käyttäjät hyödyntäisivät? 5 11.2.2020 

Asunnottomien sosiaalityö päihdepoliklinikalla 3 18.4.2020 

Kartoitus yhteydenotoista Helsingin sosiaalipäivystykseen  9 24.2.2020 

Hoitajien kokemuksia monipäihdepotilaan akuutista alkoholivieroituksesta vieroitushoito-osastolla 6 21.2.2020 

Päihdehoidon haasteet 6 24.3.2020 

Nikkilän mielisairaala toisen maailmansodan aikana - miksi Nikkilästä muodostui "kuoleman puutarha"? 3 24.3.2020 

ltsemurhavaarassa olevien potilaiden kuntoutuksessa käytettäviä toimintoja - opas psykiatrisen avohoidon 
toimintaterapeuteille 

5 8.6.2020 

Toimintaterapia kaksisuuntaisen mielialahäiriön kuntoutuksessa 5 26.6.2020 

Hoidollinen yhteistyö psykiatrisella osastolla 9 1.7.2020 

Responses to COVID-19 Among Homelessness Services 3 1.7.2020 

Psykososiaalinen päihdesosiaalityö, päihde- ja mielenterveystyön integroituneissa rakenteissa 3 17.7.2020 

Sosiaalityö opioidikorvaushoidon arvioinnissa 5 8.7.2020 

Psykoosikuntoutujien kokemuksia kokemusasiantuntijatoiminnasta 5 6.10.2020 

Toimintaterapia vertaisvalmennusryhmän tukena 5 4.11.2020 

Fysioterapeuttien käyttämät työtavat ahdistuksen hoidossa 5 2.10.2020 

Katastrofien vaikutusten vakavuuden ja laajuuden tutkinta haavoittuvimpien ihmisten kohdalla 9 28.10.2020 

Kognitiivinen psykoterapia osana psykoosipotilaiden avohoitoa 4 28.10.2020 

Millaista osaamista ja koulutusta turvallisuuspoikkeamailmoitusten perusteella tarvitaan 5 11.11.2020 

The Finnish Addiction Survey: Riippuvuuskysely 2020 9 4.11.2020 

Sairaanhoitajan välitön ja välillinen hoitotyö psykiatrisella akuuttiosastolla 6 24.11.2020 

Päihdeasiakkaiden ohjautuminen Peliklinikalle 7 2.12.2020 

Asumispalveluyksikön asukkaiden ajatuksia arjen sujumisesta 6 11.12.2020 

Vanhan viertotien asumisyksikön asukkaiden positiivisen mielenterveyden mittaaminen 5 2.12.2020 

Toipumispääomamittarin käyttökokemuksia sairaanhoitajan näkökulmasta päihdehoitotyössä 5 17.12.2020 



Selvitys koronaviruksen vaikutuksista Peliklinikan asiakkaisiin 9 11.12.2020 

Rahapeliongelmista kärsivät pienten lasten äidit: Diskurssianalyyttinen tarkastelu 3 15.1.2021 

Laakson vieroitushoito-osaston potilaskoordinointi 2020-luvulla 6 16.12.2020 

Päihdekuntoutujan vanhemmuudessa kasvun tukeminen 5 19.1.2021 

Terveys- ja päihdepalvelut, Suun terveydenhuolto   

Hampaan poistojen määrä, vaikeusaste ja indikaatiot erikoissairaanhoidossa 1 15.4.2020 

Syvän kariesvaurion esiintyvyys ja toteutuneet toimenpiteet 14-15-vuotiailla järjestelmällisen hammashoidon 
piirissä 

1 18.5.2020 

Suun terveydenhuollon kehittämishankkeen kustannustehokkuuden arvioiminen 4 24.4.2020 

Työhyvinvointi Fiksu hoitola -hanke 9 15.7.2020 

Covid-19-epidemian vaikutus terveydenhuoltohenkilöstön terveyteen ja hyvinvointiin 9 25.6.2020 

Perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon päivystyksen vertaileva analyysi 4 29.10.2020 

1) Helsingin kaupungin linjauksen mukaisesti tutkimusluvan hakijoiden nimiä ei julkaista. Tutkimuksen nimi on tutkimusluvan hakuvaiheessa hakijan 

antama työnimi.  

2) Tutkimuksen taso: 1 = Väitöskirja 2 = Lisensiaattitutkimus 3 = Pro gradu 4 = Kandidaatintutkielma 5 = AMK-opinnäyte 6 = YAMK-opinnäyte 7 = 

Sosiaalityön käytäntötutkimus 8 = Kliininen lääketutkimus 9 = Muu 


