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HELSINGIN KAUPUNKI
Kasvatus ja koulutus

Sisailmaty6ryhméan kokoustiedote

Kasvatuksen ja koulutuksen sisailmatydryhma
kokoontui perjantaina 18.11.2024

Sisdilmaty6éryhman tehtavana on kasitella tilojen hankalia ja pitkittyneita

sisailmaongelmatapauksia moniammatillisesti. Ryhmén tehtavana on seurata, etta ko.

maaritelman mukaisten yksittaisten kohteiden siséilmaongelmien ratkaisuprosessit etenevat

sovitun tavan mukaisesti.

Kokouksessa kasiteltiin mm. seuraavia aiheita:

1. Tiedoksi meneillaéan olevista tutkimuksista:
- Kouluymparisto ja terveys (InChildHealth) tutkimus
0 Yyhteensa noin 4000 1.—6.-luokkalaista lasta kymmenesta Helsingin
kaupungin peruskoulusta osallistuu
o tutkimus on alkanut ja se toteutetaan Helsingissa lukuvuotena
2024-2025
0 Tutkimuskoulut:
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Arabian peruskoulu

Paloheinan ala-asteen koulu

Kankarepuiston peruskoulu (Jakomaen sydan)
Roihuvuoren ala-asteen koulu

Aurinkolahden peruskoulu

Kulosaaren ala-asteen koulu (Kulosaaren korttelitalo)
Haagan peruskoulu

Ressun peruskoulu

Snellmanin ala-asteen koulu

Ruoholahden ala-asteen koulu

o lisatietoja https://inchildhealth.eu/
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2. Muut asiat

Tyo6terveyden tilastoa v. 2024 sisédilmayhteydenotoista. Sisdilmayhteydenotoissa on
nousua, erityisesti tyopaikkojen maarassa.

E3-tutkimustulosten tutustuminen ja pohdinta meneilladn Kympissa ja tulossa
keskusteluun kaupungin sisailmaryhmaén ja sen jalkeen keskusteluun Kaskon
sisailmatyoryhmaan.

E3-hankkeen loppuraportti luettavissa: https://www.pandemicresponse.fi/
keskusteltiin esihenkildiden sisdilmaosaamisen vahvistamisesta (esim. BEM-
palvelupyynndt, siivous, vaarojen arviointi, omavalvonta) ja etté sita olisi hyva kerrata
esim. esihenkil6ille suunnatulla ty6kykyklinikalla.

3. Kaupungin sisdilmaryhman kuulumiset, pj.
Kaupungin sisadilmaryhman kaupungin tyontekijoiden avoin kokous jarjestettiin 1.10.2024.
Mm. seuraavia aiheita kasiteltiin:

Kirsi Torikka esitteli Koulurakennusten kunto ja sisdilmasto -julkaisun tuloksia.
Painesuhteet ja niiden seuraukset aiheuttavat eniten ongelmia. Alipaineiseksi
suunniteltuja rakennuksia on paljon ja ilmavuotoja on havaittu vanhoissa
rakennuksissa.
Sisdilmaan liittyvat palvelupyynnot ovat nousussa, kuten myos tyoterveyteen ja
kouluterveyteen tehdyt siséilmaan liittyvat ilmoitukset. Tutkimusten mé&ara on
lisdantynyt naiden myota.
Anna Saarinen kertoi sisdilmaohjelman toteutuksesta, jota seurataan pari kertaa
vuodessa.
Nina Martikainen esitteli jAdhdytyksen aiheuttamia kustannuksia. Jadhdytykseen tulee
varautua mahdollisen ilmaston lampenemisen myo6ta. Keskusteltiin, miten hallitaan
sisdlampdtilaa tulevaisuudessa.
Jaahdytyksen lisdkustannus on 20-50 euroa / m2, kun rakennukseen rakennetaan
tuloilman viilennys. Kayttokustannukset eivat ole merkittavia.
Riitta Karjalainen esitteli kuntien sisailmaverkoston laatimia tarkennuksia
Tyoterveyslaitoksen olosuhdearviointiin, jotta ne voidaan tehda yhdenmukaisesti.
Tarkennukset esitellaan vuoden 2025 sisdilmastoseminaarissa.
Kaytiin lapi kaupungin sisdilmaryhman alatydéryhmien tilannetta:

o mallirakennustyyppeihin liittyva ohje on valmistunut

o sisailmakoulutustarpeita ei ole tullut esille, koulutuksia voidaan nopeasti

jarjestaa tarvittaessa.
0 sisdilma ja terveydenhuolto, rynma kokoontuu tarvittaessa.
o toimialat selvittavat, KYMP sisdilmatiimin johdolla, yhdessa seurattavia
siséilmaan liittyvia tunnuslukuja.

Helsinki on mukana GIANT-hankkeessa, jossa selvitetdan epapuhtauksien
vaikutuksia sisa- ja ulkotilojen ilmanlaatuun.

Sisailmaty6ryhman kokouksessa kasiteltiin mm. seuraavia kohteita:

Ryhma seuraa mm. seuraavien kohteiden tilannetta:
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Arabian peruskoulussa (Berliininkatu 4) on tehty kesan ja syksyn 2024 aikana kaksi erillista
sisailmatutkimusta. Toinen tutkimus kohdistui koulurakennukseen ja toinen tontilla sijaitsevaan
valiaikaiseen parakkirakennukseen. Molemmat tutkimukset ovat valmistuneet, eika niissa
havaittu merkittavia siséilman laatuun vaikuttavia puutteita. Tutkimusten perusteella tehdaan
pienempié korjaus- ja muutostoita kuten koulurakennuksen muovimattojen paikallisia uusimisia
seka parakkirakennuksen vesikaton tiivistyksia. Alkuvuodesta 2025 tutkitaan koulurakennuksen
ilmanvaihtojarjestelmat. Tutkimus valmistuu toukokuuhun mennessa.

Paloheindn ala-asteen koulussa (Ylipalontie 1) ilmanvaihdon saat6tyot ovat kesken.
Rakennusautomaatiojarjestelmaan ollaan teettamassa korjauksia, mutta niiden aikataulu ei ole
viela varmistunut.

Paivakoti Pensselissé (Taavetinkuja 11) alkaa olosuhdeseuranta (hiilidioksidi, kosteus,
lampdtila, paine-erot). Sisdilmatiimi selvittad, mitd muita tutkimuksia tehdaan sen lisaksi.
Kohdekaynnilla ei havaittu poikkeavia hajuja, ja ilmanvaihto toimi aistinvaraisesti tarkasteltuna
normaalisti. Yl&polya oli runsaasti. Taloyhtio tekee kattoon korjauksia vuoden 2025 aikana.

Seuraava kokous

Tydryhma kokoontuu seuraavan kerran 11.2.2025.

Kasvatuksen ja koulutuksen toimialan sisailmaty6éryhméan kokoonpano

Kemppi Mauno (Kasko, tilapalvelujohtaja, pj.)

Maenmaa Jari (Kasko, tydsuojelupaallikko, varapj.)

Karjalainen Riitta (Kymp, sisdilmatiimi, johtava sisailma-asiantuntija)
Réasanen Harri (Kymp, sisdilmatiimi, sisdilma-asiantuntija)

Turunen Anni (Kymp, kehittaminen ja tuki -tiimi, projektipaallikko)
Etelamaki Paivi (Kymp, asiakkuusyksikko 1, yksikon paallikko)
Palander Mikko (Kymp, isannointi, tiimipaallikko)

Sarkanlahti Jari (Kymp, is&annaginti, tiimipaallikkd)

Huttunen Paula (Kymp, ymparistoterveysyksikko, ymparistétarkastaja)
Wahlman Satu (Kasko, tydsuojeluasiantuntija)

Saarinen Timo (Kasko, tydsuojeluvaltuutettu)

Rasilainen Tommi (Kasko, ty6suojeluvaltuutettu)

Andtfolk Therese (Kasko, ty6suojeluvaltuutettu)

Jukko Jorma (Kasko, tydsuojeluvaltuutettu)

Valjakka Pia (Sote, opiskeluterveydenhuolto, osastonhoitaja)
Schulman Vera (Kasko, oppimistilojen suunnittelupalvelut, tilahankeyksikon péaallikko)
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Harti Gitta (Kasko, oppimistilojen suunnittelupalvelut, erityissuunnittelija, siht.)
Hammarén Erja (Kasko, hankintapalvelut, puhtauspalveluiden asiantuntija)

Postiosoite: PL 51300, 00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Kayntiosoite: Tydpajankatu 8, 00580 Helsinki

Puh. +358 9 310 8600

hel.fi/kasvatusjakoulutus

y-tunnus: 0201256-6



