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Muistio

KAUPUNGIN SISAILMARYHMAN KOKOUS

Aika

Paikka
Osallistujat

13.5.2024

klo 14.00-16.00

KYMP C 2370 kh 39 ja Teams

Saarinen, Anna
Heinola, Petra
Hyvonen, Aila
Hamalainen, Taija
Karjalainen, Riitta
Kemppi, Mauno
Lyyski, Toni

Olli, Katri
Perkiomaki, Petri
Saarela, Marjaana
Salmén, Josefiina
Teramaa, Markus
Torikka, Kirsi

Vehkalahti, Herkko

Wahlman, Satu

1 Kokouksen avaus

kaupunkiymparisto
kaupunkiymparisto
sosiaali-, terveys- ja
pelastustoimi
kaupunginkanslia
kaupunkiymparisto
kasvatus ja koulutus
kaupunkiymparisto
kaupunkiymparisto
kaupunkiymparisto
Tyéterveys Helsinki
kaupunginkanslia

kulttuuri ja vapaa-aika

kaupunkiymparisto
sosiaali-, terveys- ja
pelastustoimi
kasvatus ja koulutus

Anna Saarinen avasi kokouksen klo 14.00.
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puheenjohtaja
sihteeri

2 Edellisen kokouksen muistion tarkastaminen ja hyvaksyminen

Tarkastettiin ja hyvaksyttiin edellisen kokouksen muistio.

3 Ajankohtaista alatyéryhmien toiminnasta

a. Ohjeet, vetaja Kirsi Torikka

Kayttajan muistilista on paivitetty. Takuuajan prosessia paivitetaan.
Mallirakenteiden paivitys on loppusuoralla. Terveydensuojelulain uudistusta
valmistellaan.

b. Tunnusluvut, vetdja Anna Saarinen

Ensimmainen kokous pidetaan 7.6. Kokouksen aiheena on tydterveyshuollon
tunnusluvut.

4 Sisailmaohjelman valiraportti ja jatkotoimet

Anna Saarinen esitteli sisdilmaohjelman véliraporttia. Kaytiin lapi tutkimushankkeita,
joissa Helsingin kaupunki on mukana. Keskusteltiin mahdollisuudesta jarjestaa
infotilaisuuksia tutkimusten tuloksista. Jaetaan Koulukunto-hankkeen tulokset
sisdilmaryhman jasenille. Koulurakennusten kunto ja sisdilmasto -loppuraportti 16ytyy
osoitteesta http://urn.fil URN:ISBN:978-952-383-023-3.

Esiteltiin véaliraportissa esiin nostettuja jatkokehityskohteita seka keskusteltiin muista

sisdilmatyon jatkokehitystarpeista.


http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-383-023-3
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Keskusteltiin

¢ hanketutkimusten oikea-aikaisuudesta

e vuokra- ja osaketilojen ongelmista

o vdliaikaisista tiloista, jotka voivat olla kéytéssd useamman vuoden

e monitoimitaloista, joissa toimii useita Helsingin kaupungin toimijoita

e Kiinteistonhuollon perehdytyksesta.
Toivottiin, ettd rooleja selkeytetdaan entisestddn. On oltava selvaa, kehen tilojen kayttaja
on yhteydessad, jos esimerkiksi vuokra- ja osaketiloissa on ongelmia eika yhtio tee

korjauksia.

Kaikki viestintatoimet seka olosuhde- tai palautekyselyt pitda kohdistaa kaikille talossa
toimiville.

Erityisesti hankalimmissa kohteissa pitaa kehittda sisailmaprosessin loppuvaiheen hoitoa.
On voitava todeta, etté tehtyjen toimien jalkeen rakennus on kunnossa.

On saatava yhteinen kasitys tilojen enimmaiskayttajamaarista, jotta tietoa voidaan
hyddyntaa palveluverkon suunnittelussa. Tama edellyttdd monien ndkokulmien ottamista
huomioon. Enimmaiskayttajamaarat pitaisi tuoda tiedoksi myads tilojen kayttajille.

Kiinteistdjen ilmamaarien mitoitustietoja ei ole aina tiedossa.

Miten toimitaan, jos tilat ovat kunnossa, mutta henkilésto oireilee edelleen? Valilla
joudutaan tukeutumiaan yksiléllisiin ratkaisuihin.

5 Sisailmaan liittyvan oireilun ja sairastumisen hoitosuositus
Marjaana Saarela esitteli uutta hoitosuositusta.

Hoitosuositus: Sisailmaan liittyvan oireilun ja sairastumisen hoitosuositus - Duodecim

(terveysportti. i)

6 Muut ajankohtaiset sisadilma-asiat

c. Sisdilmastoseminaari 12.3.
Riitta Karjalainen esitteli sisdilmastoseminaarin antia. Seminaarissa esiteltiin muun
muassa sisailmatilannetta kunnissa, sisailmaan liittyvan oireilun ja sairastumisen
hoitosuositusta seké sisdilma-aiheisten tutkimusten tuloksia.

d. Terveet tilat 2028
Riitta Karjalainen esitteli Terveet tilat -verkoston tilaisuuden antia. Kirsi Torikka
esitteli Titta Mannisen (Valvira) laatiman koosteen uusista ohjeista ja oppaista.
Anna Saarinen kertoi, etta hallitus on paattanyt lopettaa Terveet tilat
2028 -ohjelman jatkorahoituksen.

e. Kuntien sisailmaverkosto


https://www.terveysportti.fi/apps/dtk/ltk/article/hsu00028
https://www.terveysportti.fi/apps/dtk/ltk/article/hsu00028
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Olosuhdearvioinnin soveltamisohje on kommenttikierroksella. Ohjeen tilannetta
esitellddn syksyn ensimmaisessa kokouksessa.

7 Seuraavat kokoukset
Syksylla kaupungin sisdilmaryhma kokoontuu kaksi kertaa: tiistaina 1.10. klo 14.00-16.00
ja maanantaina 25.11. klo 14.00-16.00. Syksyn ensimmainen kokous jarjestetédén
kaupungin tyontekijoille avoimena Teams-kokouksena. Syksyn toinen kokous jarjestetaan
hybridikokouksena.

8 Kokouksen paattaminen

Anna Saarinen paatti kokouksen klo 16.00.

Jakelu: Kaupungin sisailmaryhma



