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Johdanto

Helsingin ilmansuojelusuunnitelma ja meluntorjunnan
toimintasuunnitelma on laadittu ensimméisté kertaa
yhtena kokonaisuutena, ilmansuojelu- ja meluntorjunta-
suunnitelmana (ILME). limanlaatu- ja melutavoitteiston
yhdistédmiselld samaan suunnitelmaan tavoitellaan
vaikuttavuuden lisd@mista ja synergiahyotyja. Useat
likenteeseen liittyvat toimet vaikuttavat myonteisesti
seka ilmanlaatuun ettd melutilanteeseen.

Viiden vuoden vilein laadittavalla meluntorjunnan toi-
mintasuunnitelmalla pyritddn véhentdmaén liikenneme-
lua ja sen haittavaikutuksia sekd ehkdisem&an melun
lisdéntymista hiljaisilla alueilla. ILME-suunnitelman
meluntorjunnan toimet pohjautuvat vuonna 2022 val-
mistuneeseen meluselvitykseen. Tama raportti esittaa
meluntorjuntaan liittyvia taustatietoja ILME-suunnitel-
malle.

Yhdesséa ILME-suunnitelma ja meluntorjunnan tausta-
raportti muodostavat kokonaisuuden, joka on laadittu
ymparistomeludirektiivin 2002/49/EY, ympariston-
suojelulain 527/2014 ja valtioneuvoston asetuksen
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1107/2021 vaatimusten mukaisesti. Taustaraportti sisal-
taa siten muun muassa viimeisimman meluselvityksen
tulokset, kuvauksen Helsingin liikennemelulahteist,
keskeisté lainsdadantoa, arvioinnin edellisen meluntor-
junnan toimintasuunnitelman (2018-2022) toteutumi-
sesta seka uuden ILME-suunnitelman meluntorjuntaa
koskevat tavoitteet ja toimenpiteet seka niiden vaiku-
tusten arviointia.

Meluntorjunta on paikallisen, seudullisen, kansallisen
ja kansainvalisen tason yhteisty&té. Kaupungin keinot
ja mahdollisuudet vaikuttaa melutilanteeseen ovat ra-
jallisia. Esimerkiksi ajoneuvojen melup&astoja koskevat
paatokset tehdaén EU:ssa ja nastarengasmaksujen
kayttéonottoa saddelladn kansallisesti. ILME-suunnitel-
maan on kirjattu kaupungin toimivallassa olevat keinot,
joita ei jo toteuteta muiden paatdsten, ohjelmien tai
perustydn my6ta. Suunnitelmaa péivitetdan tarvittaes-
sa kesken kauden. ILME-suunnitelman toteutumista
seurataan vuosittain ja tulokset viedaén tiedoksi
Helsingin kaupungin kaupunkiympéristélautakunnan
ympaéristo- ja lupajaostolle.



Toimintasuunnitelman

lahtokohdat

Meluntorjunnan toimintasuunnitelman
lainsdadannollinen tausta

Ymparistémeludirektiivin (2002/49/EY) tarkoitukse-

na on maéaritelld yhteinen toimintamalli, jonka avulla
voidaan valttad, ehkaista tai véhentda ymparistomelulle
altistumisen haittavaikutuksia, hairitsevyys mukaan
lukien. Tata varten on toteutettava seuraavat toimenpi-
teet:

« ymparistdmelulle altistuminen méaritetaén
melukartoituksen avulla jasenvaltioille yhteisten
arviointimenetelmien avulla

- varmistetaan, ettd ympéristdmelua ja sen
vaikutuksia koskeva tieto julkistetaan

- jasenvaltiot hyvéksyvéat melukartoituksen tulosten
perusteella toimintasuunnitelmat ympéaristdmelun
ehkaisemiseksi ja vahentamiseksi sielld, missa
se on tarpeen, ja erityisesti siina tapauksessa,
ettd altistuminen voi aiheuttaa haittavaikutuksia
ihmisten terveydelle, ja sailyttavat ympéaristdmelun
tason ennallaan, jos se on hyva.

Ympéaristémeludirektiivi toimii perustana merkitykselli-
simpien meluldhteiden melun véhentémiseksi tehtavien
toimien kehittdmisessa EU:ssa.

Meluselvitykset ja toimintasuunnitelmat on tehtava

yli 100 000 asukkaan véestokeskittymista, sellaisista
teista, joilla liikkenndi vuosittain yli kolme miljoonaa ajo-
neuvoa, sellaisista rautateist3, joilla liikenndi vuosittain
yli 30 000 junaa ja sellaisista siviililikenteen lentoase-
mista, joilla on vuosittain yli 50 000 nousua tai laskua.
Kartoitukset ja toimintasuunnitelmat on paivitettava
viiden vuoden vélein.

Ympéaristémeludirektiivin kansallisesta téytédntéonpa-
nosta séadetaan ymparistonsuojelulaissa (527/2014).
Valtioneuvoston asetuksella meluselvityksisté ja
meluntorjunnan toimintasuunnitelmista (1107/2021)

saadetddn meluselvitysten sisallosta, kaytettavista
melun tunnusluvuista, meluselvityksissé sovellettavasta
laskentamenetelmasté ja paikkatiedosta, melutilanteen
ja altistuneiden ma&ran arvioinnista, terveysvaikutus-
ten arvioinnista sekd meluntorjunnan toimintasuun-
nitelmien siséllésté ja niiden laatimisen aikatauluista.
Asetusta sovelletaan ainoastaan ympéristdmeludirek-
tiivin tdytantdon panemiseksi annetun lain tarkoittamiin
selvityksiin. Sité ei sovelleta muihin Suomessa tehtéviin
meluselvityksiin.

Ympéristdmeludirektiivin mukaisissa meluselvityksissa
ja meluntorjunnan toimintasuunnitelmissa melutasojen
tunnuslukuina kaytetdan vuorokaudenajan mukaan
painotettua paiva-ilta-ydmelutasoa (Lden) seka ydajan
painottamatonta keskigénitasoa eli yomelutasoa (Ln).
Laskentakorkeutena néissé tunnusluvuissa on nelja
metrid maanpinnan tasosta. Ymparistomeludirektiivin
mukaisille melun tunnusluvuille ei ole sé&detty ohje- tai
raja-arvoja. Maailman terveysjérjesté WHO on julkais-
sut ympéaristdmelua koskevat suositukset Environme-
ntal Noise Guidelines for the European Region (WHO
2018).

Ympéristdmeludirektiivin mukaisten tunnuslukujen
laskentatapa ja -korkeus poikkeavat Suomessa muu-
toin kaytetyisté, joten laskentatuloksia ei voi suoraan
verrata kansallisilla tunnusluvilla tehtyjen selvitysten
tuloksiin tai ohjearvoihin.

Suomessa ympéristdmelua sdénnellaén valtioneuvos-
ton paatoksella (993/1992) melutason ohjearvoista.
Helsingissé EU-meluselvitysté on tdydennetty kansal-
lisella meluselvitykselld, jonka tulokset ovat verratta-
vissa kansallisiin ohjearvoihin. Kansalliset melutason
ohjearvot on maéaritelty paiva- ja ydajan A-painotettuina
keskidanitasoina (Laeq,7-22 ja Laeq,22-7), jotka lasketaan
kahden metrin korkeudella maanpinnan tasosta
(taulukko 1). Ohjearvoja sovelletaan meluhaittojen
ehkaisemiseksi maankayton, liilkenteen ja rakentamisen



Taulukko 1: Valtioneuvoston pddtéksen (993/1992) mukaiset melutason ohjearvot.

Ulkona

Asumiseen kaytettavat alueet, hoito- tai oppilaitoksia palvelevat alueet,

virkistysalueet taajamissa

Loma-asumiseen kaytettévat alueet, leirintdalueet, virkistysalueet

taajamien ulkopuolella ja luonnonsuojelualueet
Sisélla

Asuin-, potilas- ja majoitushuoneet

Opetus- ja kokoontumistilat

Liike- ja toimistohuoneet

1) Uusilla alueilla melutason ybohjearvo on 45 dB.
2) Oppilaitoksia palvelevilla alueilla ei sovelleta yéohjearvoa.

Melun A-painotettu keskiaanitaso (LAeq) enintaan

Paivalla klo 7-22 Yolla klo 22-7

55dB 45/50 dB"2
45dB 40 dB»
35dB 30dB
35dB -

35dB -

3) Yoohjearvoa ei sovelleta sellaisilla luonnonsuojelualueilla, joita ei yleisesti kdytetd oleskeluun tai luonnon havainnointiin yélld.

suunnittelussa seka rakentamisen lupamenettelyssa ja
ympéristdlupamenettelyssa.Asetuksissa 796/2017 ja
360/2019 sdadetaan rakennusten daneneristyksesta,
melun-ja tarindntorjunnasta ja aéniolosuhteista seka
rakennusten piha- ja oleskelualueiden meluntorjunnas-
ta ja déniolosuhteista.

Suomessa ei ole ohje- tai raja-arvoja térinalle tai
runkomelulle, vaikka lainsédadantd edellyttagkin niiden
huomioimista kaavoituksessa ja rakentamisessa.
Suunnittelua ohjaa adniympéristéasetuksen 796/2017
soveltamisohje (daniympéristéohje).

Toimintasuunnitelman sisalté ja rajaukset

Helsingin meluselvityksessé ja ILME-suunnitelmassa
késiteltavia melulahteitd ovat kaupungin paa- ja kokoo-
jakatujen likkenne seka raitio- ja metroliikenne. Lisaksi
mukana on tavoitteita ja toimenpiteita rakentamisen ja
kunnossapidon aiheuttamaan meluun liittyen.

Helsingin kaupungin alueella sijaitsevien maanteiden
ja rautateiden meluntorjunnan toimintasuunnitelman
laatii Vaylavirasto. Uusin Véylaviraston suunnitelma on
valmistunut vuonna 2023 (Vaylavirasto 2023). Helsingin
kaupunki on osallistunut Véyléviraston meluntorjunnan
toimintasuunnitelman valmistelutydpajoihin ja korosta-
nut valtion vaylien meluntorjunnan tarkeytta helsinki-
laisille. Helsinki-Vantaan lentoaseman meluntorjunnan
toimintasuunnitelmasta vastaa Finavia Oyj.

Teollisuusmelua ei ole tarkasteltu tdmén kierroksen
meluselvityksessa tai ILME-suunnitelmassa. Vuoden
2012 meluselvityksessa todettiin, ettd Helsingissé ei
ole selvityksen piiriin kuuluvalle teollisuuden melulle
altistuvia asukkaita, eika tilanne ole muuttunut vuoteen
2023 mennessa.

Meluntorjunnan toimintasuunnitelmassa ei kasitel-

Ia ympaéristdluvan vaativien laitosten ja toimintojen
aiheuttamaa melua ja sen torjuntaa. Naiden kohteiden
aiheuttamaa ympéristdmelua rajoitetaan tarvittaessa
ymparistdluvassa annettavilla maarayksilla. Poikkeuk-
sena on Helsingin Satama Oy, jolla on toimintaansa oh-
jaava ymparist6lupa, mutta joka on Helsingin kaupungin
omistama ja yksi meluntorjunnan toimija kaupungissa.

Konserttien tai muiden ulkoilmatapahtumien aiheutta-
ma tilapdinen melu ei my&skaén sisélly ILME-suunni-
telmaan, vaan niiden meluhaittoja sddnnelldan Helsin-
gin kaupungin ympéristonsuojelumaérayksilld seka
ymparistonsuojelulain 118 §:n mukaisella ilmoitusme-
nettelylld. Yleisimmille konserttipaikoille on Helsingissa
tehty paattymisaikalinjaukset. Linjaukset koskevat kello
22.00 jalkeen paattyvien ulkoilmakonserttien tapahtu-
mapaivien lukumaéraé ja paattymisaikoja.
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Ymparistomelun
hyvinvointi- ja
terveysvaikutukset

Ympéristémelulla on useita haitallisia vaikutuksia
ihmisten hyvinvointiin ja terveyteen. Ymparistémelun
kriittisiad haitallisia terveysvaikutuksia, joiden osalta
tutkimusnayttd vaikutuksista on kiistaton, ovat melun
aiheuttama merkittava héairitsevyys (engl. high anno-
yance), unen hairiintyminen ja vaikutus sydan- ja veri-
suonisairauksiin (mm. iskeemiset sydénsairaudet kuten
sydéaninfarkti). Lisaksi melun on todettu vaikuttavan
haitallisesti muun muassa lasten koghnitiivisiin kykyihin,
sikion kehitykseen seké aineenvaihduntasairauksiin.
(WHO 2018; Khomenko ym. 2022; Pyko ym. 2023.)
Melun vaikutusta psyykkiseen hyvinvointiin on tutkittu
vasta vahan, mutta yhteyksié niiden valille on I16ydetty
(Clark & Paunovic 2018). Ymparistomelun on arvioitu
olevan pienhiukkasten jélkeen toiseksi merkittavin
terveyshaittaa vaestdtasolla aiheuttava ympéaristotekija
Suomessa (Hanninen, Lehtomaki & Korhonen 2020).
Erityisen alttiita melun terveysvaikutuksille ovat lapset,
raskaana olevat, ikddntyneet, pitkdaikaissairaat ja me-
luherkat ihmiset (EEA 2018).

Liikennemelu on merkittava ympéaristéterveyden
riskitekija erityisesti kaupunkiymparistdssa, jossa
asuu paljon ihmisia l8helld liikennevéylia. Osa liilkenteen
aiheuttamista terveyshaitoista syntyy todennakdisesti
ilmansaasteiden ja melualtistuksen yhteisvaikutuksen
takia (Happo, Hosiokangas & Keskitalo 2020).

Euroopan ymparistokeskuksen (EEA 2018) raportin
mukaan melun héiritsevyys ja unihdiriot alkavat yleistya
pitkéaikaisen melutason ylittdessa ulkona 40 dB.
Vaikutukset koettuun terveyteen ja verenpaineeseen
yleistyvat vastaavan aénenpainetason ollessa yli 50 dB.
Liikennemelun ja iskeemisten sydénsairauksien yhteys
alkaa yleistyd, kun melutaso ulkona ylittda noin 55 dB
(Pyko ym. 2023).

Suomen ympéristokeskuksen tutkimuksen (2021)
mukaan liilkennemelu aiheuttaa Suomessa noin viiden-
neksen liilkenteen terveyshaitoista. Terveysvaikutus-
ten arviointi tehtiin kayttéen tautitaakkamenetelmia
ja arvioinnissa kaytettiin Maailman terveysjarjeston

(WHO) suosittelemia annos-vastesuhteita. Helsingissa
liikennemelun arvioitiin aiheuttaneen vakavan unihai-
rién noin 7 800 henkildlle, merkittavaa hairitsevyytta
lahes 20 900 henkilélle sekd noin viisi iskeemiseen
sydénsairauteen liittyvad kuolemantapausta vuonna
2016. Syke arvioi, ettd iskeemiseen sydansairauteen
kuollut menetti keskimaarin 13 elinvuotta verrattuna
tilanteeseen, jossa hén ei olisi altistunut liikenteen me-
lulle (Lehtomaki ym. 2021). Melusta johtuvat terveys-ja
hyvinvointihaitat aiheuttavat yhteiskunnalle kustannuk-
sia, jotka ovat paljon suuremmat kuin meluntorjunnasta
aiheutuvat kustannukset (Euroopan komissio 2021).
Euroopan ymparistokeskus (EEA) tulee arvioimaan
ymparistomeludirektiivin liitteen Il mukaiset melun ter-
veysvaikutukset vuoden 2024 aikana. Arviointi perustuu
viimeisimman meluselvitysten tuloksiin.

Helsingin kaupungin tavoitteena on kasvattaa kesta-
vien kulkumuotojen osuutta (Helsingin kaupunki 2021).
Aktiivinen lilkkuminen vaikuttaa liikkumisen paéstdihin
seké ihmisten terveyteen. Pydraily- ja kdvelyreittien laa-
tu ja daniympaéristd vaikuttavat intoon valita aktiivinen
liikkumismuoto. Meluisa liikkumisymparistd vahentaa
halukkuutta kavelld, kun taas vehred ja esteettisesti
miellyttédva ymparistd innostaa kavelemiseen. Melu voi
vaikuttaa negatiivisesti myos siihen, kuinka turvalliseksi
likkumisympéristo koetaan. (Andersson ym. 2023.)
Pitkaaikainen altistuminen melulle voi véhentaa fyysista
aktiivisuutta ja vaikuttaa terveyteen myds sita kautta
(Foraster ym. 2016; Andersson ym. 2023).

Pyorailijat ja kavelijat altistuvat iimansaasteille ja
melulle kulkiessaan, mutta silti aktiivisen liilkkumisen
terveyshyddyt ovat lahes kaksinkertaiset liikenteen
terveyshaittoihin verrattuna (Lehtoméaki ym. 2021).
Aktiivisen liikkkumisen terveysvaikutukset ovat kuitenkin
huomattavasti suuremmat silloin, kun liilkkumisymparis-
t6 on laadukas. Mielenkiintoiset, hiljaiset ja viheraluei-
den tai vesistdjen laheisyydessé kulkevat reitit paranta-
vat pyorailijdiden ja kavelijdéiden hyvinvointia (Marquart
ym. 2022).



Helsingin
aaniymparisto

Helsingin liikennevaylat
Liikennemelun péaasiallinen aiheuttaja Helsingissé on tie- ja katuliikenne. Vuoden 2022 meluselvityksessa tie- ja

katumeluléhteita oli yhteensa noin 687 kilometria, joista noin 135 kilometrid on maanteita seka ramppeja (kuva

1). Tonttikadut eivat ole mukana tarkastelussa. Helsingin katuverkosto on pd&osin muodostunut 1970-luvun
alkupuolella, mutta liséa katuja on rakennettu uuden maankaytén myéta. Uutta katuverkkoa on syntynyt esimerkiksi

Kalasatamaan, Pasilaan, Jatkdsaareen ja Kruunuvuorenrantaan.
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Kuva 1. Helsingin meluselvityksessd huomioidut kadut ja maantiet katuluokittain. (Helsingin kaupunki 2022).

Helsingissa rautateitéd ovat pohjoiseen suuntaava paérata, lanteen kulkeva rantarata ja paikallisrata Vantaankos-
ken kautta lentoasemalle. Vuosaaren satamarata kulkee tunnelissa. Rautateiden pituus on noin 28 kilometria.

Metrolinja laajeni vuonna 2017 Espoon Matinkyla&n ja vuonna 2022 Kivenlahteen. Metro kulkee maanalaisessa
tunnelissa Sornaisista Kivenlahteen. Metron maanpaéllisen osan pituus on noin 15 km.

Raitioteitd Helsingissa on noin 102 kilometria. Pikaraitiolinja 15 aloitti likenndinnin Itdkeskuksesta Keilaniemeen
vuonna 2023, eika sen aiheuttamaa melua vielda huomioitu vuoden 2022 meluselvityksessa. Suuria kdynnissa

olevia raitiotiehankkeita ovat Kruunusillat ja raitiotie Kalasatamasta Pasilaan.

ILME-suunnitelman kohdealueena on Helsinki. Helsingin maa-alueen pinta-ala on noin 214 km2.
Tilastokeskuksen mukaan kaupungissa oli vuoden 2023 alussa 664 028 asukasta. Vaeston maéré on
kasvanut muutamia poikkeusvuosia lukuun ottamatta koko 2000-luvun ajan, keskimaérin 5 000 henke
vuodessa. Keskimaarainen asukastiheys on reilut 3 000 asukasta nelidkilometrilla. (Tilastokeskus 2023.)



Helsingin meluselvitykset

Helsingissa on tehty EU:n ymparistdmeludirektiivin mukaiset meluselvitykset (jaljempané EU-meluselvitys) vuosina
2007, 2012, 2017 ja 2022. Meluselvityksiin siséltyivat tiedot tie- ja raidelilkenteen aiheuttamasta melusta. Vuoden
2012 selvityksen mukaan teollisuuden melu ei kantaudu Helsingissa merkittdvissd maarin asuinalueille tai melulle
herkille kohteille asti. Koska tilanne ei ole siitd muuttunut, ei teollisuuden meluselvitysta laadittu vuosina 2017 ja
2022.

Kaikilla kerroilla on EU-meluselvityksen liséksi tehty kansallinen meluselvitys. EU-meluselvityksessa on kaytetty
vuorokauden ajan mukaan painotettuja paiva-ilta-ydmelutasoja (Lden) ja yomelutasoa (L) laskettuna ja laskenta-
korkeutena on ollut nelja metrid maanpinnasta. Kansallisessa meluselvityksessa on kaytetty etta paiva- ja ydajan
keskigénitasoja (Laeq,7-22 ja Laeq 22-7) laskettuna kahden metrin korkeudella maanpinnasta. Eri laskentamalleilla saadut
tulokset eivat ole vertailukelpoisia keskendan. Mydskaén eri vuosien EU-meluselvitysten tulokset eivét ole vertailta-
via keskendan, koska laskentamalli on kehittynyt vuosien varrella. Sen sijaan eri vuosien kansallisen meluselvityksen
tulokset ovat vertailukelpoisia keskenaéan.

Tielilkenne on merkittavin ymparistdmelun lahde Helsingissa. Vuonna 2022 tehdyn meluselvityksen mukaan helsinki-
laisista noin 39 % (256 500 asukasta) asuu alueilla, joilla tie- ja katuliikenteen melutaso ylittéda paivaajan keskidanita-
son 55 dB. Altistujam&ara on noussut 2 prosenttiyksikkda viimekertaisesta selvityksesta. Raitiotieliikenteen melulle
altistuu 6 %, rautatielilikenteen melulle 1% ja metron melulle 1,4 % helsinkilaisista (taulukko 2).

Taulukko 2. Meluvybhykkeiden asukasmddrdt Helsingissd, pdivdajan ekvivalenttimelutaso (LAeq,7-22).

Kadutja maantiet | Pelkat
Meluvydhyke, dB direktiivimaantiet Raitiotiet Rautatiet m

256 500 (39 %) 38 200 (6 %) 37000 (6 %) 7100 (1%) 9300 (1,4 %)

Taulukko 3. Meluvybhykkeiden asukasmddrdt Helsingissd, yéajan ekvivalenttimelutaso (LAeq,22-7).

Kadutja maantiet | Pelkat S .
Meluvydhyke, dB direktiivimaantiet Raitiotiet Rautatiet m

173 600 30300 43300 9500 7000

Kun huomioidaan kaupungin vékiluvun kasvu, voidaan arvioida tieliikenteen yli 55 dB melulle altistuvien suhteellisen
osuuden Helsingissé nousseen hieman vuodesta 2017 vuoteen 2022 (taulukko 4). Tata selittda padosin asutuksen
lisddntyminen melualueilla liilkennevéylien laheisyydessa ja osin myds uusien katuosuuksien siséllyttdminen selvityk-
seen.

Taulukko 4. Tie- ja katuliikenteen pdivdajan ekvivalenttimelutason (LAeq,7-22) yli 55 dB meluvyShykkeiden asukasmddrdt tdlld ja
kahdella edelliselld meluselvityskierroksella.

Meluselvitysvuosi Katujen ja maanteiden = 55 dB melulle altistuvat

2012 223 500 (38 %)
2017 233 000 (37 %)
2022 256 500 (39 %)

Meluselvityksessa kaikki melualueella sijaitsevien rakennusten asukkaat lasketaan altistujiksi riippumatta siita,
millainen &aneneristys rakennuksissa on tai mihin suuntaan rakennuksen asunnot avautuvat. Uudessa asuinra-
kentamisessa edellytetdan aina meluntorjunnan toteuttamista niin, ettd melutason ohjearvot alittuvat rakennusten
sisélla seka ulkona leikki- ja oleskelualueilla. Meluselvitys ei siten kerro sisélld liikennemelulle altistuvien maaras. On
kuitenkin huomioitava, etté vaikka siséatilat ja pihat olisivatkin riittévasti suojattuja, melu voi véhentéa asuinalueen
terveellisyytté ja viihtyisyytta.
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Kuva 2. Helsingin kansallinen meluselvitys, pdivdajan keskiddnitaso Laeq,7-22. (Helsingin kaupunki 2022).

Hiljaiset ja hiljaisiksi koetut alueet

Miellyttava adniympaéristd ja hiljaisuus edistévéat monin
tavoin ihmisten hyvinvointia. Asuin- ja virkistysalueiden
laadukas daniymparistd vaikuttaa mydnteisesti niin
psyykkiseen kuin fyysiseen terveyteen.

Ympéristémeludirektiivi korostaa, ettd mikali a&niympa-
ristdn laatu on hyva, on se térkeaa sailyttda ennallaan.
Direktiivin mukaan hiljainen alue taajamassa tarkoittaa
toimivaltaisen viranomaisen rajaamaa aluetta, jolla
mink&an melulahteen aiheuttama melutaso ei ylita kan-
sallisessa lainsdadénndssa asetettuja rajoja. Valtioneu-
voston asetuksessa (1107/2021) hiljainen alue vaesto-
keskittyméssa maaritelldan alueeksi, jossa minkéan
melulahteen aiheuttama melutaso ei ylita paivalla (kello
7-22) 50 dB eika yolla (kello 22-7) 45 dB. Tallainen me-
lutaso ei tarkoita taytta danettomyytta vaan rauhallista
danimaisemaa. Talldin luonnon aénet ovat kuultavissa
eivatka ne peity liilkenteen kohinan alle.

Usein hiljaisiksi alueiksi kasitetaén laajat luontokohteet,
jotka ovat kaukana vilkkaista liilkennevaylista. Niilla
luonnonéaénet ovat hallitsevia. Jotkut luonto- tai ulkoi-
lualueet voidaan kokea hiljaisiksi, vaikka keskidanitaso
niilld ylittéisikin 50 dB. Niiden muut ominaisuudet kuten
vehreys, viihtyisyys ja kaunis maisema koetaan miellyt-
taviksi ja rauhoittaviksi. Kaupunkien sisaltd puolestaan
I6ytyy suhteellisen hiljaisia alueita kuten puistoja tai
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korttelipihoja. Niissa liikenne ja muut ihmisen aiheut-
tamat danet kuuluvat vaimeina taustalla, mutta silti
esimerkiksi linnunlaulu tai lehtien havina ovat erotetta-
vissa. N&illa rauhallisilla alueilla ja paikoilla on erittéin
suuri merkitys kaupunkilaisille.

Alueen hiljaisuutta voidaan arvioida seka sen &énitason
ettd ihmisten kokemusten perusteella. Helsingin melu-
selvityksessé on tarkasteltu ne laskennallisesti alle 50
dB alueet, joita voidaan pitéa potentiaalisesti hiljaisina
alueina (kartta.hel.fi). Helsingin kaupunki on toteuttanut
vuonna 2021 asukaskyselyn hiljaisiksi ja rauhallisiksi
koetuista alueista. Kyselyn tulokset antavat arvokasta
tietoa daniymparistdon kokemisesta ja siten tdydentavat
kaupungin liikennemeluselvityksen tuloksia. Meluselvi-
tyksen ja asukaskyselyn perusteella Helsingista 16ytyy
monia melko hiljaisia, &8nimaisemaltaan rauhallisia
alueita.

Toteutettu meluntorjunta vuosina 2018-2022

Meluntorjunnan toimintasuunnitelmien toteutumista
seurataan Helsingissa vuosittain. Valtaosa meluntor-
juntatydsta on jatkuvaa suunnittelu- ja kehittamistyota,
jonka tulokset ovat todettavissa vasta myéhemmin.
Siita syysta toimien vaikutusta daniymparistoon ja
melulle altistuvien maéraan on vaikea arvioida. Niiden
vaikutus erityisesti pitkélld aikavalillé voi kuitenkin olla
merkittava.


https://kartta.hel.fi/

Edellinen Helsingin meluntorjunnan toimintasuunnitel-

ma laadittiin vuonna 2018. Sen toimenpiteet 4aniympa-
ristdn parantamiseksi ryhmiteltiin kolmeen teemakoko-
naisuuteen:

+ suunnittelu ja ohjaus
- melulédhteeseen vaikuttaminen
- rakenteellinen meluntorjunta.

Vuoden 2023 loppuun mennessa edellisen meluntorjun-
nan toimintasuunnitelman toimenpiteista suurin osa oli
kaynnistetty ja noin puolet toteutettu ainakin osittain.
Useat toimenpiteet ovat tavoitteen mukaisesti sulau-
tettu péivittaiseen linjatyéhon. Osa toimenpiteista on
kuitenkin jadnyt toteuttamatta. Seuraavassa esitelldén
merkittavimpid meluntorjuntatoimia, joita Helsingissa
on toteutettu edellisen meluntorjunnan toimintasuunni-
telman voimassaoloaikana.

Meluhaittojen
ennaltaehkaisyssa
korostuvat ne
ratkaisut, joita
tehddaan maankayton
ja lilkenteen
suunnittelussa.

Helsingissd maankaytdn suunnittelussa pidetaén 1&hto-
kohtana, etta uutta asutusta tai muita herkkia toimin-
toja ei sijoiteta melualueille ilman riittdvéa meluntorjun-
taa. Asemakaavavalmisteluun sisallytetdén tarvittaessa
selvitys kohteen melutilanteesta ja keinoista meluhait-
tojen ehkaisemiseksi. Kaavoissa annetaan tarvittaessa
melua koskevia kaavamaarayksis, jotka voivat koskea
esimerkiksi ulkovaipan d&neneristavyytté, asuntojen
pohjaratkaisuja tai meluntorjuntarakenteiden toteutta-
mista. Vuonna 2019 laadittiin liikennemeluselvityksen
laatimisohje maankaytdn suunnitteluun.

Suunniteltuja meluesteita ei olla saatu toteutettua
tavoitellussa aikataulussa kaytdssa olleiden maara-
rahojen puitteissa. Meluntorjunnan toteuttaminen on
viivastynyt erityisesti valtion hallinnoimien maanteiden
varsilla. Maanteiden melusuojausta on toteutettu paa-
osin maanteiden parantamisen yhteydessa.
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Meluntorjunnan tavoitteena oleva melulle altistuvien
asukkaiden maaran merkittava vaheneminen ei ole
toteutettavissa pelké@staan meluestein. Esteité kuiten-
kin tarvitaan kohteissa, joissa ei muilla toimin voida
saavuttaa riittavaa vaikuttavuutta. Meluesteité oli
Helsingissé vuonna 2021 yhteensa noin 100 kilometria
(97 kilometria vuonna 2016), meluaitoja ja kaiteita on 73
kilometria (72 kilometria vuonna 2016) seka meluvalleja
26 kilometria (25 kilometrid vuonna 2016).

Koska vuoden 2013 suunnitelmassa esitetyistd melun-
torjuntakohteista vain osa oli rakennettu, ei vuoden
2018 suunnitelmassa esitetty uusia kohteita. Vuoden
2018 suunnitelma sisélsi ne meluntorjuntakohteet, joita
ei vield ollut toteutettu:

+ Suurmetsa, Vanha Porvoontie

+ Siltamaki, Suutarilantie

+ Tapanila, Tapaninkylantie

+ Tapaninvainio, Tapaninvainiontie

- Reimarla, Turuntie

+ Marjaniemi, Itavayla

+ Kulosaari, Itavayla

- Toukola-Vanhakaupunki, Kustaa Vaasan tie
- Vallilan siirtolapuutarha, Himeentie

Suunnitelmakauden 2018-2022 aikana saatettiin
loppuun Itavayldn meluesteen rakentaminen Hert-
toniemen kohdalla ja aloitettiin Vanhan Porvoontien
meluesteen suunnittelu.

Samoin edellisessé Vaylaviraston meluntorjunnan
toimintasuunnitelmassa vuodelta 2018 esitettiin
toteutettaviksi Helsingin alueella ne meluesteet, jotka
olivat viela toteuttamatta:

+ Vt 3 Hakuninmaa (UUD1)

+ Mt 101 Vartiokyla (UUD7)

+ Vt 3 Pohjois-Haaga (UUDS8)

+ Mt 101 Pihlajamaki (UUD12)

+ Vit 4 Viikki (UUD17)

+ Kt 45 Torpparinmaki (UUD21)

Maanteiden nopeusrajoitusten alentamisella saa-
vutettaisiin merkittéva vahennys melulle altistuvien
asukkaiden maérassa. Vuonna 2018 Tuusulanvéylén
nopeusrajoitusta laskettiin Yhdyskunnantiesta pohjoi-
seen 100 kilometrin tuntinopeudesta 80:een. Taméan
seurauksena luoteispuolella olevalla pientaloalueella
melutaso on laskenut ja Tuomarinkartanon virkistys-
alueen melualue on pienentynyt.

Helsingin katuverkon nopeusrajoitusten maarittami-
sen periaatteet hyvaksyttiin kaupunginhallituksessa
vuonna 2018. Sen my&ta nopeusrajoituksia lasket-
tiin laajasti kaupungin alueella. (Helsingin kaupunki,



2018). Uusimmassa meluselvityksessa oli mukana
noin 51 km katuosuuksia, joilla nopeusrajoitus on
alennettu 40 -> 30 km/h ja noin 49 km tieosuuksia,
joilla nopeusrajoitus on alennettu 50 -> 40 km/h.
Ajonopeuden alentamisen 40 -> 30 km/h vaikutus
melutasoon on noin -1dB ja ajonopeuden laskeminen
50 -> 40 km/h vaikutus on noin -2 dB. Vaikutus riippuu
raskaan liilkenteen osuudesta. (Helsingin kaupunki
2022.) Ajonopeuden valvontakameroita on pystytetty
lisda, samoin ajonopeudesta kertovia valotauluja.

Melua vaimentavaa pienirakeista paallystettéd on
kaytetty vuosittain 1-2 sellaisessa kohteessa, joissa
paillystetta on kaytetty jo ennestéankin.

Liikenteen sahkdistyminen on edennyt. Tdysséhkbau-
tojen ja ladattavien hybridiautojen méara on kasvanut
viime vuosien aikana nopeasti. Niiden osuus koko
liikennekaytdssa olevasta henkildautokannasta on
noin 15 prosenttia, kun vuoden 2020 alussa niiden
osuus oli vajaat 3 prosenttia. Sdhkdautojen latausinf-
raa on rakennettu lisd. Bussiliikenne on s&hkdistynyt
vauhdilla.

Kestévaa lilkkkumista on edistetty monin toimin. Vuon-
na 2022 ylivoimaisesti suurin osa Helsingissa tehta-
vistd matkoista tehtiin kavellen (47 %). Matkoista noin
21 % tehtiin joukkoliikenteelld ja 9 % pydralla. Kavelyn
edistdmisohjelma valmistui vuonna 2022 ja py&railyn
edistdmisohjelma vuonna 2020. Ohjelman mukaisesti
on muun muassa rakennettu uusia pyoréilybaanoja ja
parannettu pydrateiden kunnossapitoa.

Melualueella asuvien asukkaiden méara ei ole laske-
nut, mutta erilaisilla meluntorjuntatoimilla on kuiten-
kin pystytty suojaamaan asukkaita Helsingin alueella.
Uuden asumisen suunnittelussa meluhaittojen huo-
mioimiseen ja meluntorjunnan vaatimusten tayttymi-
seen on kiinnitetty paljon huomiota Helsingissa.

Meluhaittoja on ensisijaista ehkaista jo ennalta. Yh-
dyskuntarakennetta tiivistetdan ja uutta asuinraken-
tamista toteutetaan hyvien julkisten liikenneyhteyksi-
en varrelle. Se on meluntorjunnan kannalta haastavaa
ja edellyttda huolellisia ratkaisuja maankayton ja
liikenteen suunnittelussa. Liséksi haasteina pysyvat
jatkossakin erityisesti suurten vaylien ja padkatujen
|aheisyydessa olevat vanhat asuinalueet.
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Suunnitelmakauden
2024—2029 tavoitteet
ja toimenpiteet

Meluntorjunnan tavoitteet

Pitka aikavali

Helsingin kaupunkistrategian 2021-2025 eréina
tavoitteina on parantaa helsinkildisten hyvinvointia ja
terveyttd seka panostaa kaupunkiympéristén laatuun ja
viihtyisyyteen seka vaalia viherympérist6d. ILME-suun-
nitelma toteuttaa osaltaan naita tavoitetta. ILME-suun-
nitelma liittyy erityisesti kahteen Agenda 2030:n kesta-
van kehityksen tavoitteeseen: terveyden ja hyvinvoinnin
edistdmiseen seka kestavien kaupunkien ja yhteisdjen
vahvistamiseen (YK 2015).

Helsingin kaupungin ympéristonsuojelutavoitteet
2040 hyvaksyttiin kaupunginhallituksessa maaliskuus-
sa 2024. Meluntorjunnan osalta vuoden 2040 visiona
on, ettéd kaupunkilaiset eivat altistu pitkaaikaiselle,
liikenteen aiheuttamalle voimakkaalle melulle. Keskipit-
kan aikavalin tavoitteita ovat seuraavat:

+ Helsinki on adniympéarist6ltaén terveellinen, viihtyisa
ja laadukas. Jatkuvalle, voimakkaalle melulle altis-
tuvien asukkaiden maara vahenee vuoteen 2030
mennessa.

- Helsingissa vaalitaan ja kehitetdan kaupungin vihe-
ralueiden miellyttédvaa, rauhallista 8&niymparistoa.
Kaikilla kaupunkilaisilla on vaivaton paasy daniympa-
ristéltdan rauhalliselle viheralueelle.

- Herkissa kohteissa, kuten paivakodeissa, kouluis-
sa, leikkipuistoissa ja palvelutaloissa, ei altistuta
melulle, vaan niiden daniymparistd on terveellinen ja
viihtyisé.

- Tilapaisen toiminnan (esim. rakentamisen ja tapah-
tumien) meluvaikutukset pysyvat kohtuullisina.

Helsinki liittyi mukaan Euroopan komission Green City
Accord (GCA) -aloitteeseen vuonna 2021. Aloitteen
tavoitteena on parantaa ja edistda kaupunkien ympa-
riston terveellisyyttd EU:n alueella. GCA:n visiona on
terveempi, puhtaampi ja vihredmpi kaupunki, jossa
kaupunkilaisilla on ymp&ristdn osalta turvallista asua
ja tyoskennelld ja jossa ympéristd edistaa kaupun-
kilaisten terveytta ja hyvinvointia. GCA-aloitteeseen
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kuuluu meluntorjunnan toimintasuunnitelmien taytan-
té6npano, allekirjoittajien sitoutuminen meluhaittojen
merkittdvadn véhentdmiseen vuoteen 2030 mennessa
ja Maailman terveysjarjeston (WHO) suosittelemien
tasojen tavoittelu. Kaupungit paitsi kehittavat kunnian-
himoisia suunnitelmia my&s sitoutuvat varmistamaan
niiden taytantéénpanon.

EU on Euroopan vihreén kehityksen ohjelman puitteis-
sa sitoutunut saavuttamaan myrkytontéd ympéarist6a
koskevan saasteettomuustavoitteen. Vuoden 2021
saasteettomuustoimintasuunnitelmassa asetettiin
tavoite alentaa kroonisesti liikennemelulle altistuvien
ihmisten osuutta vuoteen 2030 mennessé 30 prosent-
tia vuoden 2017 tasosta.

ILME-suunnitelman tavoitteet (lyhyt aikavali)

ILME-suunnitelma siséltda yhteensad kymmenen ilman-
suojeluun ja meluntorjuntaan liittyvéa tavoitetta seka
toimenpiteet niiden saavuttamiseksi.

Melutilanteen parantamiseen liittyvia tavoitteita on
kaksi:

- Liikennemelulta suojattujen asukkaiden
osuus kasvaa
- Kaupungin daniymparist paranee

Kuuden tavoitteen toimenpiteet vaikuttavat seka ilman-
laatuun ettd a&niympéristéon:

- Liikenteen aiheuttamia haittoja ennaltaehkaistaan

- Nastarenkaiden aiheuttamat haitat véhenevét

- Herkkien kohteiden melu- ja ilmanlaatutilanne
paranee

+ Joukkoliikenteen paéstot vahenevit

- Raskaan liikenteen ja tykoneiden paastot
vahenevat

- Rakennustyémaiden pdélyn- ja meluntorjunta kehittyy



Helsingissd meluntorjunnan periaatteina on suojata
ensisijaisesti voimakkaan melun (yli 65 dB) alueilla
vakituisesti asuvia ihmisid. Meluntorjuntatoimia
kohdistetaan suojaamaan vanhempaa asuinraken-
nuskantaa, jonka daneneristys ei todennakdisesti ole
riittdvaa. Sen sijaan nykyisessé asuinrakentamisessa
meluntorjunta on huomioitu jo suunnittelu- ja raken-
nusvaiheessa. Voimakkaalle melulle altistumista pyri-
tédan vahentamaan asumisen liséksi muissa herkissé
kohteissa kuten péivékodeissa, kouluissa ja palveluta-
loissa. Adnimaisemaltaan hiljaiset ja rauhalliset alueet
ovat kaupunkilaisille tarkeité. Niiden huomioiminen on
yksi meluntorjunnan periaate.

Kaikkien toimenpiteiden toteutumista seurataan vuo-
sittain. Indikaattorina melutilanteen kehittymiselle on
meluselvityksesté viiden vuoden vélein saatava tieto
altistujista. Niiden liséksi tulevalla suunnitelmakaudel-
la tehddan meluselvitysté syventéva tarkastelu siita,
kuinka moni melualueella asuva asuu rakennuksessa,
jossa on asemakaavamaéarayksin edellytetty melun-
torjuntatoimia.
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Helsingissa
meluntorjunnan
periaatteena on
suojata ensisijaisesti
voimakkaan melun
alueilla vakituisesti
asuvia ihmisia.



ILME-suunnitelman
meluntorjuntaa
koskevat toimenpiteet

Taulukko 5.

3.1 Suunniteltujen meluesteiden toteuttaminen
- Vaikuttaviksi ja tarpeellisiksi arvioitujen katumeluesteiden toteutus aloitetaan viimeistdan vuonna
2029.

+ Osallistutaan Vaylaviraston ja Uudenmaan ELY-keskuksen vastuulla olevien maanteiden
meluesteiden toteuttamiseen ja edistetdan niiden toteuttamista eri yhteyksissa.

3.2 Melua vaimentavan katupaillysteen vaikuttavuuden arviointi ja tavoiteverkon péivittaminen
- Koostetaan uusinta tutkimustietoa melua vaimentavan paallysteen vaikutuksista
aaniymparistoon, kestévyydesta ja kustannustehokkuudesta.

- Tutkimustiedon pohjalta péaivitetdan melua vaimentavan katupaéllysteen tavoiteverkko.
Paivityksessa huomioidaan ennestaén kaytettyjen kriteerien lisaksi merkittavat viheralueet seka
herkat kohteet.

3.3 Meluselvityksen laatiminen melualueella (yli 55 dB) sijaitsevien Helsingin kaupungin asunnot
Oy:n kohteiden peruskorjausten lahtétiedoksi
- Meluselvitys kattaa myos piha-alueen, jonka melu-tilannetta pyritdan parantamaan. Pihan

Liikennemelulta suunnittelussa tavoitteena on, ettd melun ohjearvo 55 dB ei ylity oleskelu- ja leikkialueilla.

suojattujen asukkaiden

osuus kasvaa 3.4 Tarkoitustenmukaisten meluntorjuntaratkaisujen siséllyttaminen liilkenne- ja

katusuunnitelmiin

- Arvioidaan suunnitelman vaikutukset alueen daniymparistoon ja esitetdén tarkoituksenmukaisia
ratkaisuja melun véhentamiseksi ja &édniymparistdn laadun parantamiseksi. Esimerkiksi
paikalliskaduilla suunnitelman tulisi tukea matalia liikennemaéri ja ajonopeuksia.

3.5 Voimakkaan melun alueella sijaitsevien vanhojen taloyhtididen tukeminen déneneristyksen

parantamisessa

- Selvitetdén paikkatietopohjaisesti kiinteistot, jotka hyétyisivat julkisivun d@neneristyksen
parantamisesta.

- Etsitdan toimivat keinot kannustaa, neuvoa ja tukea melualueilla sijaitsevia taloyhtioita
aaneneristyksen parantamisessa peruskorjausten yhteydessa.

3.6 Melualueella rakenteellisesti suojatuissa rakennuksissa asuvien lukumaarén laskenta

- Tarkennetaan Helsingin kaupungin meluselvityksen altistujalaskelmia selvittamalla
asuinrakennukset, joissa daneneristys on riittava, seka laskemalla niissa asuvien asukkaiden
lukumaara.

4.1 Kahden viheralueen déniympériston parantaminen tai aaniympéaristoltaan rauhallisen kohteen
kehittdminen
- Kaksi kohennettavaa kohdetta paatetaan suunnitelmakaudella.

- Suunnitellaan tutkimuskirjallisuuden ja kansainvélisten esimerkkien pohjalta toimia kohteiden
aaniympariston ja viihtyisyyden parantamiseksi. Toimenpiteita voivat olla esimerkiksi liilkenteen
rauhoittamistoimet, maastonmuotoilu, kasvillisuus tai danitaide.

4.2 Vehrean meluseinéke -tuoteperheen konseptisuunnittelu

Kaupungin - Tutkitaan ja jatkokehitetd@n vehreda meluseinéketta. Pyritdan kehittdmaan moduulimainen
aaniymparisto tuoteperhe monipuoliseen kayttoon.
paranee

- Selvitetdan vehredn meluseindkkeen kayttokohteita ja -mahdollisuuksia.
- Testataan jatkokehitettya vehreaa seindketta kahdessa erilaisessa kohteessa.
4.3 Kysely rauhallisista keitaista ja niista viestiminen

- Toteutetaan asukaskysely daniymparistdltaén rauhallisista ja hiljaisista kohteista rakennetussa
ympaéristossa. Selvitetddn miellyttdvadn aéaniymparistdon vaikuttavia tekijoita.

- Tehdéan aiheeseen liittyvaa yhteistydta tutkimuslaitosten kanssa.
- Viestitéan hiljaisten alueiden ja paikkojen sijainneista ja merkityksesta.
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5.1 Yhteistyo valtion kanssa nopeusrajoitusten laskemiseksi Helsingissé sijaitsevilla valtion

vaylilla

- Osallistutaan MAL-suunnitelman toimenpiteeseen, jossa selvitetaan vaylakohtaisesti
ajonopeuksien laskun vaikutuksia kaupunkirakenteen sisélla valtion vaylaverkolla.

Liikenteen
aiheuttamia haittoja 5.2 Selvitys ulkovaipan déneneristysta parantavista rakennusteknisista ratkaisuista

hyédynnettavaksi suunnittelussa

+ Selvityksessa tarkastellaan esim. ikkunoihin seké tuuletusikkunoihin ja -luukkuihin liittyvien
ratkaisujen mahdollisuuksia, toimivuutta, toteutettavuutta ja niiden vaikutusta seka
adnenvaimennukseen ettd ilmansuodatukseen.

ennaltaehkaistaan

+ Tuloksia hyédynnetadn melualueelle sijoittuvan uuden asumisen suunnittelussa.

6.1 Nastarengasmaksujen kayttéonoton edistadminen
- Viestitdan ja vaikutetaan nastarengasmaksujen kayttdonoton mahdollistavan lainsdadannon
muutoksen puolesta.

- Jérjestetaan keskustelutilaisuuksia asiaan liittyvien tahojen kanssa.

6.2 Kitkarengasviestinnén kehittdminen

Nastarenkaiden - Viestitdan aktiivisesti kitkarenkaiden useista ymparistohyddyista yhteistydssad muiden
aiheuttamat haitat viranomaisten ja asiantuntijatahojen kanssa.
véhenevit - Laajennetaan yhteisty6ta entisestéén ja lisataan viestintdan uusia nékdkulmia, muun muassa

Itdmeren suojelu mikromuovien véhenemisen kautta.
6.3 Selvitys kaupungin mahdollisuuksista edistaa kitkarenkaiden kayttoa
- Laaditaan nastarengaskieltokokeilun vaikutusten arviointi.
- Selvitetdan kaupungin muita keinoja edistaé kitkarenkaiden kayttoa.
- Otetaan parhaiksi todettuja keinoja kayttoon.

7.1 Kolmen herkan kohteen daniolosuhteiden ja ilmanlaatutilanteen parantaminen
-+ Kohteet valitaan yhteistydssa suunnitelmakaudella.

- Laaditaan meluselvitykset kohteiden suunnittelutyon pohjatiedoksi.

- Toteutetaan toimia seké rakennusten etté pihojen tilanteen parantamiseksi.

- Kokemukset kootaan yhteen muissa hankkeissa hyédynnettaviksi.

7.2 Monialaisen yhteistyon tiivistaminen herkkien kohteiden melu- ja ilmanlaatutilanteen

kohentamiseksi
- Saanndlliset tiedonvaihtopalaverit asiantuntijoiden kesken.

- Kaupunkiyhteisen palveluverkon ja tilaverkon paivityksen lahtdaineistoina kaytetaan kaupungin

Herkkien kohteiden meluselvitysté ja HSY:n julkaisemaa NO2-vuosikarttaa. Lahtoaineistoa kehitetaan.
melu- ja ilmanlaatu-
tilanne paranee 7.4 Herkkien kohteiden huomiointi lilkenteen rauhoittamisen toimenpiteissa
+ Tunnistetaan meluisissa ymparistdissa sijaitsevat herkat kohteet, joiden ymparistoissé olisi
mahdollista tehda nopeasti pienié liilkennetta rauhoittavia toimenpiteita.
- Pilotoidaan pienin toimin tehtévéaa liikkenteen rauhoittamista Arabian peruskoulun edustalla.
- Kokemukset kootaan muissa vastaavissa hankkeissa hyédynnettéviksi.
7.5 Tiedon lisdaminen ilmansaasteiden ja melun haitoille erityisen herkistd ryhmista
- Jérjestetaan asiantuntijoille ja sidosryhmille seminaari, jossa kasitellaén terveellisen ja viihtyisan
ympariston merkitysta erityisen herkille ryhmille (mm. lapset, vanhukset ja pitkdaikaissairaat).
- Laaditaan kaupungin paattajille ja suunnittelijoille tietopaketti iimansaasteiden ja melun
vaikutuksista seka terveellisen ympériston merkityksesta.
8.1 HSL:n bussikaluston séhkéistymisen nopeutuminen
Joukkoliikenteen - Kilpailutuksella ja ymparistdbonuksella ohjataan kaluston uusiutumista niin, ettd sahkdbusseilla
paistot vihenevit ajetaan yli 50 % vuoden 2025 suoritteista.

+ Vuonna 2035 HSL:n liilkenne on taysin padstétonta.
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8.2 Raitioliikenteen suunnitteluohjeen paivitys
+ Suunnitteluohjeeseen lisataan konkreettisia keinoja raitioliikenteen melun ja pélyn
véhentémiseksi.

- Paivitettdvan ohjeen mukaisesti melua absorboivaa viherrataa kdytetaén uusilla ja
peruskorjattavilla raitiolinjoilla aina kun mahdollista.

- Ohjeeseen lisatéan tietoa kaarresateen vaikutuksista meluun ja ratkaisukeinoista
Joukkoliikenteen kaarrekirskunnan véahentamiseksi.

paastot vahenevit - Koulutetaan maankaytén ja liikenteen suunnittelun asiantuntijoita raitiolikenteen meluun
vaikuttavista tekijoista ja melun ehkaisemisesta.

8.4 Raitiovaunukaluston meluvaikutusten vdhentédminen

+ Huomioidaan meluvaikutukset raitiovaunujen pyérien profiilien suunnittelussa.

- Selvitetdan innovatiivisia meluntorjuntakeinoja uusien raitiovaunujen hankinnassa.

+ Kootaan tietoa pikaraitiolinjan meluvaikutuksista maankayton suunnittelussa hyédynnettavaksi.

9.1 Sdhkon, biokaasun ja vedyn kayton edistdminen kunnossapidon kalustossa
+ Yleisten alueiden kunnossapidon kilpailutuksia ja sopimuksia kehitetdan tukemaan sahkon,
biokaasun ja vedyn ensisijaisuutta.

9.2 Sahkoisten tyokoneiden kayton edistdminen kaupungin tyomailla

- Toteutetaan raskaan séhkoisen tyokoneen ja sen latausratkaisun pilotti kaupungin tydmaalla.
Raskaan liikenteen ja + Selvitetdan mahdollisuuksia Staralla kaytettavien tydokoneiden muunnosséhkdéistamiseen.
tyokoneiden pééstét - Selvitetdan yhteistydssa Suomen ymparistokeskuksen kanssa kaupungilla (Staralla) kaytossa
véhenevét olevien tyokoneiden nykytilaa: minkalaisia tydkoneita Helsingissé on kaytdssa ja missé.

9.3 Satama-alueen raskaan liikenteen ja tyokoneiden paéstojen vahentaminen
+ Helsingin Satama mahdollistaa osaltaan satama-operaattoreiden siirtyméé nollapééstdisiin
tyokoneisiin.

- Vuosaaren Satamassa otetaan kayttoon yhden portin jarjestelma, joka védhentaa raskaan
liikenteen pysahdyksié satama-alueella véhentden ilmansaaste- ja melupaéstoja.

10.1 P6lyn- ja meluntorjunnan tehostaminen tyomailla

Rakennustyémaiden + Kaivulupaan siséllytetddan méaraykset pdlynsidonnasta ja tiedotusvelvollisuudesta.
polyn- ja meluntorjunta Selvitetaan odl . I isallvitamists rak |
kehittyy - Selvitetdan poélyntorjuntamééraysten sisallyttdmistéd rakennuslupaan.

- Laaditaan tydmaiden kayttoon opas tehokkaimmista pdlyn- ja meluntorjuntakeinoista.

- Kuva: Roni Rekomaa. ===




Suunnitelmakauden

2024-2029

meluestekohteet

Meluesteilld pyritdan estdmadn melun levidmista
kohteissa, joissa muut meluntorjuntatoimet eivat riita.
Meluesteet on priorisoitu melun voimakkuuden ja altis-
tuvien madran perusteella. Helsingin kaupunki vastaa
katujen meluesteiden toteuttamisesta. Helsingin kau-
pungin alueella sijaitsevien maanteiden meluesteiden
toteuttamisesta vastaa Vaylavirasto. Tiiviissad kaupun-
kiymparistdssé katujen meluesteiden toteuttaminen on
usein vaikeaa, ja niilld saadaan suojattua asukkaita vain
paikallisesti. Siksi meluntorjunta pyritdén ensisijaisesti
toteuttamaan muilla keinoin.

Kohteet, joissa melueste on ainoa tehokas meluntor-
juntakeino ja joihin este olisi mahdollista toteuttaa

on tunnistettu jo vuonna 2013. Kohteista osa on vield
toteuttamatta, joten ILME-suunnitelmaan 2024-2029
ei lisétty uusia kohteita. Jaljella olevat kohteet arvi-
oitiin uudelleen muun muassa niiden tehokkuuden ja
toteutettavuuden perusteella ja alustavat suunnitelmat
paivitettiin. Meluesteiden tarkemmat suunnitelmat
laaditaan hankkeiden alkaessa. Meluesteita rakenne-
taan kaupungin investointiohjelman mukaisesti yleensa
katujen parannushankkeiden yhteydessa.

Talla suunnitelmakaudella priorisoituja asumista suo-
jaavia meluestekohteita ovat jo aiemmissa meluntor-
junnan toimintasuunnitelmissa esitetyt Siltamaki-Tapa-
ninkyla (Suutarilantie ja Tapaninkylantie), Tapaninvainio
(Tapaninvainiontie), Reimarla (Turuntie), Toukola (Kus-
taa Vaasan tie) ja Kulosaari (Itavayld). Asuinkohteiden
suojaaminen melulta on ensisijaista, mutta jatkossa
myd&s merkittavien viheralueiden melutilannetta olisi
hyvé kohentaa. Aiemmissa meluntorjunnan toimin-
tasuunnitelmissa on tunnistettu, etta liikennemelu
heikentéa esimerkiksi Vallilanlaakson ja Marjaniemen
siirtolapuutarha-alueen viihtyisyytta.
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Suunnitelmakaudelle priorisoitujen meluesteiden alus-
tava hinta-arvio on yhteensa noin 7-11 miljoonaa euroa.
Niilla suojataan yhteensé noin 200 asukasta alle ohjear-
votason 55 dB. Reilu 300 asukasta hy6tyy meluesteista
eli melutaso heidan asuinrakennuksensa julkisivulla
laskee esteen vaikutuksesta véhintdan 3 dB. Hinta-arvi-
oihin ja suojattavien asukkaiden lukumaéraan vaikuttaa
kohteisiin valittava meluntorjuntaratkaisu.

Helsingin alueella sijaitsevien maanteiden meluestei-
den toteuttamisesta vastaa Véylavirasto ja Helsinki
osallistuu niihin. Meluntorjuntaa vaativat kohteet
esitetddn Vaylaviraston meluntorjuntasuunnitelmassa
2023-2029. Helsingin kaupunki varautuu vuosittain

osallistumaan maanteiden meluesteiden toteutukseen
kunkin hankkeen yhteydessé sovitulla osuudella.

Tiiviissa
kaupungissa
melueste ei ole
ensisijainen
meluntorjunta-
ratkaisu.



Taulukko 6. Taulukossa esitetddn niiden asukkaiden méadrd, joita meluesteet suojaavat niin, ettd melutaso asuinrakennuksen
julkisivuilla laskee alle 55 dB:iin (LAeq,7-22). Hydtyvilld asukkailla tarkoitetaan asukkaita, joiden asuinrakennusten julkisivuilla

laskettu melutaso pienentyy vdhintédn 3 dB.

Meluntorjuntakohde Suojatut asukkaat (<55 dB) Hyotyvat asukkaat Hinta-arvio (milj. €)

Siltamaki-Suutarila

Reimarla

Tapaninvainio

Kulosaari

Toukola

Yhteensi

2' Kuva: Roni Rekomaa.



Meluntorjunnan
vastuunjako Helsingissa

Helsingisséd meluntorjuntavastuu kuuluu eri tahoille. Seuraavassa on esitelty meluntorjunnan vastuutahoja ja niiden
paaasiallisia meluntorjuntakeinoja Helsingissa.

Helsingin kaupungin kaupunkiympériston toimiala:

- Maankaytto6 ja kaupunkirakenne -palvelukokonaisuuteen (Maka) kuuluu mm. maankaytdn yleissuunnittelun,
asemakaavoituksen, liikenne- ja katusuunnittelun ja kaupunkitila- ja maisemasuunnittelun palvelut. Maankaytén
suunnittelun tavoitteena on, ettéd uusia asuinalueita tai muita melulle herkkia toimintoja kuten kouluja, péivakoteja
tai hoitolaitoksia ei sijoiteta melualueille varmistamatta riittdvaa meluntorjuntaa.

o Maankayton yleissuunnittelu -palvelu (Myle) vastaa mm. yleiskaavoituksesta, strategisen maapolitiikan
suunnittelusta ja teknistaloudellista suunnittelusta. Asemakaavoitus -palvelu (Aska) vastaa mm. kaupunki-
suunnittelusta ja asemakaavojen laatimisesta. Teknistaloudellinen suunnittelu -yksikkd vastaa maankayton
suunnittelun melu-, runkomelu-, tériné- ja ilmanlaatuselvityksista, suunnittelun ohjauksesta ja vaikutusten
arvioinnista tehden yhteisty6ta yleis- ja asemakaavoituksen kanssa. Kaavoituksen meluntorjuntakeinoja ovat
mm. toimintojen sijoittelu, rakennusten massoittelu ja kohteen suojaaminen. Kaavamaarayksia voidaan antaa
esimerkiksi rakennusten julkisivujen danitasoerovaatimuksista, ulko-oleskelualueiden sijoituksesta tai suo-
jaamisesta ja asuntojen suuntaamisesta.

o Liikenne- ja katusuunnittelupalvelu (Like) vastaa liikenne- ja katusuunnittelusta ja liikennejarjestelman kehitta-
misesta. Like suunnittelee ja hankkeistaa meluntorjunnan toimenpiteita. Se laatii vuosittain talousarvioehdo-
tuksen, joka sisaltda seuraavan vuoden budjetin, kahden sitd seuraavan vuoden taloussuunnitelman ja siita
seuraavan seitsemén vuoden investointiohjelman. Nama sisaltévat myds esitykset toteutettavista meluesteis-
ta. Like osallistuu maanteiden meluesteiden suunnitteluun ja toteutukseen yhteistydssd Uudenmaan ELY-kes-
kuksen kanssa.

o Kaupunkitila- ja maisemasuunnittelu (Kamu) vastaa viheraluejarjestelma-, alue- ja puistosuunnittelusta, Hel-
singin merellisen ymparistdn kehittdmisestd seka luonnon monimuotoisuuden edistédmisesta.

- Rakennukset ja yleiset alueet -palvelukokonaisuus (Rya) vastaa kaupunkiympariston rakentamisesta seké kaytet-
tavyydesta. Se toteuttaa ja rakennuttaa meluntorjuntahankkeet liikkenne- ja katusuunnittelupalvelun tuottamien
suunnitelmien pohjalta. Ryan ylldpitopalvelut on laatinut vuonna 2019 melua vaimentavien paéllysteiden tavoite-
verkon Helsinkiin ja toteuttaa paallystyksia sen mukaisesti. Rya Tilat-palvelu vastaa Helsingin kaupungin omis-
tamien rakennusten (mm. koulut ja paivékodit) rakentamisesta ja yllapidosta. Rya Tilat tekee tiivista yhteistyota
Kasvatuksen ja koulutuksen toimialan kanssa.

- Palvelut ja luvat -palvelukokonaisuus (Palu):

o Ymparistopalveluiden (Ympa) tehtévana on edista3, ohjata ja valvoa ymparisténsuojelua seka elinympariston
terveellisyytta, viihtyisyytta ja turvallisuutta. Ymparistdnsuojelu ja ohjaus -yksikkd mm. huolehtii melutilanteen
seurannasta ja koordinoi meluntorjunnan toimintasuunnitelman valmistelua seké tekee yhteisty&td maan-
kayton suunnittelun kanssa ympéristdasioista. Ymparistévalvonta- ja -seurantayksikkd vastaa mm. meluun
liittyvista lupa- ja valvontatehtavistéd rakentamiseen, tapahtumiin ja laitoksiin liittyen. Asuntojen ja muun asui-
nympaériston terveellisyydesté vastaa terveydensuojeluyksikko.

o Rakennusvalvontapalvelut (Rava) vastaa rakennusvalvonnasta, kasittelee lupahakemukset ja valvoo raken-
nusty6ta ja rakennettua ympéarist6a. Rakennusvalvontapalvelut valvoo asemakaavamaéraysten ja rakenta-
misméaarayskokoelman sadddsten toteutumista rakentamisessa. Tehtaviin kuuluu muun muassa rakennusten
ulkovaipan (ikkunat, tuloilma-aukot) valvonta. Rakennusten ulkovaipan daneneristavyys on keskeinen melun-
torjuntakeino tiiviissa kaupunkiympéristdssé, missd muut keinot ovat rajallisia.
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Stara on Helsingin kaupungin liikelaitos, joka tuottaa kaupunkirakentamisen, ymparistdnhoidon ja logistiikan
palveluja. Meluntorjunnan keinot liittyvat Staran toiminnassa erityisesti kalustohankintoihin ja tyétapoihin yleisten
alueiden ja logistiikan hoidossa.

Kaupunkiliikenne Oy tuottaa raitioliikenne-, metroliikenne- ja kaupunkipydrapalvelut sekd huolehtii rataverkon,
asemien ja varikkojen rakentamisesta ja kunnossapidosta. Samalla se vastaa raitiovaunu- ja metroliikenteen melun-
torjunnasta. Metron ja raitiovaunujen aiheuttamaan meluun voidaan vaikuttaa muun muassa kalustovalinnoilla seka
raiteiden ja vaihteiden kunnossapidolla.

Helsingin seudun liikenne (HSL) -kuntayhtyma vastaa jasenkuntiensa joukkoliikenteen suunnittelusta ja hankin-
nasta. HSL vastaa MAL 2023 -suunnittelussa liikennejarjestelméosion valmistelusta seka suunnitelman vaikutusten
arvioinnista. HSL vahentaa bussiliikenteen melua sédhkdistamalla liilkennetta ja suosimalla kilpailutuksessa vahame-
luista kalustoa.

Helsingin Satama Oy:n toimintaa ohjaavat satamanosakohtaiset ymparistéluvat. Sataman meluntorjuntakeinoja
ovat mm. maaséhkdn kayton lisddminen ja ymparistdperustainen satama-alennus varustamoille melua vahentavista
toimista. Yhteisty6ssé varustamoiden ja operaattoreiden kanssa pyritdén vahentdam&an mm. lastauksesta ja purusta
aiheutuvaa melua seka ilmastointi- ja apukonemelua. Léhialueiden melutilanteen huomioimiseksi tehdaén yhteisty6ta
Helsingin kaupungin kaavoituksen ja rakennusvalvonnan kanssa.

Helsingin alueen maanteiden (Keha I, Lénsivayla, Turunvayld, Hdmeenlinnanvayla, Tuusulanvéyld, Lahdenvayla ja
Hakamaentie) meluntorjunnasta, nopeusrajoituksista seké paallystevalinnoista vastaavat pdgosin Uudenmaan
ELY-keskus ja Vaylavirasto. Vaylavirasto huolehtii myds rautatieliikenteen meluntorjunnasta. Rautatieliikenteen
melun torjunnassa suuri rooli on kiskojen kunnossapidolla ja hionnalla seka kalustolla. Tihedsti asutuilla radanvarsi-
alueilla melun levidmista voidaan estda meluesteilla.

Helsinki-Vantaan lentoaseman aiheuttaman lentomelun hallinnasta vastaa Finavia Oyj. Lentomelua hallitaan esim.

kayttdmalla melun kannalta edullisimpia kiitoteitd, suunnittelemalla lentoreitteja ja noudattamalla kansainvélisia
lentotoiminnan sa@nndksia ja rajoituksia.
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ILME-toimenpiteiden
vaikutusten arviointi

Toimenpiteiden vaikutuksia arvioitiin valmisteluryhman ja tydryhmaén jasenille sekd muille asiantuntijoille suunna-
tussa tyOpajassa marraskuussa 2023. Toimenpiteiden vaikutusten arvioinnissa kaytettiin kolmeportaista asteikkoa
(pieni +, keskisuuri ++, suuri +++) (taulukko 4.).

Toimenpiteiden toteutettavuutta arvioitiin muun muassa sen perusteella, onko vastuutaholla valmius toteuttaa toi-
menpide ja onko toimintaymparistd sellainen, ettd toimenpide on mahdollista toteuttaa suunnitellusti. Ldhes kaikkien
toimenpiteiden toteutettavuus arvioitiin tydpajassa hyvéksi. Meluesteiden toteutettavuus arvioitiin heikoksi.

TyOpajassa arvioitiin myds toimenpiteiden vaatimia maararahoja, mutta niité ei esiteté alla olevassa taulukossa, silla
maédrdrahatarpeet ovat tdsmentyneet ja ne esitetdan ILME-suunnitelmassa toimenpiteiden yhteydessa. Taulukossa

ei ole kaikkia suunnitelmaan kirjattuja toimenpiteita, koska osa toimenpiteisté on laadittu vasta vaikutusten arviointi
-tydpajan jélkeen.

Tybpajan tulosten perusteella suurimmalla osalla ILME-suunnitelman toimenpiteilld on melutilanteeseen suuri tai
keskisuuri mydnteinen vaikutus. Toisaalta mukana on toimia, joiden vaikutus ndhd&an pieneksi. Monet toimenpiteista
on selvitysluonteisia, joten niillé ei ole suoria vaikutuksia, mutta ne mahdollistavat ja edistavat muita térkeita
toimenpiteitd. Osassa toimenpiteissa vaikutukset ovat paikallisesti merkittévia, jolloin niiden kokonaisvaikuttavuus
arvioitiin pieneksi. Usein vaikutukset tulevat esiin vasta pidemmalla aikavalilla. Tydpajan jélkeen erityisesti niita
toimenpiteita, joilla ei ndhty olevan suurta vaikutusta, kehitettiin edelleen, mutta tydpajassa tehtya arviota ei
muutettu taulukkoon 4.

Taulukko 4. Tybpajassa toteutettu toimenpiteiden vaikutusten arviointi

limansuojelu- ja meluntorjuntasuunnitelma 2024-2029

1.1 Hiekoituksen optimointi

1.2 Katupdlyntorjuntatiedon jakaminen kiinteisthuoltoyhtisille + +++
1.3 Paavaylien polyntorjunnan kehittdminen +++ +++
1.4 Tiedon kerddminen parhaista pdlyntorjuntakeinoista ++ ++
1.5 Kunnossapidon tarpeiden huomiointi katusuunnittelussa ++ +

1.6 Selvitys toimintaympériston muutosten vaikutuksista kunnossapitoon

% ) e +++ +++
seké sen resurssitarpeisiin
2.1 Puhtaan puunpolton viestinnén kehittdminen +++ +++
2.2 Savuhaittojen torjunta ennalta uusien alueiden suunnittelussa ja
! - . : ++ ++

olemassa olevien alueiden tdydennysrakentamisessa
2.3 Kaupungin sisdisen toimintamallin kehittdminen savuhaittavalitusten

s . o e S . - ++ +++
kasittelemiseksi ja savuhaittojen vahentéamiseksi
3.1 Suunniteltujen meluesteiden toteuttaminen +++ +
3.2 Melua vaimentavan katupaallysteen vaikuttavuuden arviointi ja n o
tavoiteverkon paivittaminen
3.3 Meluselvityksen laatiminen melualueella (yli 55 dB) sijaitsevien Helsingin + -
kaupungin asunnot Oy:n kohteiden peruskorjausten l&htotiedoksi
3.4 Tarkoitustenmukaisten meluntorjuntaratkaisujen sisallyttaminen P o,

liikenne- ja katusuunnitelmiin
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3.5 Voimakkaan melun alueella sijaitsevien vanhojen taloyhtididen tukeminen

+++

daneneristyksen parantamisessa
3.6 Melualueella rakenteellisesti suojatuissa rakennuksissa asuvien e o
lukumaaran laskenta
4.1 Kahden viheralueen adniympéristdn parantaminen tai dédniymparistoltaan 4+ 4
rauhallisen kohteen kehittdminen
4.2 Vehreé meluseinéke -tuoteperheen konseptisuunnittelu + ++
4.3 Kysely rauhallisista keitaista ja niista viestiminen + +++
5'.? Yhtelgtyo va!tlon !.(ar)s"sa nopeusrajoitusten laskemiseksi Helsingissa P e P
sijaitsevilla valtion vaylilla
5.2 Selvitys ulkovaipan daneneristysta parantavista rakennusteknisista " + .
ratkaisuista hydodynnettévéksi suunnittelussa
6.1 Nastarengasmaksujen kayttdonoton edistaminen +++ ++ ++
6.2 Kitkarengasviestinnén kehittdminen +++ ++ +++
6.3 Selvitys kaupungin mahdollisuuksista edistaa kitkarenkaiden kaytt6a ++ +
7.1 Kolmen herkén kohteen aaniolosuhteiden ja ilmanlaatutilanteen , +
parantaminen
7.2 Monialaisen yhteistyon tiivistdminen herkkien kohteiden melu- ja
. - - - ++ ++ ++
ilmanlaatutilanteen kohentamiseksi
7.4 Herkkien kohteiden huomiointi liilkenteen rauhoittamisen toimenpiteissa + +
7.5 T|gd9n lisddminen iimansaasteiden ja melun haitoille erityisen herkista e un e
ryhmista
7.6 llmanlaatutiedon saavutettavuuden parantaminen + +
8.1 HSL:n bussikaluston s&hkdistymisen nopeutuminen ++ +++ +++
8.2 Raitioteiden suunnitteluohjeen paivitys + + +++
8.3 Selvitys raitioteiden poélynsidonnasta + +++
9.1 Sahkon, biokaasun ja vedyn kaytén edistdminen kunnossapidon

++ + ++
kalustossa
9.2 Séhkoisten tydkoneiden kayton edistdminen kaupungin tyémailla + +++
101 Polyn- ja meluntorjunnan tehostaminen tydmailla +++ +++ ++
10.2 Aluerakentamiskohteiden pdlyntorjunnan kehittdminen +++ + ++

Suunnitelman
toteuttaminen ja seuranta

Toimintasuunnitelman toteutumista seurataan vuosittain, ja tulokset viedaén tiedoksi Helsingin kaupungin kau-
punkiymparistélautakunnan ympéarist6- ja lupajaostolle. Kansliapaéllikén nimedma ilmansuojelu- ja meluntorjun-
tatyéryhma seké ILME-suunnitelmaa valmistellut asiantuntijaryhma seuraavat ja edistavéat kaudelle 2024-2029
asetettujen toimenpiteiden etenemista.
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Toimenpiteiden
vaikutukset ja perustelut
tavoitteittain

Liikennemelulta suojattujen asukkaiden osuus
kasvaa

Télla toimenpidekokonaisuudella pyritddn parantamaan
melutilannetta erityisesti vanhemmilla asuinalueilla, joil-
la rakennusten aéneneristys ja oleskelupihojen suojaus
ei ole riittédvaa nykyiseen liikkennemelutasoon nédhden.

Uutta asumista rakennetaan jatkossakin melualueille,
mutta alueidenkaytdn suunnittelussa meluntorjun-
nan suunnittelua ohjaavat melutason ohjearvot (VNP
993/1992), joiden alittuminen ulko-oleskelualueilla ja
rakennusten sisétiloissa pyritdédn aina varmistamaan
suunnitteluratkaisuin ja kaavamééarayksin. Rakentami-
sen osalta asiasta sdddetdan adniymparistdasetuk-
sessa. Suunnittelussa otetaan ohjearvotasojen lisaksi
huomioon myds melun erityispiirteet ja térina. Siten
uudemman rakennuskannan asukkaat ovat suojattuja
melulta. Melu on huomioitu Helsingissd maankaytdn
suunnittelussa jo pitk&an ja arviona on, ettd véhintaan
2000-luvun alusta melualueelle rakennetut asuinraken-
nukset ovat suojattuja melulta.

Toimilla, joilla saadaan suojattua asukkaita asuinraken-
nuksissa, joissa ei rakennusaikana ole osattu varautua
ympéristdn voimakkaaseen meluun, arvioidaan olevan
huomattavaa vaikutusta. Adneneristyksen paranta-
minen vanhojen asuinkiinteistdjen peruskorjauksissa
parantaisi monien helsinkildisten asumisterveytta

ja -viihtyisyytta. Toimenpiteené on selvittaa paikka-
tietopohjaisesti ne asuinkiinteistét, jotka sijaitsevat
melualueella ja joissa peruskorjausta ei viela ole tehty.
Nain viestintad asiasta on helpompi suunnata juuri
oikealle kohderyhmaélle. Rakennusvalvonta neuvoo jo
nykyisellddn melutilanteen huomioimisesta uudisraken-
nus- ja korjaushankkeissa. Télla suunnitelmakaudella
selvitetaan, milla muilla keinoilla kaupunki voisi auttaa
ja neuvoa taloyhti6ité 8dneneristyksen parantamisessa
entistd tehokkaammin.

Helsingin kaupungin asunnot Oy:n (Heka) vakiintuneena
kaytantdna on huomioida nykyinen liikkennemelutilanne
peruskorjattavien kohteiden remonteissa ja parantaa
aaneneristystd mahdollisuuksien mukaan. Anene-
ristdvyyttd parannetaan peruskorjauksen yhteydessa,
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mikali I16ydetaan teknillisesti ja taloudellisesti toteu-
tettavia ratkaisuja, jotka eivat heikenna rakennuksen
turvallisuutta tai terveellisyyttd. Suunnitteluohjeet
koskevat asuinrakennuksia ja niitd voidaan soveltaa
tarpeen mukaan myds palvelurakennuksiin. Osa Hekan
kohteista sijaitsee melualueella, joten parantamalla
aaneneristysté ja pihan melutilannetta peruskorjausten
yhteydessa vaikutetaan monien asukkaiden altistumi-
seen.

Erikseen tai osana kaavahanketta laadittavan liilkenne-
ja katusuunnitelman yhteydessa selvitetdén jatkossa,
miten esitetty liikenneratkaisu vaikuttaa alueen a3-
niympéristdon ja esitetd@dn mahdolliset ratkaisut melun
vahentamiseksi ja &aniympariston parantamiseksi.
Arvio ja ratkaisut esitetdan liilkenne- ja katusuunnitel-
man selosteessa. Uusi toimintatapa vaatii jalkautusta.
Liikenne- ja katusuunnitelman kehittdminen siten, etta
prosessissa kasitellddn myds suunnitelman meluvaiku-
tukset ja ratkaisut niihin, néhd&an varsin merkittévéna
toimena.

Tasmentamalla uusimman kaupungin meluselvityksen
tuloksia pyritaan lisédmaéan ymmarrystéd melualtistu-
misesta Helsingissa. Kaupungin kattava meluselvitys ei
ota huomioon asuinrakennusten mahdollista déne-
neristysta ja oleskelupihan suojausta. Tarkennetulla
laskelmalla selvitetdadn melualueella sijaitsevat uudem-
mat asuinrakennukset, joissa on danté eristéva julkisivu
ja pihan oleskelualue suojassa melulta. Niissé asuvien
kaupunkilaisten lukumaéra lasketaan.

Toimenpidekokonaisuuden suurimmat kustannukset
syntyvat meluesteiden suunnittelusta ja toteuttamises-
ta. Siihen on varattu Helsingin kaupungilla vuosittain
noin 1-3 miljoonaa euroa. Liséksi on varauduttu siihen,
ettd Vaylaviraston vastuulla olevien maanteiden me-
luesteiden toteuttaminen aloitetaan. Helsinki osallistuu
niihin osuudella, joka on méaritetty kunnan ja valtion
kustannusvastuun periaatteiden mukaisesti (Kuntaliitto
& Liikennevirasto 2010). Seka maanteiden etté katujen
meluesteiden toteutus on viivastynyt, joten meluntor-
juntaan ei ole kaytetty varoja suunnitellusti.



Kaupungin aaniymparisto paranee

Talla toimenpidekokonaisuudella pyritdan korostamaan
aéniympéaristén laadun merkitysta. Julkisten ulko-oles-
kelutilojen daniymparistéd on mahdollista suunnitella ja
parantaa, ja siihen tulisikin kiinnittaa tiivistyvassa kau-
pungissa enemman huomiota. Toimenpiteiden myota
kokemukset aéniympaéristdn suunnittelusta karttuvat ja
ratkaisuja on helpompi toteuttaa laajemminkin.

Kokonaisuus siséltda paljon uusien toimintatapojen
tutkimista, kehittdmista ja kokeilemista seka viestintda
ja yhteisty6ta. Néin ollen vaikutukset voivat talla suunni-
telmakaudella olla vield pienehkdja tai paikallisia, mutta
niiden vaikutuspotentiaali on suuri.

Ihmiset hakevat yleensé viheralueelta virkistymist3,
rauhoittumista ja rentoutumista. Adniymparistén

tulisi tallaisilla alueilla vastata visuaalista maisemaa.
Talla suunnitelmakaudella tarkastellaan kansainvélisia
esimerkkej ja tutkimuskirjallisuutta viheralueiden
adniympéaristdn parantamisesta. Tunnistetaan kaksi
peruskorjattavaa puistokohdetta, joilla &aniymparistéa
olisi mahdollista kehittaa tai viihtyisyytta parantaa,

jos daniymparistd on jo valmiiksi rauhallinen. Toimet
parantavat kyseisten puistojen laatua ja kéytt6a elvytta-
vind ymparistdina. Kohteet myds toimivat esimerkkeina
vastaavien alueiden kehittdmisessa, jolloin vaikutuspo-
tentiaali on laajempi.

Runsas, kerroksellinen kasvillisuus pehmentéa daniym-
paristéa. Suunnitelmakaudella edistetédan kasvillisuu-
den ja meluntorjunnan yhdistamista, josta esimerkkina
on vehredn meluseindkkeen konseptisuunnittelu. Sen
vaikutukset ovat todettavissa vasta my&hemmin.

Liikennemelun rasittamassa kaupungissa on térkeaa
vaalia daniymparistoltdan rauhallisia ja miellyttavia
alueita, joihin asukkaat paésevét helposti elpyméaan. Tii-
viissé kaupunkiymparistdssé rauhallisia keitaita voivat
olla esimerkiksi sisépihat seka pienet puistot ja aukiot.
Erityisesti naitd ovat kaupungin laajat luonto- ja ulkoi-
lualueet. Helsingin kaupungin verkkosivuilla on raportti
vuonna 2021 toteutetusta hiljaisten ja rauhallisten
alueiden kyselysta. Lisdksi kaupungin karttapalvelussa
on kartta alueista, joilta hiljaisia paikkoja on mahdollista
I6ytaa. Talla suunnitelmakaudella toteutetaan asukasky-
sely keidasmaisista hiljaisista tai rauhallisista paikoista
rakennetussa ymparistdssa. Viestinta rauhallisen &a-
niympariston vaikutuksesta hyvinvointiin voi vaikuttaa
melulle altistumiseen houkuttelemalla asukkaita vietta-
mé&an enemman aikaa kauempana liikenteen haitoista.

Liikenteen aiheuttamia haittoja
ennaltaehkaistaan

Yleiskaava 2016 mahdollistaa Helsingin kasvun tiiviiksi
kaupungiksi, jonka useita keskuksia yhdistaa raide-
liikenne. Uutta rakentamista suunnitellaan erityisesti

raideliikenteen solmukohtiin ja merkittévien asemien
ymparistdihin seka paavaylien varsille.

Uuden asutuksen toteuttaminen vilkkaiden liilkenne-
vaylien |aheisyyteen vaatii huolellista meluntorjunnan
suunnittelua. Helsingissd melun huomioiminen maan-
kayton suunnittelussa on vakiintunutta toimintaa.
Maankaytdn suunnittelua varten laaditaan tarvittaessa
melu-, varahtely- ja ilmanlaatuselvitykset ja vaikutus-
ten arvioinnit. Asemakaavoissa annetaan tarvittavat
maéardykset haittojen torjunnasta ja ehkaisemisesta.
Meluntorjunnan suunnittelua maank&ytén suunnitte-
lussa ohjaavat ensisijaisesti melutason ohjearvot (VNP
993/1992), joiden alittuminen rakennusten sisétiloissa
ja ulko-oleskelualueilla pyritdén aina varmistamaan
suunnitteluratkaisuin ja kaavamaarayksin. Liséksi 8ani-
tasoerovaatimusten mitoittamisessa otetaan tarpeen
mukaan huomioon esim. enimmaisaénitasot ja pienitaa-
juinen melu.

Ajonopeus vaikuttaa merkittavasti ympardivien aluei-
den melutasoon. Nopeusrajoituksia on Helsingissa
alennettu laajasti katuverkolla, mutta paavaylilla ajono-
peudet ovat korkeita. Osallistuminen HSL:n ja valtion
kanssa yhdessé tehtévaan selvitykseen ajonopeuksien
laskun vaikutuksista kaupunkirakenteen sisélla valtion
vaylaverkolla arvioitiin térkeéksi. Nopeusrajoitusten
lasku vaikuttaisi merkittavasti melutilanteeseen ja myos
ilmanlaatuun. Sen takia toimenpiteen vaikutuspotenti-
aali on suuri.

Suunnitelmakaudella tilattavalla selvityksella tutkitaan,
millainen potentiaali olisi uudenlaisilla innovatiivisilla
rakennusten ulkovaipan ratkaisuilla, jotka véhentavat
melun ja epdpuhtaan ilman kulkeutumista sisélle tuu-
lettamisen yhteydessé ja my6s ikkunan ollessa kiinni.
Selvityksen avulla saadaan lisatietoa suunnittelussa
hyddynnettéavaksi.

Toimenpidekokonaisuuden suurin vaikutuspotentiaali
on tiedon lisddmisessa, sen jakamisessa seka innovatii-
visten ratkaisujen selvittdmisessa ja kayttéonotossa.

Nastarenkaiden aiheuttamat haitat vahenevét

Kitkarenkaat aiheuttavat huomattavasti vahemman
katupdlya ja ovat hiljaisemmat kuin nastarenkaat.
Kitkarenkaat my&s kuluttavat tienpintaa nastarenkaita
vahemman. Kaupungin tavoitteena on, etté talvikaudel-
la 2024-2025 kitkarenkaita on 50 % kaikista talviren-
kaista ja talvikaudella 2030-2031 kitkarenkaita on 70 %.

Nastarenkaiden osuutta on seurattu Helsingissa
Tapaninvainiontielld jo talvikaudesta 2009-2010 l&htien.
Kitkarenkaiden osuus talvirenkaista oli pitkdan hieman
alle 30 %. Osuus on kuitenkin k&antynyt nousuun. Tam-
mi-helmikuussa 2024 kitkarenkaiden osuus talviren-
kaista oli noin 40 %.



Norjassa otettiin kdyttd6n nastarengasmaksut 2000-lu-
vun alkupuolella ja maksujen ansiosta kitkarenkaiden
osuus on noussut merkittavasti. Norjan kokemusten
perusteella nastarengasmaksut olisivat hyvin tehokas
toimi nastarenkaiden kayton vahentédmiseen. Suomen
lainsdadanto ei télld hetkelld kuitenkaan mahdollista
maksujen kayttédnottoa. Lainsdddannén muuttumisella
voisi olla pitkalla aikajénteella hyvin merkittava vaikutus
seka hiukkaspéastoéihin ettd adniymparistdon.

Helsinki aloitti kaupunkiympéristélautakunnan péaa-
toksella nastakieltokokeilun Lonnrotinkadulla syksylla
2022. Kielto koskee lapiajoliikennetta. Kokeilun vaiku-
tusten arvioinnin perusteella paatetdan sen jatkosta.
Vaikutustenarviointityd auttaa myds selvittdmaan ja
ottamaan kaytt66n muita mahdollisia keinoja kitkaren-
kaiden kdytdn edistamiseksi.

Tukholmassa otettiin kdytto6n katukohtainen nastaren-
gaskielto 2010-luvulla Horngatanilla. Myéhemmin kiel-
toa on laajennettu kolmelle muullekin kadulle. Kitkaren-
kaiden osuus on télld hetkelld noin 70 % kieltokaduilla
ja noin 50 % koko kaupungissa.

Kitkarenkaiden pienemmistéd ympaéristdhaitoista viesti-
minen on télla hetkelld vaikutuksiltaan merkittévin kau-
pungin kaytéssa oleva keino. Kaupunki on toteuttanut
laajan kitkakampanjan talvina 2020-2024 ja viestintaa
jatketaan edelleen. Kaupunki on linjannut vuonna 2021,
etté uusiin kaupungin henkil6- ja pakettiautoihin hanki-
taan talvirenkaiksi kitkarenkaat.

Herkkien kohteiden melu- ja ilmanlaatutilanne
paranee

Melun terveysvaikutuksille erityisen herkkia ryhmia
ovat pienet lapset, ikddntyneet seka pitkaaikaissairaat.
Herkkié kohteita ovat ndiden ryhmien kayttamat tilat
kuten paivakodit, koulut ja hoivakodit. Pdivakodeissa ja
alakouluissa lapset ulkoilevat paljon, jolloin on tarkeaa,
etté piha on suojassa liilkennemelulta ja iimansaasteilta.

Herkkien kohteiden tilanteen parantamisessa suurin
vaikutuspotentiaali on kaupungin eri toimialojen ja
yksikkdjen yhteistyon tiivistdmisessa ja tiedonjakami-
sen tehostamisessa. Paikallista merkittavaa vaikutusta
saavutetaan kohentamalla kolmen herkén kohteen
melu- ja ilmanlaatutilannetta. Saatuja kokemuksia
hyddynnetadn muissakin kohteissa, jolloin vaikutukset
voivat olla laajemmat.

Liikenteen rauhoittamisen toimenpiteité on jatkossa
tarkoitus suunnitella alueellisesti. Pistemaisia ratkai-
suja kuitenkin testataan ILME-suunnitelmakaudella
Arabian peruskoulun edustalla. Niilla on vaikutusta
niin litkkenneturvallisuuteen kuin 4aniymparistdonkin.
Tunnistetaan myds muut vastaavat herkat kohteet,
joissa melutilanne on heikko ja joissa pienten liiken-
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netta rauhoittavien toimenpiteiden toteuttaminen olisi
mahdollista.

Lisdamalla tietoa herkistad ihmisryhmisté ja terveellisen
elinymparistdn merkityksesta pyritdédn edistdméaan
ympaéristdolosuhteiden parempaa huomioimista p&a-
toksenteossa.

Joukkoliikenteen passtot vahenevit

Sahkokayttdiset bussit ovat matalilla ajonopeuksilla
dieselbusseja hiljaisempia, joten niiden laajamittainen
kayttdonotto vaikuttaa bussiliikenteen aiheuttamaan
meluun paljon. Traficomin (Happo ym. 2021) arvion
mukaan bussien sdhkdistyminen voi laskea meluta-
soa taajama-alueilla 1-5 dB, riippuen bussien ja muun
raskaan liilkenteen osuudesta. ILME-ohjelman yhtena
toimenpiteend on nopeuttaa HSL:n joukkoliikenteen
sahkoistymista entisestdan. HSL:n sahkdistymista

on edistényt ja edistda edelleen HSL:n bussikaluston
kilpailutuksessa kaytdssa oleva vaatimus mahdollisim-
man vahapaastoisesta ja hiljaisesta kalustosta. Lisaksi
liikenngijille tarjottava ymparistébonus on edistényt
sahkoistymista.

Helsingissa raitiotieliikenteen melualueella asuu noin
6 % asukkaista. Vaikka raitioliikenne ei aiheuta melua
laajalla alueella Helsingiss3, kulkevat raitiolinjat tiiviissa
kaupunkirakenteessa, jolloin altistujia on raiteiden
varrella paljon. Pikaraitiolinja 15 on laajentanut raitio-
verkkoa poikittaissuuntaan. Tulevaisuudessa verkko
laajenee entisestdan. Olemassa olevien raiteiden
kirskuntaa vahennetdan muun muassa kiskojen hion-
nalla ja rasvauksella. Automaattisia rasvauslaitteita on
asennettu ongelmallisimpiin kohtiin. Syvéuraiset vaih-
teet ovat matalauraisia vaihteita hiljaisempia, ja niita
vaihdetaan matalauraisten tilalle jatkuvasti lisaa.

Raitiovaunun pyoraprofiilien suunnittelussa otetaan
huomioon profiilin vaikutus melun syntymiseen. Tulevai-
suuden raitiovaunuja hankittaessa tutkitaan ja otetaan
mahdollisuuksien mukaan kaytté6n innovatiivisia me-
luntorjuntakeinoja, mm. erilaisia laitteistoja ja jarjestel-
mid, jotka vahentavat vaunusta aiheutuvaa melua.

Vasta liikkennéintinsé aloittanut pikaraitotie on uusi
meluldhde kaupungissa. Sen meluvaikutuksista, melu-
mittauksista ja suunnittelussa tehdyista ratkaisuista
kootaan tietoa maankéytdn suunnittelussa hyédynnet-
tavaksi, jotta myds tulevien pikaraitiolinjojen meluvaiku-
tuksia pystytadn ehkdisemaan ennalta.

Raitiolilkenteen suunnitteluohjetta tullaan paivitta-
maan siten, etta se siséaltaisi entistd enemman tietoa
raitioliikenteen meluun vaikuttavista tekijoisté ja
konkreettisia keinoja melun ehkaisemiseksi ja vahenta-
miseksi. Suunnitteluohjeeseen lisdtdan, etté viherrataa
kaytetaan uusilla ja peruskorjattavilla raitiolinjoilla aina



kun mahdollista. Kohdekohtaisesti arvioidaan miké on
kuhunkin kohteeseen tarkoituksenmukainen viherrat-
kaisu, kuten nurmikivi-, nurmi- tai niittyrata. Vaikutusten
ilmeneminen edellyttda ohjeen noudattamista.

Raskaan liikenteen ja tyokoneiden paastot
vahenevit

Raskaan liilkenteen aiheuttamaan ympéaristékuormi-
tukseen vaikuttavat erityisesti kaluston ominaisuudet,
mutta my&s ajotavalla sekéa tydvaiheiden ja reittien
suunnittelulla on merkitysta. Raskaan liikenteen ja tyo-
koneiden melupéastét ovat henkildauton melupéastéja
huomattavasti suuremmat.

Helsingissé raskaan likkenteen ja tydkoneiden paastdja
vahennetdén osana useaa eri ohjelmaa ja sopimusta
(muun muassa Hiilineutraali Helsinki 2030 -pa&sto-
vahennysohjelma, Padstottémat tydmaat — kestévien
hankintojen green deal -sopimus seké ajoneuvo-ja
kuljetuspalveluhankintojen ymparistokriteerit). Helsinki
tavoittelee pitkalla aikavalilla liilkenteen, mukaan lukien
raskaan kaluston, séhkdistymisté ja vetyistymista.
Tyémaiden ja kunnossapidon kaluston véhépaéstoi-
syytta toteutetaan toistaiseksi pdaasiassa uusiutu-
valla dieselilla ja kaluston paastoluokilla (Stage- ja
Euro-paastéluokat). Helsingin kaupungin tavoitteena
on kuitenkin vahitellen siirtya pois uusiutuvan dieselin
kaytosta epdsuorien maankayton paastdvaikutusten
vuoksi. ILME-suunnitelman toimenpiteelld numero

9.1 pyritdan tukemaan tata tavoitetta ja edistdméaan
sahkdn, siirtymavaiheessa biokaasun ja tulevaisuu-
dessa vedyn kayttda. Sdhkodistyvan raskaan likkenteen
latausmahdollisuuksia edistetdan osana Hiilineutraali
Helsinki 2030 -ty6ta.

Padstéttémien tydmaiden green deal -sopimus edistaa
tydkoneiden ja kuljetuskaluston séhkdistymistd. Myds
kaupungin yleisten alueiden kunnossapito kuuluu green
deal -sopimuksen piiriin. Sdhkdiselld kalustolla ajo voi
olla matalilla nopeuksilla varsin hiljaista, mutta tyéko-
neiden merkittavin meluhaitta syntyy kuitenkin niilla
tehtévasta tyosta (esimerkiksi kaivinkone). Biokaasun
kaytolla ei ole vaikutusta kaluston melutasoon. Poltto-
kennon melupaast® on rinnastettavissa séhkdauton
melupaastdihin (Happo ym. 2021).

Helsingilla ei juurikaan ole kokemusta saéhkdisten
tydkoneiden kdytdsta. ILME-suunnitelman toimenpi-
teen 9.2 avulla saadaan arvokasta kokemusta raskaan
sahkdisen tydkoneen kaytostd, latauksesta ja kustan-
nuksista.
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Kokonaisuuden toimenpiteilld on jonkin verran vaiku-
tusta tydkoneiden aiheuttamaan meluun Helsingissa
pitkalla aikavalilla. Vaihtoehtoisten kayttdvoimien saata-
vuus ja kustannukset raskaalle kalustolle ja ty6koneille
voivat rajoittaa toimenpiteen toteutumista lahitulevai-
suudessa. Kaupungin hankinnat ja vaatimusten tiuken-
tuminen koskien puhdasta kalustoa voi ohjata toimijoita
hankkimaan vaihtoehtoisia kayttévoimia laajemminkin
ja vauhdittaa markkinoita kohti puhtaampaa raskasta
liikennetté ja tydkoneita.

Helsingin satama pyrkii hiilineutraaliksi vuoteen 2035
mennessa. Maasahkdn kayton lisddminen vahentas en-
nen kaikkea ilmastopadstdja, mutta merkittavasti myos
melua. Varustamoille mydnnetédén ympéristdperustais-
ta alennusta satamamaksuista myds melunvéhentémis-
toimien perusteella.

Rakennustyomaiden polyn- ja meluntorjunta
kehittyy

Monet erilaiset tydvaiheet rakennustydmailla aiheutta-
vat melua ympaéristd6nsa. Erityisesti laajoissa alue-
rakentamiskohteissa asukkaat voivat altistua hyvin
pitkaaikaisesti. Laajalla tiedottamisella téiden syyst3,
kestosta ja aikataulusta voidaan kuitenkin lieventaa
rakennustdisté aiheutuvan melun haitan kokemusta.
Helsingin kaupungin ympéaristénsuojelumaaraykset
siséltévat rakennustydmaiden meluntorjuntaa koskevia
maarayksid, joiden noudattamista ymparistépalvelut
valvoo. Meluisimmista t&ista on tehtava meluilmoitus
Helsingin kaupungin ympéaristdnsuojeluviranomaiselle.
Siitd annettavaan p&atdkseen kirjataan mm. toimin-
ta-aikaa ja tiedottamista koskevia méarayksia.

Kaupungilla on kayt6ssa katutydmaiden ja asuinraken-
nusten ja tilahankkeiden tydmaiden ympaéristésuunni-
telma.

Toimenpiteiden vaikutus ilmanlaatuun ja &aniympa-
ristdon voi olla paikallisesti melko suurta. Tyémaiden
meluhaittoja voidaan paikallisesti vahentaa asettamalla
urakoitsijoille maaréyksia niiden torjumiseksi seka
jakamalla konkreettisia ja tehokkaita torjuntakeinoja.
Asukasviestinnan kehittdminen ja lisddminen voi vahen-
taa asukkaiden haitan kokemusta.



Toimenpiteiden
myo6ta kokemukset
aaniympariston
suunnittelusta
karttuvat ja ratkaisuja
on helpompi toteuttaa
laajemminkin.
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Tulevaisuuden nakymia

Helsingin vékiluvun ennustetaan jatkavan kasvuaan
tulevaisuudessa ja kaupungin keskeinen tavoite maan-
kaytdssé on yhdyskuntarakenteen tiivistdminen. Tiivis
kaupunkirakenne vdhentaa liikennesuoritetta, mutta
toisaalta tuo asumisen lahemmaksi liikkennevaylia.
Hiilineutraalisuustavoitteiden saavuttamiseksi joukko-
liikenteeseen nojautuvaa uutta asumista ja toimitiloja
rakennetaan erityisesti raideyhteyksien varaan. Tama
osaltaan lisdéd melualueille rakentamista ja meluntorjun-
tatarvetta. Kaupungin tiivistyminen vilkkaan liilkenteen
laheisyyteen lisaa tarvetta panostaa meluntorjuntaan
ja adniymparistdn suunnitteluun tulevaisuudessa yha
enemman.

Sahkoisten ajoneuvojen laajamittainen yleistyminen
tulee vaikuttamaan aéniymparistdon. Sahkokayttoi-
nen ajoneuvo on varsin hiljainen kaupunkinopeuksilla,
mutta ajonopeuden kasvaessa rengas- ja aerodynaa-
minen melu voimistuvat, eikd ajoneuvon melutaso eroa
juurikaan polttomoottoriauton melutasosta. Vaikutus
adniympéaristdon tulee siis kuulumaan asuinalueilla,
kantakaupungissa, risteysalueilla ja vastaavissa mata-
lien nopeuksien ympéaristdissa. Sen sijaan esimerkiksi

sisdéntulovaylilla ei melutilanne todennékdisesti muutu
pelkastadn séhkoistymisen takia. Tallaisilla vaylilla
ajonopeuden laskeminen olisi tehokkain melunvahenta-
miskeino.

Rengasmelua pyritdan véhentdmaan EU:n rengasmaa-
réayksilla (asetus (EU) 2019/2144). Rengasmaaraysten
mahdollinen kiristyminen tulee vaikuttamaan myds
Helsingin melutilanteeseen.

Helsingin vakiluvun kasvaessa ja kaupungin tiivistyessa
melualueella asuvien ihmisten maara tulee kasvamaan.
Meluntorjunnalla on tulevaisuudessa kasvavan térkea
rooli kansanterveyden yllapitdmisessa ja edistédmi-
sessé. Adniymparistéltadn rauhallisten ja elvyttavien
alueiden ja paikkojen tarkeys tulee korostumaan
entisestdan. On tarkea4, etta helposti saavutettavia,
aanimaisemaltaan rauhallisia elvyttavia viheralueita
I6ytyy eri puolilta kaupunkia.




Lahdeluettelo

Andersson D., Wahlgpren L. & Schantz P. 2023. Pedestri-
ans' perceptions of route environments in relation to
deterring or facilitating walking. Public Health, 06 /
2023. Sec. Environmental health and Exposome.

Clark C. & Paunovic K. 2018. WHO Environmental Noise
Guidelines for the European Region: A Systematic
Review on Environmental Noise and Quality of Life,
Wellbeing and Mental Health Int. J. Environ. Res. Public
Health 2018, 15(11), 2400.

EEA (European Environment Agency) 2016. Quiet areas
in Europe. EEA Report No 14/2016.

EEA (European Environment Agency) 2018. Unequal
exposure and unequal impacts: social vulnerability

to air pollution, noise and extreme temperatures in

Europe. EEA report No 22/2018.

EEA (European Environment Agency) 2019. Environme-
ntal noise in Europe — 2020. EEA Report No 22/2019.

Eriksson C., Bodin T. & Selander J. 2017. Burden of
disease from road traffic and railway noise - a quanti-
fication of healthy life years lost in Sweden. Scandina-
vian Journal of Work, Environment & Health 2017 Nov 1;
43(6):519-525.

Euroopan komissio 2021. Assessment of potential
health benefits of noise abatement measures in the EU.
Phenomena project.

Euroopan parlamentin ja neuvoston direktiivi ymparis-
témelun arvioinnista ja hallinnasta 2002/49/EY.

Euroopan unioni 2021. EU:n toimintasuunnitelma "Kohti
ilman, veden ja maaperan saasteettomuutta”. Komis-
sion tiedonanto Euroopan parlamentille, neuvostolle,
Euroopan talous- ja sosiaalikomitealle ja alueiden
komitealle. COM/2021/400 final.

Flanagan E., Malmqvist E., Oudin A., Persson K. S.,
Ohlsson J. A. & Mattisson K. 2023. Health impact
assessment of road traffic noise exposure based on
different densification scenarios in Malmo, Sweden.
Environment International, Volume 174, 2023.

Foraster M., Eze I. C., Vienneau D., Brink M., Cajochen
C., Caviezel S., Héritier H., Schaffner E., Schindler C.,
Wanner M., Wunderli J-M., R66sli M. & Probst-Hensch
N. 2016. Long-term transportation noise annoyance is
associated with subsequent lower levels of physical
activity. Environment International, Volume 91, 2016.

31

Happo M., Hosiokangas J. & Keskitalo T. 2020. Tieliiken-
teen eri kdyttévoimien ja polttoaineiden lahipdastot ja
niiden haitalliset vaikutukset. Vaihe 2. Henkil6autojen
muuttuvien l&hipaastojen terveyshaitat. Traficomin
tutkimuksia ja selvityksia 11/2022.

Helsingin kaupunki 2018. Helsingin meluntorjunnan
toimintasuunnitelma 2018-2022. Kaupunkiympariston
julkaisuja 2018:18.

Helsingin kaupunki 2019. Liikennemeluselvityksen laati-
minen maankaytdn suunnitteluun, Helsingin kaupunki,
9.9.2019, péivitetty 13.9.3023.

Helsingin kaupunki 2020. Hiljaisiksi ja rauhallisiksi koe-
tut alueet Helsingissa. Asukaskyselyn tuloksia. Kaupun-
kiympéristdn aineistoja 2020:16.

Helsingin kaupunki 2021. Kasvun paikka. Helsingin
kaupungin kaupunkistrategia.

Helsingin kaupunki 2022. Helsingin EU:n ymparistdme-
ludirektiivin mukainen meluselvitys 2022.

Hanninen O., Lehtomaki H. & Korhonen A. 2020.
limansaasteet ja kuolleisuus karjessa, tautitaakka yli
kaksinkertainen: Ympéaristoaltisteiden kansanterveys-
vaikutukset. Ymparisto ja Terveys-lehti 1, 2020, 51. vsk.

Khomenko S., Cirach M., Barrera-Gomez J., Pe-
reira-Barboza E., lungman T., Mueller N., Foraster

M., Tonne C., Thondoo M., Jephcote C., Gulliver J. &
Woodcock J. 2022. Impact of road traffic noise on an-
noyance and preventable mortality in European cities:
A health impact assessment. Environment International
162, 2022.

Kuntaliitto & Liikennevirasto 2010. Kunnan ja valtion
kustannusvastuun periaatteet maantien pidossa. Hel-
sinki 2010.

Lehtomaki H., Karvosenoja N., Paunu V-V., Korhonen A.,
Hanninen O., Tuomisto J., Karppinen A., Kukkonen J. &
Tainio M. 2021. Liikenteen terveysvaikutukset Suomes-
sa ja suurimmissa kaupungeissa. Suomen ymparisto-
keskuksen raportteja 16/2021.

Marquart H., Stark K. & Jarass J. 2022. How are air
pollution and noise perceived en route? Investigating
cyclists’ and pedestrians’ personal exposure, wellbeing
and practices during commute. Transport and Health,
Volume 24, 2022.



Pyko A., Roswall N., C)gren M., Oudin A., Rosengren

A., Eriksson C., Segersson D., Rizzuto D., Andersson
E.M., Aasvang G.M., Engstrdm G., Gudjonsdottir H.,
Jgrgensen J.T., Selander J., Christensen J.H., Brandt
J., Leander K., Overvad K., Eneroth K., Mattisson K.,
Barregard L., Stockfelt L., Albin M., Simonsen M.K.,
Tiittanen P., Molnar P., Ljungman P., Solvang Jensen S.,
Gustafsson S., Lanki T., Lim Y.H., Andersen Z.J., Sgren-
sen M. & Pershagen G. 2023. Long-Term Exposure to
Transportation Noise and Ischemic Heart Disease: A
Pooled Analysis of Nine Scandinavian Cohorts. Environ
Health Perspect. 2023, 131(1):17003.

Reinikainen J., Asikainen, A. & Hanninen O. 2017. Tie- ja
raideliikennemelun terveys- ja hyvinvointivaikutukset
Kuopiossa ja Jyvéskylassé. THL - Tydpaperi 37/2017.
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.

Tilastokeskus 2022. Vaestorakenne.

Turunen A., Tiittanen P., Yli-Tuomi T., Taimisto P. & Lanki
T. 2021. Eri ymparistdmeluldhteiden hairitsevyys Suo-
messa. Ympaéristo ja Terveys -lehti 2/2021.

Valtioneuvoston asetus meluselvityksisté ja meluntor-
junnan toimintasuunnitelmista (1107/2021).

Valtioneuvoston pdatés melutason ohjearvoista
29.10.1992/993. Voimaantulo: 1.11993.

WHO & JRC. 2011. Burden of disease from environme-
ntal noise: quantification of healthy life years lost in
Europe. Copenhagen: WHO Regional Office for Europe.

WHO 2018. Environmental Noise Guidelines for the
European Region.

Vaylavirasto 2023. Maanteiden meluntorjunnan toi-
mintasuunnitelma 2023-2028. Vaylaviraston julkaisuja

84/2023.

Ympéristonsuojelulaki (527/2014).

32

Kuva: Roni Rekomaa.

—







	Johdanto 
	Toimintasuunnitelman lähtökohdat
	Meluntorjunnan toimintasuunnitelman lainsäädännöllinen tausta 
	Toimintasuunnitelman sisältö ja rajaukset 

	Ympäristömelun hyvinvointi- ja terveysvaikutukset
	Helsingin ääniympäristö
	Helsingin liikenneväylät
	Helsingin meluselvitykset
	Hiljaiset ja hiljaisiksi koetut alueet
	Toteutettu meluntorjunta vuosina 2018–2022

	Suunnitelmakauden 2024—2029 tavoitteet 
ja toimenpiteet  
	Meluntorjunnan tavoitteet 
	Pitkä aikaväli
	ILME-suunnitelman tavoitteet (lyhyt aikaväli)

	ILME-suunnitelman meluntorjuntaa 
koskevat toimenpiteet
	Suunnitelmakauden 2024–2029 meluestekohteet 
	Meluntorjunnan vastuunjako Helsingissä
	ILME-toimenpiteiden vaikutusten arviointi
	Suunnitelman toteuttaminen ja seuranta
	Toimenpiteiden vaikutukset ja perustelut tavoitteittain
	Liikennemelulta suojattujen asukkaiden osuus kasvaa
	Kaupungin ääniympäristö paranee
	Liikenteen aiheuttamia haittoja ennaltaehkäistään 
	Nastarenkaiden aiheuttamat haitat vähenevät 
	Herkkien kohteiden melu- ja ilmanlaatutilanne paranee 
	Joukkoliikenteen päästöt vähenevät 
	Raskaan liikenteen ja työkoneiden päästöt vähenevät
	Rakennustyömaiden pölyn- ja meluntorjunta kehittyy

	Tulevaisuuden näkymiä
	Lähdeluettelo 

