Helsingfors

Tjansterna pa centralen for halsa och valfard i
Fiskehamnen

Centralen for halsa och valbefinnande i Fiskehamnen 6ppnar mandagen den 5 februari pa
Verkstadsgatan 14 A (PB 6420, 00099 Helsingfors stad).

Centralen for halsa och valbefinnande haller 6ppet vardagar kl. 7-20.

Hélsostationstjanster

Ta kontakt elektroniskt (asiointi.hel.fi), ring din egen kontaktperson (numret andras inte) eller
halsostationstjansterna pa numret 09 310 50333 eller besok halsostationen.

Vuxensocialarbete

Tidsbestallning vardagar kl. 9-11 och 12-14 (team 1, tfn 09 310 44949 eller 040 575 8198 och
team 2, tfn 09 310 24301 eller 040 637 2893).

Socialt arbete for unga

Tidsbestallning vardagar kl. 9-11 och 12-14 (team 1, tfn 09 310 24781 eller 040 667 1631 och
team 2, tfn 09 310 44253 eller 040 334 4382).

Munhélsovard
Tidsbestéllning vardagar kl. 8-15, tfn 09 310 51400.
Psykiatri- och missbrukartjanster

Klientrelationen inleds med en remiss fran priméarvarden, i bradskande arenden ring
tfn 09 310 50777.

Klientrelationen inom missbrukartjansterna inleds antingen med en remiss eller utan tidsbestallning
vardagar kl. 9-11, radgivningstelefon vardagar kl. 12—-16, tfn 09 310 42947.

Fysioterapi och ergoterapi
Fysioterapins radgivning och tidsbestallning vardagar kl. 8-15, tfn 09 310 67000.

Ergoterapins radgivning ti kl. 16-17.30, tfn 09 310 32249, for narstaendevardare ti kl. 8.30-10,
tfn 09 310 75217.

Tjanster for handikappade
De anstalldas telefonnummer forblir oférandrade.
Socialradgivningen

Mottagning utan tidsbestallning, vardagar kl. 9-16, dessutom on kl. 16— 18 (tfn 09 310 24528,
09 310 24325, 09 310 46820, 09 310 44472).



Boenderadgivningen

Servicenumren 09 310 44012 och 09 310 44014.

Centraliserade preventivradgivningen

Radgivning och tidsbestallning ma—to kl. 8-14, fr kl. 8-12, tfn 09 310 45566.
Tobakskliniken

For mer information om tjansterna ring tfn 040 754 9686

Seniorinfo

Serviceradgivning for aldre pa plats pa centralen on kl. 12-16
Invandrarenheten

Det sociala arbetets radgivningstelefon vardagar kl. 8.15-12 och 13-16, tfn 09 310 37577,
mayk@hel.fi

Laboratoriet (HUSLAB)

Radgivning och tidsbestallning vardagar kl. 7.30-15.30, tfn 09 471 86800. Med tidsbestallning eller
konummer ma-to kl. 7-18 och fr kl. 7-16. Laboratoriet har en egen automat fér konummer.

Obs! Anmal dig med anmalningsautomaten nar du kommer till centralen fér halsa och
véalbefinnande. Den leder dig vidare. Vi hjalper dig vid behov.

Till Fiskehamnen flyttar

Hertonas halsostation (rddgivningstjansterna finns redan vid Ostergatans familjecenter)
Berghalls halsostation (radgivningsbyran blir kvar i Berghall)

Vallgards halsostation (radgivningsbyran blir kvar i Vallgard)
Vuxensocialarbetet i Berghélls @&mbetshus

Det sociala arbetet for unga pa Malmgatan

Hertonas halsostations tandklinik

Berghélls halsostations tandklinik

Vallgards halsostations tandklinik

Sofielunds tandklinik

Sodra psykiatriska polikliniken, enheten i Stengéard

Sodra psykiatriska polikliniken, enheten pa Sturegatan

Missbrukarpolikliniken pa Tavastvagen

Polikliniken for bedémning av substitutionsbehandling pa Nordenskitldsgatan
Hertonas ergoterapi

Berghalls 6ppna fysioterapi

Det sociala arbetet for handikappade, sddra enheten

Socialradgivningen i ambetshuset i Berghall

Boenderadgivningen i Berghall

Tobakskliniken vid Berghdlls hélsostation

Centraliserade preventivradgivningen vid Berghélls halsostation
Invandrarenheten vid Dagmarsgatan och Lakaregatan

HUSLAB:s laboratorietjanster pa halsostationerna i Hertonas, Berghall och Vallgard

Nar tjansterna flyttar till de nya lokalerna pa centralen for halsa och valbefinnande i
Fiskehamnen, upphtr verksamheten pa de gamla adresserna.
Vi ses i Fiskehamnen!
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