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1. ESITTAYTYMINEN
Kokouksen aluksi pidettiin esittaytymiskierros.
2. TALOJEN KUULUMISET

Anitta kertoi Kontulan monipuolisen palvelukeskuksen lisarakennuksesta. Rakennustyot
ovat taydessa kaynnissa ja rakennuksen on suunniteltu valmistuvan kevaalla 2020.
Tarkoituksena on, ettd uuteen rakennukseen siirtyy sen valmistuttua seka asiakkaita etta
henkilbkuntaa Laajasalossa olevasta palvelutalo Rudolfista.

Anitta kertoi myds, ettd Kontulan monipuolisen palvelukeskuksen siséapihalle on jalleen
tullut kanoja asukkaita ja asiakkaita ilahduttamaan. Katariina puolestaan mainitsi, etta
Roihuvuoren monipuoliseen palvelukeskukseen on tulossa lampaita. Lampaiden hoito on
jaettu henkilokunnan ja vapaaehtoisten kesken. Katariina kertoi, ettd lampaiden hoito ol
ilahduttavasti herattanyt paljon kiinnostusta vapaaehtoisissa.



Katariina nosti esiin MoPo-rokin (monen polven rokki), joka jarjestetadan . .
Roihuvuoren monipuolisen palvelukeskuksen toimesta 31.8. Nimensa Helsinki
mukaisesti tapahtumassa tulee olemaan ohjelmaa monen ikaisille ja \, S
tarkoituksena on pitaa hauskaa yhdessa eri ikapolvien kesken.

Vapaaehtoisille jarjestetaan infotilaisuus tapahtumaan liittyen 22.8. klo 17-18.

"

Anitta kertoi, ettd syyskuun lopussa Kontulan monipuolisessa palvelukeskuksessa
vietetaan talon 10-vuotisjuhlaviikkoa. Tahan liittyen on luvassa monenlaista ohjelmaa
pitkin juhlaviikkoa.

Liséaksi kaytiin Anittan johdolla yhteista keskustelua palvelukeskusten roolista tapahtumien
jarjestajana. Molempien asiakasneuvostojen jasenet olivat sitd mieltd, etta ei ole
tarkoituksenmukaista, etta palvelukeskukset jarjestaisivat jatkuvasti erilaisia juhlia kaikki
mahdolliset liputuspaivat huomioiden. Sen sijaan toiminnassa on tarkeaa huomioida myo6s
heikommassa elamantilanteessa olevat ikdihmiset ja heidan tukemisensa. Tietyt
juhlapyhat, mm. aitienpaiva, isanpaiva ja itsenaisyyspaiva, ovat toki tarkeita ja on mukavaa
jos silloin palvelukeskuksissa on naihin liittyvaa ohjelmaa. Yhdessa todettiin myds, etta
palvelukeskuksilla on oma tarkea roolinsa jo pelkastaédn kohtaamispaikkana, johon voi
aina menna tapaamaan muita alueen ikaihmisia.

3. TYONTEKIJOIDEN ALUEELLINEN YHTEISTOIMINTA

Anitta, Simo ja Katariina kertoivat, ettd myds alueen tyontekijat ja palvelukeskukset tekevat
yhteisty6ta toiminnan ja tapahtumien jarjestamisessa. Alueen palvelukeskusten tyontekijat
toteuttavat yhdessa mm. omahoitovalmennuksia muistisairausdiagnoosin saaneille ja
heidan puolisoilleen seka etakuntoutusta tablettien avulla kotihoidon asiakkaille.
Etakuntoutus voi pitaa sisallaan esimerkiksi tuolijumppaa. Etalaitteiden kautta toteutetaan
my0s sosiaalista ryhméatoimintaa. Ensi vuoden alussa on alueellisena yhteistytné tarkoitus
toteuttaa myos muistisairauksia ennaltaehkaiseva muistikunto-ryhma.

Yhteistyota tehdaan lisaksi myds mm. erilaisten messujen ja muiden suurempien
tapahtumien jarjestamisessa alueella.

4. KIERROS ROIHUVUOREN PALVELUKESKUKSESSA
Katariina esitteli kokouksen paatteeksi Roihuvuoren palvelukeskuksen tiloja ja toimintaa.
Kontulan palvelukeskuksen asiakasneuvoston puolesta voidaan todeta, etta oli jalleen ilo
tutustua uuteen palvelukeskukseen ja erityisesti tavata Roihuvuoren asiakasneuvoston
jasenia.

5. SEURAAVA KOKOUS

Seuraava Kontulan asiakasneuvoston kokous sovittiin pidettavaksi tiistaina 20.8.2019 klo
14-15.30 Kontulan palvelukeskuksen neuvotteluhuoneessa.



