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Sakerhetsanvisning

Viktiga kontaktuppgifter

Byggnadens namn
Byggnadens adress

Exakt lage for att sakerstilla att
hjalpen kommer fram

Samlingsplatsens lage

Vaktmastare/ansvarsperson
Bevakningsforetag
Servicebolagets jour
Halsoradgivning
Giftinformationscentralen

Felanmalan och respons

Malmgards fritidshall
Ruosilantie 18, 00390 Helsinki

Parkeringsplats pa framsidan

Tfn 09 310 10023
Tfn 09 471977

Sékerhetsanvisningen uppdaterad

No6d-
nummer

112




Sa har agerar du i en nédsituation

Nodanmalan

- Ring nédnumret 112 eller anvand mobilappen
112 Suomi.
Ange ditt lage sa exakt som mojligt.
Svara pa fragorna och folj de anvisningar
som du far.
Ordna vagledning fér dem som kommer till
hjalp.
Hall telefonlinjen fri och svara pa eventuella
samtal. Myndigheterna kan be om
tillaggsinformation.
Ring nddnumret 112 pa nytt om situationen
andras.

Brandlarm

- Lamna lokalen via narmaste mojliga
utrymningsvag.
Ring nédnumret 112 frén en séker plats och
ge mer information om situationen.
Ga till samlingsplatsen. Man far inte lamna
samlingsplatsen utan sarskilt tillstand.

Brand
Radda personer i omedelbar fara och varna
andra.
Larma om hjalp genom att trycka pa

brandlarmsknappen och ring n6dnumret 112.

Forsok att slacka branden om elden annu
gar att kontrollera och du inte utsétter dig
sjalv for fara.

Ga till samlingsplatsen.

Sjukdoms- eller olycksfall
Forsta hjalpen-utrustning finns i byggnaden.
Foérsok vacka patienten och ge forsta
hjalpen enligt din férmaga.
Ring vid behov nédnumret 112. Nédcentralen
ger ytterligare anvisningar under
nédsamtalet.

Ordnlngsstormng
Om du kanner att du eller ndgon annan
person ar hotad ska du omedelbart ringa
nédnumret 112.
| annat fall ska du rapportera om
situationen till bevakningsforetaget.
Foérsok att lugna ner situationen och bete
dig lugnt.
Férsok inte hindra den hotfulla personen
fran att avlagsna sig fran platsen.
Fly utomhus eller in i ett Iasbart utrymme
vid behov.

Om det finns tecken pa inbrott eller
vandalisering, gé inte in i byggnaden och
bérja inte stdda. Ring bevakningsforetagets
journummer. Om du fortfarande ser
gérningsman pa plats, ring nddnumret 112.

Teknlskt problem
Tekniska problem kan till exempel vara
vattenskada, strémavbrott, problem med
uppvarmningen och skador.
Rapportera om problemet till
servicebolagets jour. Hall telefonlinjen
Oppen och svara pa eventuella samtal.
Om problemet forvarras och eskalerar,
ring nddnumret 112 fér ytterligare
anvisningar och hjalp.
Under ett elavbrott, stdng av strémmen
fran de elapparater som var pakopplade
nar elavbrottet borjade.

Allméan brandsékerhet

- Det arinte tillatet att réka, brénna ljus eller
marschaller eller att gdra upp 6ppen eld i
fastigheten eller i dess omedelbara narhet.
Endast utrustning som ingar i lokalens
standardutrustning, sdsom kaffebryggare,
vattenkokare, brodrostar och
extravarmare, far anvandas i lokalerna. Det
ar forbjudet att anvénda egen utrustning.
Parkering dr endast tillatet pa
parkeringsplatserna. Parkering pa
réaddningsvagen ar strikt forbjudet.
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